જ 
પ્રસ્તાવના. 
--જીક્-- 

[ દિતીય આવૃત્તિની. ] 


આમ્નુખઃ-- 
આ ન્હાના સસ્ખાં પુસ્તકની : ત્રથમાવત્તિ પ્રકટ ચળ. જે ઉદ્દેશથી 
. આ પુસ્તક લખવામાં આવ્યું છે. એ ઉદ્દેશ ગુસ્તકને બહોળો ફે ફેલાવે! કરી 
સચવાયો છે. પુસ્તક સર્વ દેશીય, માનવ જીવનનાં સર્વા'ગતે દીપાવતુ' 
લખાયું છે, એ સાથેનાં વિદ્દાનોનાં અભિપ્રાયથી સહજ સિદ્ધ થાય છે.” 
પ્રથમ આવૃત્તિ પ્રકટ ચયાં પછી પુસ્તકતી ભાષા પરત્તે કટલોએક અગ- 
ત્યના સુધારે કરવાની જરૃર જણાઇ. એ અપૂર્ણતા પૂરવા ગુજરાતના 
1વદ્દાન સાક્ષર થરીયુત રમણભાઇ મહીપતરામ નીલક ડે શ્રમ લઈ આવ- 
ગ્યક સુધારે કરી આપ્યા છે, એટલે આ પુસ્તકની કિતીયાજત્તિ અધિક ' 
“સુંદર અતે લૅકાપયોગી નીવડશે એમ ૬૦ શાદ્ધા છે 
લેખકનુ* વ્યક્તિત્વઃ-- 

આ પુસ્તકના લેખક જૈનમુનિ થીમાન્‌ દેવચન્દ્રછ મહારાજ ડચ, 
કાદિઓઆવાડનાં જેન સમાજમાં પોતાની જતીય સસ્ફતે, વિદ્ત્તા અને 
ચારિત્યથી ઉજવલ પ્રતિઇા પામેલા છે. એટલુજ નહી પણ અન્ય ધર્મીય ' 
ખ્ાલસુધી માંડી 'શદ્ પર્યન્ત તેઓથી તેટલાજ લોકપ્રિય થયેલા છે 
લેખક સુનિથો ચ્યને એમની મંડલીન્‌' સુખ્ય જયેય “ સમાજસેવા ' છે 
એ પ્પેય અનસાર સામાજીક કત વ્ય નિદેરાનું આ નકાર સરખું પુસ્તક 
લખીને એક અગત્યની સમાજસેવા કરી છે છે. એટલુ'જ નહો પરતુ તેએ!- 
કનુ” બેદલવુ, લખવુ કે વિચરવું એ સર્વ સમાજસેવ! ર૫૦૪ થઇ ગકુ' 








કગ ય કિ જ 





ક ક ઇપ 
તા દગા, લેખે મધમા 
રોણા છે. તેગ 

ફિ ૪? મે અન સાલઈન, 
સહિત મષાંનુ પણુ  સેગાત્રીસ વિશળ કવધેક્નિ, કપ” છે.આમ ટ 





જતયિ તેખોમ્રી બહશાદા' રિલ, બહું રનેહાળ બતે ' નિવિકોરી,* 
નો નિરિભિંમાની, શાન્તમિસે ક્રાધુ છે.સેગાબીનો વનમાં ઘામિ ક અસદ 
ષ્ભ્તા, વિદ્સાના- ગર્વની છાંયા” સરેખીયે 'નથી.-એમેનું “ ' ઇવન સતત 
ડ આનદ, 'સતાઈતિમાન્‌ “એતે, 'સર્વાગ પવિત્ર છે, ,મ૫સ્િ જ્જિમો 
7 જુથ? મ મ્ણિ ળો. જ્મ ળે ચતર મહારાજત્રનાં જક્તિલર્મા -/ * 
ગુંથાઇ ગધું છે, “ સમાજસેવા ' અને “લોડેકલાણુ ' એશ' એમતો 
ઘ્િસ શકીના મનયત છે. માનત્ર વતની અમોલી મગના રૂપે, માતે ક 
છવતના ગપ્ત ભંડારતી થાવીરપે આવુ” સવદેશી લેષ્માપયોગી પુસ્તક 
તૈયાર દરી તેઓશ્રીએ ખયેષ્મર સમાજની એક ગમેલી સેવા . ક! છે, 
એમતા ઇટ મનોર્ષતી સિદ્ધિ તો ત્યારે માતી રાષાય કે-જ્યારે ક 
પૂક્તકની કમશઃ અનેક આશતિઓ પ્રકટ થાય, પુસ્તકની વસ્તુ જત્રતમાં 
ઉતાશાષ્‌ અતે લોકકલ્યાણુનાં મહાકાર્ષમાં પ્રશ્ન શસ લેતી ધામ. અસ્તુ. 

વસ્તુ નિર્દેમા:-- 

પુસ્તકની વસ્તુના યથાશક્તિ સ્પ%ઠ અતે સામ પરિથષ આપવો, 

લેખમ્ની જ્ુટીઓતું નમ્રપણે દિગ્દર્શન કરાવનું' અતે ઘિમ'થન કરી 
*મ સાર્‌ રૂપે માખણુ ખેચી લેવામાં આવે છે, તેમ લેખકના બહોળા 
લખાણુમાં, વિશાળ વિચારમાં અતે સ્ય્લ સૂચનમાં રહેલું સમ ર્ક્સ્મ 

તારવો લઇ યથાર્થ સારરૂપ શ્ત્રલોક્ન વાંગક સમક્ષ રજુ કરબું; એનુ 
નામ્‌ પ્રસ્તાવતા કે વસ્તુનિટેસ. 

બદ પુરતકતી પ્રથમા્શત્તિનાં કટલાંયે પાના હ રસપૂર્વક વાચી 
ગયો છું. તેમજ દ્તીય આવત્તિનાં મકારાન વખતે સમપ્ર પુસ્તકનું 
















આપણે શુ પ્રગતિ કેટલી સાધી શકયા એ વિચારકોએ જરૂર નવુ 
લોક હિતસ્વીપણ્‌' પ્રવૃત્તિની દિશાનુ' સૂચન કરવામાં છે. લોકે 
ગ્રશૃત્તિમાં દોરી રાખવાં આનો અર્થ શે। ? એથી ક શુ 
માનવ જવનને। ઉત્કર્જ સે ? 


જવનની દરેક અંગની પ્રવૃત્તિનો વિચાર થવે। નનેઇએ. આજે. કાં 
કેટલાં બાળકો સાતા જેવો મવ, પિતા છેવો મવ; કે સુર સયો મથ 
ની શાસ્ત્ર આજ્તા પ્રમાણે અનુદાન કરે છે ? કેટલા ગૃહસ્થીએ અત્તિથીઃ 
ક્‌ો મવ એ ચત્રનુ' પોતાના ગૃહછવનમાં પાલન કરે છે ? અને કેટલ 
ગૃહિણીઓ પત્તિ જેવો મવ; પ્રમાણે જવિતેશ્વરતે આરાધે છે ?' લોર 
આવી હદય વગરની ધર્મ હીણી પ્રલત્તિતું' કળ શુ' ? આપણી પ્રવૃત્તિના 
શીદ્ય પરિવર્તન થવાં જઇએ. આપણે સત્પરવૃત્તિમાન, સહકમ'વાદી 
થવુ જેઇએ, સત્યાત્રહાશ્રમના બાપુ અને ભારત પ્રનના મહામં 
ગાંધીજએ આ સત્કર્મવાદના સિદ્ધાંતને જગત્‌ સમક્ષ વર્તનમાં મરક 
શકાય તેવા ગિતના કરી બતાવ્યો છે. 


પ 


. પાશ્ચત મળમાં ડેલ સમક જવલત સહપવાદી હતો. ગગ 
શશે લખેલાં પુરાના લગભગ બધી પરનાં બહેથા પ્રચાર થે છે. 
માછ દરજ. ઉકા રહ ગાડિત્મ કર્લી, #નત મહેતન ચાડ 
“પુસ્તાનાં ગુજલાતી ભાષામાંયે સુંદર ભાયાંતરે થર્પ ગયા છે. 


ગુજરાતર્કા સદ્મષોના પ્રકારત માટે પ્રતિણ પામેલી ' સસ્તુ” 
સાઠિત્ય વર્ધક કાર્યાભત ' નામની સરમાં દાર “ સામારુક સેવાના 
સન્માર્ગ * અને સ્વ૦ શ્રી બોગીન્દ્રરવે લખેલું * આએ અને સમાજ 
સેવા ' વિગેરે પુસ્તકામાં સત્ર્મવાદની મિમાંસા કરેથી છે. થી શન- 
શકર પહપાના શમાં ક્ટીએ તો “નએામીન્દરાવ એટલે “સતત્‌ સન્‍પ્ર- 
જૃતિ” શહ્મવાદનાં સત્રો એ લેખકે ખહૃ અચ્છી રીતે વર્ણત્યાં છે. 
હોયે આ પ્રળત્તિના યુગમાં કત્તવ્યધધમ ને અનૃમરતાં પુસ્તકો ભજ થોડાં 
શખાયાં છે, સતકર્મવાદતું સાદિય .ગુશ્ત્ચતી ભાષામાં જેટલુ' જપગે 
તૈટલુ' તથીજ. એ અપૃણુતા લેખક મહારાજકીના અ મત્નથી “ ક્ત્તવ્ય 
કફણુ ' ના પ્રકાશન દારા યથાશક્તિ પૂરાથ છે, એ વાંચક જ્નેઇ! શકરો. 


ઉપધાગિતાઃ-- 


પુસ્તકની ઉપયોગિતા વિષે શુ” લખું ! અતે ૨ ન લખુ' # માનવ 
જવનની સર્વા ગ પ્પીલવભી દરવાનાં તત્તવા કઈવ્ય રૂપે લેખ મહારજથી 
એ નિરૂપષુ કર્યા છે. તે સાશે અધિક અભિત'દતીય તો એ છે ક-સમપ્ર 
પુમ્તકર્ા મહારાજશ્રીએ ક્યાંયે ભાધાન્‌ ગ્રેદર્સન ફયું” નથી. ' દ્િલિસુરી ' 
નોં ડહેલમાં ઉતર્યા તથી, હે વિક્ત્તાના દાવો ક્યો નથી; પરંતુ સાદી 
સર્લ મીડી, શ્મતે વ્હાલ ભરી ભાષામાં સામાન્ય બાલા અને સ્રીઓ 
સ્હમછ શકે તેવા ઘરગયુ સિદ્ધાંત બતાવેલા છે. હિન્દુઓતા %૬%વનમાં 
ડગલે ને પગલે ઉપયોગી યાય તેવાં ક્તત વ્યો આલેખ્યાં છે, ખાશક સાચો 
બ્રાલક કે વિદ્વાર્થી બને, આ સાચી ગૃહિણી કે માતા બને અતે પૃરૂવ 





ક ની કશંભણુ કે. 


કર્ય કેફ: ર 
જેર ભતતભા સાઇ મહાપ પતાના । કિલ્મ 



















કેય જ ઝમણ. વ્રત આતા શેમ એ. 
આઇ જૂસ રતા ક! છે, કોતવર્ક થાન્તથિત્ત. ૪ 
કયુ ₹૨ છે. કક ર ઉત્ર કર્કાઇ મભાધાતતે આ યુક્તકબો, કમત 
“યુ કરજ રુમ લપ્શ્ય હરાત લ નક પ્રચલિત પશ મુરા 
જ..ફન્‍્ન્સડ ક શક ઝી જતે દરક છલના વાધગાડને અતે અધિક 

મચક ખતમ ભ્ય જર અવે જે. બતે ઝે પતની કૃવમ મિ 
જસ અફ શકે. «કડ ગાન, તત દ્ર વ્વજહ્ામ્માં ક્ત 
કા રૂ૪ જજન તલત ક ડમા વજ 
બ્્કત "છને બવે 


કજ 


શવ. 
સુ હો “અન ક વે ટૂતરૂ. જરા નદ 


“જૂ: જ્જ ન્‌ 


્ગ્લ્ન્ટન્નું જૂ; નમક, . જ મ્ય્્હ કેદ્ટ્વ2 ક્ષ કકે પ૬. 
મૃમ્ફફક નૂ જમ #« ના કઝ કહ્ય જક નટ્ક્નયૂન્ટ કહે 
દિ ડનો ઉ બાજ જૂ ૩- ટ. ઝે ઝ્ટ્ટુ 5: ભજન સખે ક્ત 
ન્મ્ફા “2 ન્વ 1.2 હ. ન્‍્ન્ડ કકમ તન શન જૈ ચ્િજિ 
ત્ઃન્જૂન્વૂ ટૂક ૪ જ્્ઝ્કૂ કશ્ઝ્ 


ન. ઇઝ મ્યુઝન્દ ડટ જત ક ઝા ઘૂ 
મયટે ઉઝર 





ન્‌ કક” #ન્‍ડુ,*' 


ખડે ભ્ફક શરૂ ખા નક ૧ 












ન દ સ 
રેક કમાવજ્ટ. કરતો” ઉપદેશ; કોડે સેર પી 
છે, (એ પુસ્તક) જેટલુ ઇમેછ “ભાષામાં, .., 

ન 





સાલાંવા .પુતતે સ બોધી આપે છે. ગએ પુસ્તક 7 જેટ 
લોકપ્રિય થએધું' છે, તેટલુંજ એ ગુસ્તમનુ' ગજરાતીમાં ભાષૉતર યતો *- 
સઆવકોર્ઇયી નીવડેયુ છે.ન ભાષાંતર રૂપે .તેયાર યએલું પુસ્તક મુખાઇ  ' 
” એન. એમ.ત્રિપાકીની કપતીએ ગ્રક્ટ સ્મ છે, ... . (5. * 
;₹ !'સાધેજ લેખક બહારાજપી પિતા કે માતાના પદના અતુભવધી 
'' છૂ છે. સેએએ સાધુ પ્પેજ લેંદાતે ઉપદેશ થવણુ કરાવ્યો છે. એટલે 
 રેવાતુભવની વ્યાખ્યા આ પુસ્તમમાં દોરેલી છે. અને તેટલા માટે 
લેખક મહારાજભ્ોનો ઉદ્દેશ ભઆાવકારદામી છે. 
ભભિન'દન?-- આ 
પ્રસ્‍તાવના રૂપે આટલી ઝાંખી ઠરાવ્યા બાદ આવું લેકાપયોગી 
અગત્યનું પુસ્તક વૈયાર કરવા માટે લેખક મહારાજથ્રીને લેદ્ય પૂર્વક શ" 
શિનભ્વઆપવાનું પેગ્ય ધાર્‌ છું. લેખકનો થમ સપૂલ નીવડે એમ 
આશ્ચારાખુ હુ. અને ઇચ્છુક ડે--લેખક મહારાશ/શ્રી સમા? સેવાતી 
શમા દસમાં બષિક મત્ત કરે તો અનેક ઉગ્ચ માલ સામમ્રોઆ આપણુને 
૬૮૬૨ ગ્યાપી ચાડે તેમ છે. વળી પેઈ પણુ «તની ૪ાતિ દે લઘ્મીના લોભ 
વગર માત્ર લોકસેવા અર્ધેજ આ પ્રકારનુ ષરગવુ સાહિત્ય આપણુને 
શ્યુપેનુ છે. એ માટ પુનઃ પુત. મદ્ર્ષ અજ્તિધ્ન આપુ હુ. 
થાંચકતે “-- 
શાંગનાર ! “ડે આ પુસ્તરમાં કેટલાંગક દાંત કન માદિન્યનાં છે. 



























જ કકતસે. જાં બુ જાકે અ 
કેદ મોગ્મ છે. કુલે 'તંથકર્કે એં પુકે્તકની મોગ્મ કદે 
જૂર ચી ૪. પરષ હ. આ પુસ્તકની વૃપળામીંતા હમજ ભત 
5 : કઝા જ્જ” ૧ ચામ એશ શિષ વાંગતાશએું 
કઝ ઝક ફે ગતે શેક લગમક મહાદાન ભીતા છમતે શકતાં શ્ય 
જ અત. ક 

કતજ--- 
ક્ર્મ ફધા ગતે હેભટ કહરઇકીતઃ સહકાર ને કભાહતથી 
જે ઝત, મરેરથન્ય જટ ગ 'ક્તકી સસતાવનાદાર ગ વિક આજ 
ઝટ ઝેસ્યન કત જૂજ સવન અ અતે ગાય, કને 
ગડે સ્‍કાજ મૂન: કરન્ટ હરક ર સાં યસ કતા હૃન્કેયાના 
ન સ્‍્મન્ટ દઝાં જે થુ વપ “ક જફ મળટકજેના મેદ “ર 
કત કમ; કન્યમ એન ભક જેવા થિશ્કૃ જ. 


“ ત્કિર્નીકાંત. * 


ન સહિ ક આદે કવન ભા પુગ્ત ર 
1 મુક્તક ધાની પુશ્તકાલમમં 





--નન્‍્્છુકન-- 


૬ 
સ્મરણાંજાલે. ' * 


-- સોરઠા, 
ચિરંજીવી ઓ ! મોત હો તુજને દને સદા; 


નિરર્વાષે ત્ટારા સોત, અવાપિવાળા . માનવી. 


આવ્યા તહારે યાદ, તાવે ર્ન આવશે; 


ભાવે .છે એ યાદ, ભાવી પણુ જયુ જરો. કી 


સા સુરૂષ કે નપર, ખાળ યુવાન કે વૃદ્ધ હે; 
પણુ ત્હારે અગર, આવ્યા વિણુ ચાલે નહિં. 
ભાવી ત્હારી દ્રીતિ, લુખ્ધ નરે જેવા છતાં; 
શાંતિ અર્ધર નિત્ય, જીવન ધન કડવાં કરે. 
ઉત્તમ માનવ કુલ; પધ્મી પૂર્વ સુન્યથી; 
અ'ધનકારક સ્થૂલ, સ્ાધનમાંહી વટાવતા. 
શંઘા અવસર એહ, ગાળે જફ્વોગઢ માનવી; 
«હારા કેદી તેહ, થઇ રહેલા ભાળીયા, 
પણુ ત્ડાક્‌' સાપ્રાન્ત્ય, «ત્યા લવલેશ ન ચાલતુ; 
શવુ' પારસ શાજય, ત્યાં “તા કૉ) જાણિયા. 
ભાંતર થોગી રૂપ, પ્યાતો નિશદિન મૂળજી; 
ર્ટતો પારસ ભૂપ, મ્ુષ્ત થયો આ દેહથી, 
શ્ર્યો ન ભ'ગે ચોગ, પણુ જીવન જુના ચોગનુ; 
સ'ચોગનોજ વિચોગ, જાણ્યે પારસ «તપથી. 


ક 














વ્‌ વિપિન 
એમર  એમર-શ્રેણુ ચડ્યો. 
૬ શુશ્િયલનોજે ઉર 










! શિયકષનોજ ' વિચોગં, 'સાલે : બેસી: :- ઉરે 
“પણુ મળવો છે જગ,  પાર્શ્જ પ્રભુના -:દ્રોરમે 
સ્થૂલ દેહથી ર૨, ભાવચોગી તું થયે; 
(પણુ) અમ અ'તરથી દ્ર, થયો નથી-થાઈશ નહિ. “૧૩. 

લેખક; _ 
(શુસાફિરિ) '-* “:-. 


--્દલ્છેમ્૦-- 


યવ 


-2€8:5&5::૮૬-2-5ક્ત્ છૂઈઇટન્ઇફ્ટ્ઇ્ફફસ્ન્લ્હદ્લ૯ટ#ડ૬ ૬૯૧ ૭». 


ઝ. 
અપણુ 'ાત્રિકા. 


ફે -ન્‍ઝ૬૦૯*૦- રી 
અઇકફેોટી બૃહદ પક્ષીય પૂતત્યપાદ પરમ શાંત- 
સસ શ્રીસદ્‌ વિજયપાલજી સ્ત્રાસી ! 

* આપશ્રી વચોવૃદ્ધ, જ્ાનવૃદ્ધ સાથે દીક્ષાવૃદ્ધ છો. 
અનેક દેશવિદેશમાં વિચર્‌ી જૈત (વેતાંબર-દિગ'બર)' 
અને જૈસેતર સ'પ્રદાચના વિવિધ સિદ્ધાંતોના તલસ્પર્શી ફે 
અની, ખહાળોા અત્ુલવ મેળવી અભેદ શુદ્ધ તત્ત્વ શે!ધી 
જનસમાજને બાપે અમૂડ્ય લાભ આપેલ છે. આપ 
એક ગીતાર્થ' સુર્ષ છે; તેમજ આપશ્રીના સદ્વર્તપન 
સાટે સર્વને એક સરખું માન છે. 

શુરૂવર્ય 1 આપે મ્હારા પ્રતિ અત્રીમ ઉપકાર્‌ કર- 
વાની સાથે જૈ તતતવબાધનુ' ખીજ મ્હારા છૃદયક્ષેત્રમાં 
વાવેલું છે, તે વૃદ્ધિ'ગત થવા માટે બાપે છૂદયની ઉંડી 
લાગણીન્કુપારૂપ જલસિ'ચન સાથે સદ્વિઘાભ્યાસની 
સામશ્રી મેળવી આપેલ. જેને લઈને તે તતત્વબાધ--બીજ, 
કાલાંતરે વૃક્ષરૂપે થવા પામ્યુ' છે, જેના પ્રથમ પુષ્પરૂપ 
અદ જ કક નાપતુ' સુસ્તક આપષથ્રીના થર- ર 
ખં પરી કધ્રક અસે ત્હણુસુક્ત થવા ઇચ્જુ' છુ. 

ક્યીકાણીને આભારી રા જ ત્રા્થીના. છ છતે નડ 
જુનિ દેવચ-ટ્રછી. ર 


૦૦૦૦૦૦૦૬ ૦૩૦૯૯૪૦૨૬૧૩ ૩૩૦૪૯૯ ૯૯૬-૯૭-૦૩૦૩૦૪૦૩૦૪૬ 


દ્ધ 


બફ૯૦૦૩૦૪૦૭૯૦૯૬૮૦૯૯૬૧ 


૩૦ ૦-૩૦૦૦૦૦૦૪૯૯૯% ૭:૦2 ગ૩5:25૯૯૪દલભ્બક 


છ#૦૯૯૬૬૯૭-૩૫૬૮૮૯૦૭૬૦૦૦૦૦૦ઃ 


ન્ન 


કઇ %૩૬૭ ૩૩૯૯૯૦૦ ૦૦૨ 















“તેલ અનેક ખાળકો ( પ્રાણીઓ ુ માંના,' પોટા બાળક સાન 
ત્ત માનવ પ્રન્નના રો રહ્ણુ . માંટે કર્તવ્ય જન નેવી ર્કે 


પ્રાચીન શમરથી સાખીત થાય છે. 


બ્રહ્મા, વિષ્ણુ, હેશ, મહાવીર, ગોૌતમધુદ્ધ, ઝરવરસ્ત,ડ મ ટ 
કાઈસ્ટ વગેરે મહાપુર્ષોએ પ્રેમ ભરેલું શુદ્ટ-દિવ્ય અને શાંત જીવન, તરા 
કરવા માટે જ્ઞાન સહિત કર્મો કર્યા; અને તેએ રૈવીમાતાનાં સૌભાગ્ય 
રક્ષણુ માટે સેવાકર્ત્ત વ્યથી કકણુને શોભાવી ગયા છે. તેમજ માનવ 
જને માટે નસુનેદાર્‌ જવન વારસામાં આપત! ગયા છે; એ વાત- અ; 
કાલ ધણે મ્હોટે ભાગે વિસરી જવામાં આવી છે ! જેને પરિણામે માન 
મન્નના છવન સૌભાગ્યની હાનિ થયેલી-થતી જેવાય છે. માનવપ્રજાના 
જવન સૌભાગ્યનું રહ્ષણુ કયા સાનથી થાય છે ! તેતે માટે પ્રાચીન સમં 
યના મહાપુરૂવોએ જેટલો ઉડા અભ્યાસ કર્યો છે, તેટલે ઉડા અભ્યાસ ,. 
અર્વાચીન સમયમાં કઇ વિરલ પુરૂષે કર્યો હોય, એમ ભાગ્યેજ ન્ેવામાં.* 
આવે છે. કોલેન્નેમાં, શાળાઓમાં, ધર્મસસ્યાએમા અને સોસાઇઃી-.. 
ઓમાં જે શિક્ષણુ-બોધ આપવામાં આવે છે, તે સનૃષ્ય જવનના વિકા 
ક્રમને અતુકુળ નથી એમ સાબીત થઇ ચૂકયું છે. 

વિતાનરાસ્ર, પ્રકૃતિશાસ્ર અને ધર્મ-સાહિત્ય શાસ્્ર વગેરેના.' 
ઝાન અને વિચારની શહિ. થયેલી એક બાજુ દેખાય છે; પરતુ ખીજ: 
બાજુ સદ્ગુણુ, સદ્વર્તતન સદાચાર અને નીતિ કર્તવ્યના સાન વિચાર” 
ગતે આચારની હાનિ થયેલી દેખાય છે. પહેલી બાજુયી માનવ જવનના ? હ 


૧૩- ક 


સૌભાગ્ને લાભ થધો નષી-પતે નધી; પણુ બીજી બાજીયીજ માનવ 


જવનના સૌંમ્ાત્ને લાભ થવાને! સંજવ છે. એમ હવે ખહ સમજવા 
લાગ્યા છે. " ડે * ક 


“ પુર્તવ્યમૃહતા ” એ ભતુષ્ય છવનર્સા ઘણી વખત દેખાવ આપે- 
જૂ. મહાન સમર્ય પુરૂષો પણુ કર્તવ્યમૂડ બની ગયા હતા. તેઓને જાગૃત 
કરનાર “ સતત કર્તવ્ય સેવન '' એ શક્તિ આપતાર વ્યકિત ગરગટ યાય 
છે. માટે સદ્કર્સવ્ય તરક વાળવા ધર્મ-નીતિના તત્તોની માનવપ્રનતને 
મ્રુખ્પ જરૂર છે. માનવ પ્રેન્નના જવન સૌભાગ્ય માટે સદ્ક્્તવ્યતે ફેલાવે 
કરવાતી હાલ ૬રૂર છે, એટલા માટે થશ્રીમદિજયરત્નમંહલગ્ય  ( અષ્ટ 
પી બૃહૃદ્પદ્ીય દથ્છી ) મુનિ થી રેવચ%એ આ “ કર્તવ્ય કકણું 
નોપનું પુસ્તક લખ્યું” છે. તેતી અંદરના વિષયો ગ્ૃહસ્યધર્મ તે ઉત્તમ 
ગ્રકાકે બતાવવાતે તથા વિદ્યાર્થી જનન વિશેષ ઉજવળ ડરવાતે પૂરતા છે; 
એમ વાચક#દ સ્વય જાણી રાકરે. આ પુસ્તકમાંના ચર્થાયેલા કર્ત્તવ્યા- 
અભ્યાસ પાહેમાંથી કઈક તીતિબોધ ( શદ્વર્તન સાથે ) શ્રહ્ણુ ઠરરો તો. 
કર્તાનો શ્રમ સદ્છા થશે એમ હ' આશા રાખુ હ. 

ભા કર્ત્તવ્યકકણુ પુસ્તકતી પ્રસ્તાવના લખવા મોટે કાલાવડમાં 


ચાતુર્માસ બિરાજતા ઉક્ત મંડળના મુનિશ્રી કલ્ાણુયદ્રછ સ્વામીની 
આજા થવાથી, તે થથાશક્તિએ પાળા છે. 


ઘત્‌ લાર્યૂત શર્પાલનીથ, 
ટૂસમેથા લીરમિયાંયુ મષ્યાતૂ 
તિનયકાન્ત કૃ"પાશા'કેર ઉદાણી. 


( ખાલભાનિવાસી ) 
-ન્દ્લ્જુક્ક- 












ક 
ન મ અ સેબ થવાથી - માથી ઝુમ્ારવંત્‌ 
' હૂંઘ્યથી નિશ્ચય કર્યો કે “ તે હું' જીવતો રહુ તો: જેન. શા 
થાઉં. ” શુદ્ધ અ'ત:કરણુથી ગજ પ્રતિજ્ઞાના પ્રભાવે નર 
યુખલે, તે રોગસુક્ત થયો. તરતજ દેશમાં આવી; જેની 
પ્રાથમીક ન શરૃ કર્યો. ત્રણ વર્ષના અભ્યાસથી ઉ 


કાભ દ્ર્જી ગી આદિ ગિ ડળ સાથે વિહાર કરતાં 
કાલાવડ મુકામે ચાતુર્માસ રહેલ; પર તુ વિધિવશાત્‌ સ. 
૧૯:૭૪ ના અશાડ વદિ ૧૪ ની પાછલી શા્રે ચાર વાગે તેના: 
સુખમાં કોઈ કેરી જ'તુ કિ'વા ગરલ જવાથી તે નગૃત થતાં: 
વચન કયાં બાદ તેષુ જણાવ્યુ કે“ મ્હારા મુખમાં કકક: 
જતુ પ્રવેશ કરી ગચા અને મ્હાં કડવુ થઈ ગયુ છે. ” જેથી: 
શ્રી સે ત્યાના દેશી વૈદ્િ-ડોકટ રને છે ખોલાવી બહુજ કાળજી-. 
પૂર્જક અનેક ઉપચાર કર્યા; છત તે કાંઈ ઉપયોગી ન થયંઇ. 
છેવટે ધનુર્વાન્ટિ કસર થઈ. જની અથાગ વ્યથામાં પણુ: 
“ફં પશ!” એ ધ્વનિત અવિચ્છિજ્ ઉચ્ત્રાર કરતાં શાંતિ” 
શી એકવાગે તેણે દેહનેદ ત્યાગ કર્યો. કુદરતની શક્તિ ત બલ્વર્તી 
છે. પરતુ તેનેદ અમર આત્મા ક્યાં હો ત્યાં પરમાત્મા ત્હેમને 
વિસેજ અતે સદપેડ. હીન શ્રી સંઘનો સેવક 
કલાવડ-કલ્યાલુજી બ્હેચર માસ્તર. 


સુસ્તક લ"'ખવાનેો ષેતુ.. 





મહુંમ ભાઈ મૂલજીના અકર્માત્‌ મરણુથી કાલાવડના 
શ્રી શ્ઘે વિચાર્યું” કે “ આવા ગૃહસ્થચોગીતું' સમરણ કાયમ 
શેહે તેવુ' સ્મારક યવુ' જેઈએ,” જેથી વિદાથિવર્ગને વિશેષ 
હપમષાગી તેમજ ઝતર જનસમાજને હિતાવહુ થાય, તેવુ 
સુસ્તક લખવા માઠે શનિ મહેપ્દય શ્રી કલ્યાણુચ'દ્રજ સ્વામીએ 
વિન'વી કરી, જેથી તેમણે ન્યાયી સુનિ શ્રી રેવચ'દ્રજીસ્વપ્મીને 
આહળ્તા કરી; તેથી આ પુસ્તક લખાયુ છે. જ 

ર --*૯ફ)૩૦- 


સુન્ન મહાશચાને નિવેદન. 


સસણી શ્ણસ્તને શવિ, મપલ્વેય ત્રધાટ્સઃ 1 

દસ્ત દુગતાશ્સત્ર, લમાલ્પત્તિ સજાના 1 ૨ ॥ 

આ પુસ્તક યથામત્તિ-શષ્તિવડે લખાયેલ છે. તેની 
અ'દર જે જે ખપ્મીએ જણુય, તે તે સશ્યતાથી સૂચન કરવા 
સર્વને સાદર આમ્ત્રણુ કરવામાં આવે છે, જે મહાશય 
તરકૂથી ઉચિત સૂચના કરશ્વામાં આવશે, તે માન સહિત 
શ્વીકારી લેખક યથાસમથે ( ત્રીજી બાવૃત્તિ પ્રસ'ગે ) સુધા- 
રવા પ્રયત્ન કરસે. 
સૂચના-- ! મહેતા નાગજી ડુગરશી મારફત, 
સ્થલ નિરદષ મુનિ દેવચ'દ્ર-કજ્છ મુદ્રા. 

-ન૯૯૬૦૩૦-- 


આભોર. . 

ફત્તતવ્ય ક'કણુની દ્વિતીયાવૃત્તિ-પ્રકાશન પ્રસગે ગરવી 
ગુજરાતના ઉદાર સાક્ષર શ્રીયુત રમણુભાઇ મહિપતરામે 
કેટલીએક અતનો'ખી સૂચના સાશ્રે ભાષા પરત્વે સુધારે વધારા 
કરવા સૂચવેલ, તેમજ સૌરાષ્ટ્રના સરળહૂદયી શ્રીયુત્‌ નલિની- 
કાન્તે પણુ પ્રસ'ગ પરત્વે સૂચના કરેલ જેથી ઉપયુષ્ત ખન્ને 
વિદ્દાન મહાશચોનનો અ તઃકરણુપૂર્વકુ આભાર માનવામાં આવે 
છે. ઈત્યલમ્‌ સુસેષુ કિસ્ખટુના. 


લેખક, 
સુનિ દેવચ'દ્રજી. 





કર્તવ્ય કકે 


એક દિવસે પ્રાંતઃકાળ સમચે જે વખતે પક્ષીસમાજ 
શિંદ માતાનું” યશોગાન કરવા માટે વિવિધ મનોહુ૨ શખ્ટયો 
આન'દધી એર્લી રછો છે. શહરમા સ'ભાવિત સદઝૃડુશપેપ 
પ્રેમપૃર્વક મુલ ગખ્દોવતી આયભૂગીના ગરવ પ્રદશક 
પ્રભાતિક સ્તવનો. સાથે પરશેશયવાન્‌ પરમાત્માના શ્તોત્રેદનુ” 
કમદણ કરવામાં તલ્લીન હતા. તેમજ સન્નારીએ પણુ પ્રભાત 
શ્રમયના ગૃહુ-ક્ત'ન્ય અને સ્વસ'તતિની શારીરિક શુશ્રૂષા- 
દિસહ પત્િ-પ્રજી સેવાર્મા ઉત્સાહુવતી જણાતી હતી, સૂ્ય- 
નારાયણુ અસ્તાચલની પ્રદક્ષિણા કેરી, ઉદયાચળપર આરૂહ 
થઇ ચછિ-સેદય્જતુ' પ્રદ્શન કરાવતા અસ્તોદયના નિયમને 
શયન કરતા પોતાના કેનેરી કિરણે ૃધ્વીતળમાં પ્રસશાવતા 
હતા, તે વખતે માનવત્રણ નિયમિત દિનચર્યાના નિત્ય-નૅમિ- 
ત્તિક કાર્યો નિર્ણી ત સમયે કશ: કરવાની લૈયારીએપ કરતા 
હતા. તેવીજ રીતે વિઘાર્થી અવસ્થાથી સુષ્્ન થચેલ અને 
વિશ્ક્રોલ્લેજના અનુલવાર્થી શ્રીમાન્‌ વિધાચ'ર પ્રભાત સમ- 
મના કાર્ચા (સ્નાન, શણિરેવનુ' સ્મરલુ-પૂજન વગેર) આમાપી, 


નગરમાં કર્પ્ય પ્રસગે જતા પોતાના મિધો સાથે એક સ્થળે 
૧ 






સ. મ વ્યાખ્યાત છે;;સમય:૪: શી પ.. હે સેખક- સિ ત્મ 
નો.-સ્વય'સેવક. -) એ વાંચીને. (વેણુ સે પોતાના સ્તેહીસં ડળ શ્ર. 
ડયાં જવા ય ક્યો તે તેપછી." સઃ વીખરાયાઃ: ચામ, 


ન્ણુકર્લા સ. પ્રસાચદ્રે મ'ગલાચરણુ શરૃ ક્યુ. ન 
સ્તુતિ. 

મંગલ સહામંગલ કર, અચલ ઉશ્ચરા; 
પાશ્ર કૃષ્ણુ રામ રહીમ, નામ રાકરા ! ......મંગલન ' 
હ સ્વરૂપ અરૂપ અલખ, ખલ્રક પરવરા; 
નામ ન્નપ કરત કૈક, પ્રેમીઓ તર્યા.......મંગલન 
દિત્ય તેજ દિવ્ય હેજ, સહજ વિસ્નરા; 
મદ્ય હદય વાસ કર, પીય્‌ષના ઝરા :......મગલ૦* 
સાન દીપ ભત્ય હદય-સ્થાપી, કાપ આ; 
વિશ્ર વ્યાપી જડથ, અંધકાર તું મહા....... મગલ 
વિશ્રના વિહારી ! અરજ, ખાલની છે આ; 

ન પારશ્ષ : વાસ આપ કાપ, જન્મને જરા......મંગલ૦ 


( મુનિ સુસાફ્રિ- ) 





ફ 


ક ન ક * ક. 
થરી સહ માદા હાજ ક્યાન્ય, રફ $ ખુન: 


શુખ્ય વિષય બુચનાપધી (દિન ડૂડેડ. જશ હે વિક કિડ 
વન બહાના મ્પીદુત પિ 








જ જ 
કર 1/૧ પ. દન 
દ ન અ ૦ કજ 

ભત પછી દૃતિક્ણે મર. પજ તતેન કરી નજ 


ગાધસ્સ કે, 
“-૬ઝ-- 


ફ્તવ્ય ૬ ૪. કાતર પતન ચતા. 









કે * 
તેમાટ ૯રપાર્પ્‌ ન અ સ્ક્ટ 
કમા શ્ર પર દે ૬:₹૨. જન આરે ક 
જુજ, કત સને પતન ખજુ વૈ 
'જષતથી ખરી કપ તેમન. 
શપતા મઇનદક્કડાધ રે" 











શેપ 
કૂટ એ *્જ્ઝદ્ય રરર 5.૨૫" 
ર. શષ. પજ કદ. ૫ ૧-૨ «.૫.. દદ 
દખ. સે ૫૫૫%. ૨2, ન હિ કી 
ફૂર્ષ ૩૩5૧ ૧.4. ૨.૨ તમ. જડે, 
૧૦૧ 1 પક દરૂપ્ટ મ.“-- ર, 





ન ન 
*. ₹સ્ક્ન 
જપ બ પ્પન્ય ફર ક. ૬.૦. પ5. ડસ 





ઝુદ'૧ન સ્્કડપર્. ખસ ક. ક" ૦૨૫ 





મ 


વદને કેળવલથા, સપા ગીયન્‌ જવા પાર માતાની ગ્રસાદી- 
થોજ ઉત્તમ શક્નિ એજ.ની શક્યો, પાંચ વર્ત પછીની અવ 
કથા અનેક સરગુષ-સુવિયા અને કળા પ્રાસ કરાવનાર 
પેતા છે. માટે બન્નેને પુત જિ'દમી પર્યત તમા છે. તેથી, 
તમની જીવનયાત્રા સુખમય પસાર થાય એ બાસ લકમાં 
રાખવા જેવું છે. અ રર્થાત્‌ પુ બુત «યારે ઝૃહવ્યવાર ચલાવવા 
સમર્થ થાય. "યાદે પોતાના પવિત્ર માતાપિતાને ઝૃહકાય્દની 
પૂરાશી તદ્દન સુક્ત કરી. પરમાર્થ કાર્યમાં સદ્દા પ્રવ્રત્તિ કરી શકે 
તેવા નિરૂપાધિક ગામડી તેજે પરી પાડવી અ તેની કરજ છે. 
મોજન સમથે તેમના શરીરને અનુકૃા- પથ્યખારાક આપવો, 
યોગ્ય વસ્ત્ર, સોઇ પડતી શય્યા વિંકેથી :“હેમને સ તુછ શ 
ખવા જોઈએઃ ત્હેમના પવિત્ર કૂરસાનને માનવામાં કશ «તે 
પાછી પાની ન કરવી. એવી રીતે વર્તતા છતાં પણ મા- 

વિષ્રે કરેલા ઉપકારનો સૂરણ ખદલે આપી શકાતો નથી. 
કારણુ સ્વસ'તતિન માટે માતાના હૃદયમાં રવાડે રવાડે 
વાત્સલ્યભાવ એતપ્રાત રહે હાય છે? અને પિતાના અ'તઃ- 

કરણુમાં પણુ અભ્યુદય કરવાની તીત્ર ભાવના ભરેલી હાય છે. 
સાટે સુચુત્રોએ તેઓશ્રીના શારીરિક, સાનસિક અને આત્મિક 
શ્રેય માટે સેવાયસ્તમાં આત્મીય સર્વસ્વ હામવામાં પાછી 
પાની કરવી નહિ. કૅવળ તપ. જપ વિના કૂક્ત માતાપિતાની, 
સેવાથી સુત્ર સ્વર્ગાદિના સુખ ભોગવવા ભાગ્યશાળી બને છે; 

એસ સર્વ શાસ્કારેા કહે છે. માટે કુલીન થવા ઈચ્છતા પુત્રે 
પવિત્ર સાતાજિતાની સેવામાં સમગ્ર શક્તિને સફુપચેોગ ક- 





ફોમ દરતાર સદભ 


જ. તેમની ,પંમબ્પત્નીઓ ને 
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૪” હર બધુઓએ 1 શમ 

પશુ છુ કે: #* 1 
; .' એક જખતે ઘવણુના "માતાપિતાએ વિવારે કો ઝેડ 
આા અ'તિમ જિદગોની સકળ કરવાં- તીર્થયાત્રાની, જરૂર છે. . - 
પણુ લાચાર જીએ કે વૃદ્ધાવસ્યાના સખખે ગરીર્ખળ ધીષુ મયુ' ,, 
છે, માંખે દેખાતુ નથી, પાસે વાટખર્ચી જેટછુ' પણુ દ્રેવ્ય 
નમી. “ માટે ભાવી પ્રબળ ! ' એ શબ્ટ બોલતાં ઓલતાં એક 
દર્દ નિઃશ્ાસ નાંખ્યો. એ વખતે થવણુ ત્યાં ગવી ચટયેઃ, 

ના કાને ઉપશ્ના નિશમ્રામય શબ્દો સ'ભજાયા; તેમજ બન્ને- 
ની ઉદાસીન આપૃતિ તેના સ્‍તેવામાં આવી. આ ઉપરથી વિચાકુ 
કબા! આ મારા પવિત્ર પદ્ય માતાપિતાની નીર્ધાટનની 
ઉત્તમ ભાવના પૂરી પાઠવી; ચય મારી પહેલામાં પેલી ડ્ર 
છે. ત્ડેષની મનોકામના શી રોતે પૂર્છુ કરી શ! જે કે ધન 
બળી નમી, તષાપિતન શને મનનું બળ છે. નેક સ કટ મ્રહ્ન 
કરીને પણુ યાત્રા નો કરાવવીજ. ” એમચાષ્ટઝ કરી પોતાન્ડ 
માતાપિતા પાસે નમ્રતાથી સ્વાભિપ્રા જ્લાબ્પો કે:--અપ 
માસ પ્રત્યે જ ઉપજરી કરડા છે આએ અવણનીય છે; તેને. 
વપૂણુ બદલેર નાની શકય તેમ નથી. તથાપિ ક'ેફિ અડ. 
કણુમુજત ચા મારી ખંધે અવજડ €ઇને આપી બન્ગગે 






























કળી પા રસ્તામાં ચાલતાં મ અનેક તોથ કરાવતો : ચોધ્ય 
નગરી સચીપે જ ગલમાં શ્રવણુ, માતાપિતાને લઈ આવ્યો 
વે સમચે ત્હેમને પાણીની તૃષા લાગેલી હોવોથી :શ્રવેણુન્યૉં 
જળાશય છે, ત્યાં જલ લેવા ગયે।. જ્યારે નીચે નમીને લોટા 
વતી પાણી ભરવાની તૈયારી કરે છે, તેવામાં . દશરથે: રાસ 
મૃગયા કરવાને આવેલ છે; તેણે ઘાટી ઝાડીમાં તળાવ ઉષેર, 
બ્રવણુને મૃગની બ્રમણાથી નાણુ માથી. તરતજ ત્યાં. ' શ્રવણુ 
પડતાં પડતાં ગાઢ અવાજથી બોલ્યો કે:--અરે |! ઓ 
નારા પૂનત્ય માતાપિતા ! પાણી વિના ત્હમારૂં શું થશે ? 
ગા શબ્દો સાંભળો રનત દશરથ મકો. અરે ? 
આ તા મૃગ નહિ પરતુ કોક મનુષ્ય છે. તરત ત્યાં આવીને 
જયુ તા ખરેખર એક માણુસ ધરણી ઉપર ધનુષ્યથી દ 
વિ'ધાયેલ જોયા. રાન્ન ઘણા ખેદસહ કહેવા લાગ્યો એ 
માનવ બધુ ! મદ તને મૃગની બ્રાંતિએ શર માયે છે. મ્હારા 
અપરાધ તુ ક્ષમા કરજ. છત. થ્વણુ કાંઇપણુ પ્રત્યુત્તર ન 
આપતાં કુડિત સ્વરે રદન કરતા ગટૃગફ સ્વરે લવતોા હતે 
કે:--અરૈ ! મારા ષવિત્ર મા બાપની યાણી વિના શી દશા 
થસે : આ શબ્દથી દશર્થનું હ્દય વધાદે ખિન્ન થયું અને 
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જૂ્* 
પ્રદ ક ક 

ન સો શનો યુનઃ -[ 
પોતાની ું'ક“હકીકતે કેટી વી ને વિચેષમાં દું 
આં સ્પા? વડેતળે!” મ્હાશ” ઉપકારક “માતાપિતા “એ 
છે. તડુમને.અદ પાણીએ -લોદો પચે. જેથી. ટુ” ' મૂ 











થયા પોસીશ. એટલુજ, કર્તવ્ય છે; પરતુ થવણુને બદલે 
કાણ ખીને”મતુપ્ય છે એમ ત્હેમને ખબર નેં પડે લેસ કરશે.” 
એટલુ'બોલી છેવટમાં આ 1 મ્હારા માતાપિતા.,..........એ 
બધુદા વાકયની સાથે શવણુ મરણુ પામ્યો. માતા-પિતાની 
ભક્તિના શરમ પ્રભાવથો તે શ#ગતિનુ” પાત્ર બન્યો. દશરથે 
પાણી લાવીને આપ્યુ”, ત્યારે માતાપિતાએ થવણુને ઉદેશીને" 
કઘ્યુ કે હે વિનીત પુત્ર ! તુ' પાજી પી. પરતુ પ્રત્યુત્તર ત 
મથે, જેથી વિસેષ પરપુછ કરવા લાગ્યાં, છતાંયે જવાબ 
ન મશ્યો તે નજ મર્યો. ત્યારે તે માયાકુ વાત્સલ્ય હૃદયી 
માતામ્વિતા સ્‍રૂણુમ્વરે શેડવા લાગ્યા અરે ! એટકુન નહિ 
પણ્‌ સદવ હૃદયો દશરથને પણ રડાવવા લાગ્યા કવરમાં 
દશચ્થથી બાલી જવાયું કે.--થવણુને મ્હુ' હરણુની બ્રાતિષિ 
આાણુ માર્યા ત્ડેલુ પડત. પડન: છેવરે પાળી ત્હમને આપ 
માનુ કહેકુ, જ્મ: દુ સશ્ત દશરથ છુ અને આ પાત્ટી 
લાજ્પા છુ, અ હુદીકત સાભળતા «૮ હૃદ્વમાં અન્યત આ 
ધાત થપાયો સરલ, સ્ઝેહખૂડસ ધવણુન્ટ માતષિના વત્કાલ 


મદ્ણુન થુરણુ થચ્ટ, બધુ ' કાજ ચમન ઝુ ક# નહૂન 


શ. 2 





કાપા ર સ્વચ”. રથને એ ચી લઈગ ગયાઃ ને. સુત્રપણાની કે કર 
સ્ડેમણે- અદા કરી. ખુઓ! જૈતના છેલ્ષા તીથૈકર શ્રીઃ (મહો: 
વીર જ્યારે ગભ્માં હતા, ત્યારે સાતાનૅ ક ક'ઈપિણુ : “દુઃબ 
થાય જેથી સ્થિર રહ્યા; તેથી ત્રિશલામાતા ગર્ભની 'હયાતીઃ 
સ'મ'ધે શ*કાશીલ થવાથી અતિ ચિ'તા કરવા લાગ્યા. પભુએ: 
માતાનું ફુ:ખ જ્ઞાનથી જાણ્યુ; જેને લઈને દૃઢ સ'કલપ કર્યો 
જુ “ પૃજ્ય માતાપિતાની હૈયાતી સુધી લ'સાર ત્યાગ કરવો 
નહિ. યાને તેમતુ' હૃદય કોઈપણુ પ્રકારે દુભવવુ' નહિ.” 
ત્હેમભું આ ત્રત માતાપિતાની હૈયાતી પર્યત પાનળ્ઝુ ખુદ 
મહાવીર પાતાના ઉચ્ચ વર્ત્તનથી જગતને ( માતાપિતાની )5 
સેવાધર્મનુ' અમૂલ્ય શિક્ષણુ આપેકુ છે. સુગ્ન બધુએ। ! આ 
પ્રસગે મ્ટાારે જયાવવુ' જેઈએ કે:--ઉત્તમ સુશીલ માતા-.* 
પિતાએ સ્વસંતાનને સેવાસૂત્રના સદબાધ (પોતાના વર્ત્તતન સાથે) 
અહનિશ આપવા પ્રયત્નશીલ થવુ. માતાપિતા આ વિકશ્ચવા- 
ટિકાના એક ઉત્તમ માલી છે કને સ'તતિએ। પ્રેમના કયારા 
છે. અત: ત્ડેમના હૃદયમાં બચપલુથીજ ઉચ્ત્ર સેવા-ધમ-નુ' 
ઓજ રાપી ઉમદ્દા સત્સ'ગરૂપ જલુ સિ'ચન કરવું, બ 
માતા-પિતાની સુખ્ય ક્રજ છે. અરે ! પ્રભુ રામચદ્રજીએ 
મધતાપિતાનુ વચન પધ્ળવા મઃટે મડાન્‌ રાળ્પકસુખ અને 


કે ટે 


પવનો પલુ ત્યાગ કર્યો. પ્રાચીન-અર્વાચીન ઈતિડાસ અને 


ધરમ્થાસ્રોમાં આવા અનેક ઉતમ દ્રછાતો મળી શકે છે. માટે 
શ્રી મહાવીરપ્રણુ, કમચ-દ્રછ, શીકૃષ્ણુ, થવણુ ક નેપોલ્ીયન 
જેવા પુત્રો અને શ્રીમતી ત્રિશલા, કોશલ્યા, દેવડી, શીતાછ 
વગેરે માતા જેવી માતાએ, તેમજ સિદ્ધાર્ષરા#ત, દશરથ - 
અસે વસુદેવ આદિ જેવા પિતએ અય આ ભારતભૂમિસાં 
ઉત્પન્ન ચરે; ત્યારેજ અપણ ચર્વ પ્રકારે €૬્મ ધવા 
પામશે. બ્યાલા શાત્મત્ધુએ ! આ વિષય પરત્વે જેટજુ 
બોલવા ધારીએ તેટલુ બાલી કાદાય તેમ છે. પણુ સમય 
શવા આવ્યે! છે, મષ્ટે પોડુ' છતાં પણુ જતિ ઉપયેયકમ ફથનનું 
સારી રીતે મનન કેરી, માખાપની સેવપ્માં પ્રવૃત્ત ચકોર એમ 
હું આથા રાખી વિરસું છુ. વિશેષ પ્રતિદિવસે યથાસમમે 
અત્ય કત્ત'બ્યો વિધ વ્યાખ્વાન શ્રાલગે. માટે ત્ટમ્ે શ્નેટિ- 
કુદુખવર્ગ સહુ હમેશ હાજરી આપરે એ ખાસ સૂચના છે. 
ભાપણુ સ પૂણુ થતાં વિદ્દાવ પિત્રમ'ળ સહિત ધા- 
સાને પર આવી, થયેલ ભાષણ પરત્વે વિચારોની શ્આપ-શે કરી, 
વિશ્રેપપા જજાવ્યુ કૈ:--આપતે પભુ તેવીજ રીતે માતા- 
પિતાની ક્ુથૂષા તન-મન ને ધનથી બની દે તટી વિષેવ 
સેવા ડષ્વા ગ્રનિસા લેવી સ્‍્તેશઅ તે પછી ભાપણુમાંયો તે 
સૃદ્દા તામ્જી સ્સેટીરમાને સમજ્ઠવ્યાડ આને સવે દેર દપયુંકત 
ચતર્શપેતાની સેજા નિસિતે નિણીત કરેથ ઉચ્ચઞૂગે પોતાન 
7૧મા એન્ીઃત્‌ કર્યા વાઝ ભમલમ સક્જા ગ્રતિઝિડ કરા 
ને ર્લાક સેચ્ા-સઞેડ કાકા નરીદે આ્ીદ3રવામ, ૨૧૬૬૦૫૬. 








વસ “અને, શય્યા વગે 







૪ ાહાિંતાનો ગરીર, 
, રાખવા. 








. પાડવી. 


૭ માતાષિતાની આજ્ઞા અને હિતકર સૂચના સર્વા શે દા. 
લમાં લાવવી. સ 


૮ માતાપિતાનો ઉપકાર જી'દગીભર હંદયથી માનવે. 

હ માતાપિતાના ગુણે।તું યશે।ગાન કરવુ. ઃ 
૧૦ સાતાષિતાની સેવા અતિ સ'કટ સમચે પણુ ન તજવી.,:- 
૧૧ માતાપિતા પ્રત્યે કટુ-અચે।ગ્ય શખ્દો ન બોલવા. ા 


૧૧ 


કર્ત્તત્ય ૨ ૬. સદ યતા. 


ક “૨-૯: *” 


'ુજ્નખ યુઓ ! 1 ગાઈ કાક્ષે નિ શૈવા વિષે કહેઃ 
વામાં આવેલુ; આજે સત્યતા વિષે બોલવાતુ' છે. કાફ્ણુ કેં 
સેવાષરાષણુ મતુપ્યે સત્યનિઇ “બનેવુ' જેઈએ, સેવા અને 
ચત્યતા એ ખન્ને સુણુ ખાક્યાવસ્થાધીજ સહજ 'ગ્રકાકામાં 
આવ્વા એઈએ,. જ વચનનું પરિમ સદાને માટે કેટ અતે 
હિતાવહ હેય તેજ સત્ય કહેવાય છે. માટે બ'ધુએ ! આ 
દુનિયામાં શત્યજ પ્રત્યક્ષ દેવ છે, શાંતિ-વૅેભવ અતે બ્રેઘતા 
સત્યમાં સમાએલ છે. રાજ્ય અને પ્રસ્તતે! ઉદય તેનેજ આ- 
ભારી છે. કાઈ સર્વ મનુવ્યોએ પોળની ક્ડજ સમજી કાઈન 
પણુ પ્રસગે વિવેકપુરઃ સર સત્ય બોલું તતેપ્રેએ. સય બોલ- 
નાર પ્રમાણિક ગણાય ઈર ત્ટમના વચને! સર્જ'માન્ત્ર થાય છે, 
તથા ત્દેમની જવનયાતા રાતિ સાધે પસાર ધાય છં. છની 
અડું બ્હલના” તરીક છાપ પડી છે, તે કદાચ કોઈ પ્રસરી 
ગત્ય બાક તાપભુ જ્હડુ ગભ્ધ્ય છે 
વાજે ખર ૬કયત: 





વો 


# ક". 


ન્મ ફઇ ક ભાંડ-્ભવા- 
કદાચ વીંછી વળગે જતે ખર ર્દન કર 
ન્‌ સ પ્રેષકાને દાગરપે ભાગે છે અશ્ત્પધી ભવા અત્ય 

કક. થવુ પેયક્કન છે સત્ય બેદકાધી કજસ્દિન ભનિણ પરિ 
પાપા ન જ્વહાયના મોન કહેવુ ઘણાનુ માનવુ એનુ” 
કેફે “ત્ય જેલવું દુષ્કર છે. અને «રદ બોદલવુ નરન 
સહજ, પન*્તુ અનુબવર્ધી, વિચાર કચન. ચણકણ ઝખજ્ટ- 





૧ર 


ચ છે ક “ સત્યજ બોલું ' સહલું થઇ પડે છે. અસત્ય બોલ 
-નારને નકામી 'મગજમારી કરી પ્રપ'ચનળ રચવી પડે છે 
જ્યારે «જળ ત્રુઠી જય-સત્ય પ્રગટ થાય ત્યારે કરેલી મગજ 
માર્‌ 'ફ્ોંકટ જવાની સાથે ડુ:મમાં દખાવું પડે છે. . સત્યન 
પ્રભાવથી સવ ફર્યું ટૂર થાય છે. સત્યશ્રી પ્રમાણિકતા સાર્થે 
હૃદય નિભર્યં બનવા પામે છે; અને આન'દસહડ સાત્તવિ 
વૈભવ મેળવી શકાય છે. અરે ! જુગાર વરૈર્‌ે કુવ્યસનન 
અનિષ્ટ પાશથી પણ સ્ક્ત થવાય છે. 
એક શહેરમાં સુખલાલ નાસે સાહુકારને પુત્ર હુતો. ( 
સર્જ કળામાં યુશળ હતો, પણુ લાડકવાયો હોઈને બચપણુર્થ 
કુછ'દમાં પડેલો હતો. જુગાર વગેરે કુવ્યસન સેવતો, જે 
તેના માતાપિતા તેમજ સગા સ'ખ'ધી ઘણુ' સમજાવતા; છત 
તે સ્વશ્છ'ટી સુખલાલે કોઇનુ' માન્યું નહિ. પુત્રની એ અનિ 
પ્રવૃત્તિથી અતિ ચિ'તાતુર થતી માતા બ્યાધિગ્રસ્ત થઈ જઃ 
છેવટે એજ દુઃખમાં મશણુ પામી. ઉપયુક્ત કારણુથી સુખલાલ 
ત્રો પિતા પણ મશણુ પથ્થારીએ પક્યો. તેણે એક વખત પાતાન 
પુત્રને પાસ ખોલાવીને કહ્યુ' કે “હૈ પુત્ર ! સારા થાણુ જતાં નથી 
પુત્ર--થા માટે ? 
પિતા--જે તું માર્‌ એક વચન માને, તો સારા ત્ા! 
“નીકળે અને મારી સદગતિ થાય. 
પુત્ર--મારા વ્યસનને આડે ન આવે તેવુ વચન « 
સાનવા તેયાર છુ. 


દ્રપ* 


ર્‌ 


' પિતા--તાશ વ્યસન માટે હુવે રુ' કહેવુ હોય ! પરતતુ 
આપ કહિફ્માં માક કિ બેસર છેઃ તેને દરાજ એક 
ચત પરે લાગી આવવુ. 


ી 

પુત્ર--તથાચ્તુ. ( સુખલાલે વિચાર્યું ક અઆ વચન 
પાળવાધી' મારા વ્યસનને કાંઇ હરકત નહિ આવે. ) 
*_. પિતા પાતાના સુત્રનુ ભલુ ઇગ્છ્તા શ્રને ભવિષ્યમાં 
તડુનુ” શ્રેય: થાય લેવા ગરકારના માર્ગ ખતાવી છેવટની સવક 
૨૪ બજવી પુત્રશ્ઠણ્થી મુક્ત થઇને મરલુ-શરણુ થયો. 
. પિતાના વચનકલથી અ'ધાધેલે સુખલાલ નિયમિત 
ભુદ્ધિસ્ાગરને પ્રાતરદાળે નમસ્કાર ફર્યા જતો ભને તે પષ્ઠી 
ક્વચ્છાર કુવ્યસન સેવતા. સમદ વખતસુખલાલ સૂપ્ધે વાતચિ- 
તના પ્રસ'ગપા અુદ્ધિસાગરને જણાયુ ફે મારા મિત્રને ભ- 
તહ થચન પાળવાજ નિપમિત સુખલાલ અહીં આવે છે. એ 

પદથી અતુમાન ધાય છે કે ઝુખલાલને સુધારવા માટે મારા 
કિમ આ ચુમ્તિ ચાજ છે. લાદે મારી ક્રજ છે ક તેને 
જાર્ધ ઉપાયે અન્માગ ચડાવવા; એમ નિર્ભય કચ. , «ત્યારે 
સુખલાલ એક દિવસ પરે લાગવા આવ્યો; ત્યારે ખદ્:િસાત્રરે 
ક્ઠ્નન-" બેરા મારા મિત્ર ( તાશ પિતા ) તુ' એક વચન 
રેટમ તું પાછે છે; નેમ માર પજ એક વચન તારે પાળવું” 
જેઘસ્, ” 

સયુખડાક--મારા બ્વસ્નને ટ્સડ4 ૩: 
વચન પાન. 





સારા વ્યસન અને જ હેરક્રત આવે છે. ર્મે 
હવે કાંઈ-દ્રવ્ય છે નહિ, માટે એક સાટું ખાતર' પાડે; તત 
જિ'દગાની સુધી દ્રવ્ય મેળવવાની ઉપાધિ રહે નહિ. એ 
ચોક્કસ કરી ઘેરથી રાત્રે શહેરમાં ચોરી કરવા નીકન્ચે!:“૨ રસ 
ગ્ચાલતાં નિશ્ચય કર્ચા કે રાનનના  ભ'ડારમાં ખાતર પાડવું કે 
સકે ત્યાંથી અખુટ દ્રવ્ય મળે. તે વખતે સુખલાલ ચુપકીર્થે 
રાત્ત્યમહેલ તરક્‌ ચાલ્યો. થોડું” આગળ ચાલતાં તેજ શહે 
રનો રાજા છીપા વેષે નગરચ્ચર્ચા નવા નીકળેલ તે સામો! સલથે 
રાજાએ પૃછયું ફે-અરે! તુ ષ્ટોણુ છે? આ સમયે તુ' કયાં અને 
ક્ષામાટે જય છે ? 
સુખલાલે પોતાની ટેક પાળવા સત્ય જવાબ આપ્યો. 

કર્ન- ડર શાહુકાર પુત્ર છું. રાન્નના ભ'ડારમાંથી ચારી ક 
ર્વા જાઉં છી. 

' રાનને આશ્ચર્ય થયુ, તે પરથી મશ્કરીમદ પૃછયુ'. શી 
ચારી કરીશ? 


શષ 


.* સુખલાલે કલુ" કૈ--કિ'મતી જવાહીર ચારીશ, બીજી 

ગી ચોરો કરવી હોય ! ' ન જડ 
કાજએ ત્તણ્યુ' કે ત્યા કાઇ ગાયા માલુસ જછાય છે, 

એમ માની જવા રીધે. શાવ્વને વંડમતુ” દારણુ જણાયું નહિં. 


સુખલાલ ચાલતો ચાલતો યુક્તિથી રાર્ય ભારમાં 
કુશળતાથી પરાંચ્યે. સાવચેતીથી ખાતર પાડયુ'; ઝવરાતના 
ભાર્‌ ડાખલા લઈ ઝટ ત્યાંધી છટકી ઘેર જવા નીકળ્યો. રાતમ 
રાન્ત્યમહેૅલ તરક આવતાં રક્તામાં સુન: સુખલાલ મલ્યો. 
વાર્તાલાપ કરતાં અર્થાત્‌ પૂર્વાષ્ત પ્રશ્નોત્તર થયા પછી રાતએ 
પુછયું કે ચી ચારી કરી 1 ત્યાક સુખકાલે રાજલ ડાસ્માંથી 
ઝવેશતના ૧૬ ડાબલા લીધાનું જણાવ્યું. 

ભા ઉપરથી સજાને આડ્ર્ષ સાથે ચમ્મત પડી, એકલે 
કોઈપણ તપાસ કર્યા વિના જવા દીધો. અને દશ્વુ' વ જ ગાંથ! 
સેમ કહી ખન્ને જુદા પડયા. શજા પોતાના મહેલે નઈ ચ 
યન-ગૃહ્માં સુતેદ. 


ત્રાત:કાળે ઘાદીદારે ભ'ડારીને જણાવ્યું કે સાહેબ ! 
રાજભ'ડાશ્પ્રાં ખાતર પડયું છે. ભ'ડારીએ પ્રધઃન્પાસ વાત 
કરો, લડાર્માં કાવી તપાસ દરત બન્સ્ને જણાયું કે શ 
ડાશ્ભાના ૧૬ ડખલ પદી ૧૨ ડાબલા ધરાયા છે. આ ઉપ 
રથો બન્નેએ મળને બચેલા ૪ ડ.બર! ઉચાપત કર્યા. તે 
પણી ચજને જહેર કરર 3 ઝઈ રાત્રિએ લ'ડાર્સ'ધી ઝવેર 
નન ૧૬ ડાબર પર્ણ ઝ્ચ છે. “ અધ અન, ધન ભએ લવા 


૧૬ 


કુલીન શણાતા મનુષ્યને પણુ પીગળાવવાનો પ્રસ'ગ મ્રાપ્ ક- 
રાવે છે. ” કા વાત સાંભળતાં રાજાને ગતરાત્રિની વાત યાંદ 
શમાવી કે ખરેખર હુ' ઢગાચો. જેને સહે" ગાંડો.માણુસ જણી 

“રૂ, #*/૪ સ અ ૪, (ર * જ. ડ 
જવા દીધે!, તેજ ચોર હાવો નેઈએ. પરતુ તે ચોરને ધન્ય 
છે કે જેભ મ્ડુને સત્યવાત કહી: તથાપિ આ સ્‍્મમલદારા ૧૬ 
ડાખકલા ચારાયાનુ કહે છે તે ખાટું છે. કારણ જ ચાર ખાર ડા- 
બલા ચોરવાની કબુલાત આપે, તેણે જે ૧૬ ડાખલા ચોર્યા 
હાય, તો તે શ્રાઢ્ે છુપાવે ? એ મ્માણે મનમાં વિચાર કરીને 
પ્રધાનને જવાખ આપ્યો કે ૧૨ ડાખલાની તપાસ હું કર્‌ છુ7 
ખઆક્ી ૪ ડાબભલાની શોધ તમે કરો, આ સાંભળતાંજ પ્રધાન 
અને ભ'ડારી બન્ને મનમાં સ'કાચાયા; તોપણ ઉપલક ભાવે 
તપાસ કરવા કખુલયુ. 

રાનએ શણેરમાં ઢ'હેરે। કેરવ્યો કે “ આવતી કાલે શ- 
હેરના તમામ માણુસોએ ઉન્તણી કરવી અને સત્ય સ્વરૃપા- 
રેવીના મદિરે જઈ સ્તુતિ કરી રાત્રે ગામમાં આવવુ. ” તે 
મમાણે પ્રજાજન શહેર ખહાર ઉન્તણી નિસિસે નીકળ્યા. 
રાજા પણુ તે સ'દિરના ઠદ્વારવાસ સિ'હાસનપર બેઠેલા છે. 
28ન નિમિત્તે લોકોની આવ-જા થઈ રહી છે; ત્યોરે સુખલાલ 
પણ ઉદ્દભટ વેષ ધારણુ કરી સ'દિરમાં આવી નમન કરી 
સ્તુતિ કરવા લાગ્યો. રાન્નએ તેના સ્વરપરથી નિશ્ચય કર્ચો કે 
રાત્રિએ જે સ્હને મળેલ તે માણુસ આ. છે. ( કારણુ રાજ 
રખ્ટવેધી હુતો ) તેથી તેને એકાંતમાં બોલાવી રાત્રિ સ'ખ'ધી 


રેક 

સશક્ત પૂછી ર્ય યલ સહ વાત કીજે પરથી વિશેષે, 
'શતો રજ પ્રેમેપૂવેક જતે: યુખહાલને, મી 
વેડીડમો. પ2. ૮પ” સડ & 2-8 4%: ન આ 2 ટેક 
જ પ5, 294, ૨ /72/& ૬ 7 /2:323);- 
ન જ દિવસે [સે;કચેરી ભર્‌ી ગ્રધાનજાથા ભ'ડારોને- કલુ 
ગ્ર તપાસ ર રીને ૧૨ ડાબલા લેનાર-શારનો પત્તો મેળત્રયો્‌ 
ડિ દોના, . ર ડોલ ત શારનારને, પ્રત્તોડ સેળલ્યેદ 
રઝ ડ [5 4) 25૬% /%/2 ક]1.:)*- 
૨૦ હમરધાને કહયુઝઅન્નદાતા.! એડ /કખલા ન્ીપાઃ છે 
ર્મેમ અધ્પને, જ્ણાયુ'-છે, તેભજ ૧.દ'ડાભલા'લીધા! હરે ? 
૫૮, ભાગ ગે, રાજાએ સલ સમટ્ જુખલાઉ્નેઃ ખોલાવી 
તેના માસથી સઘળી હડીકત જાહેર કામો સાને તેજે.,વખતે 
સુખલાલે ૧૬ ડાબલા હાતાવ્કા., ત્યારષકી ।નર્ષતિએ તે 
ડાબલા સંભાળી લીધો... ક 


» -કરીથી ગ્રધાને અર ભુકાયિેનરે મહારનો 
સાહેબ 1'આ પ્રપ'ચી-લુમ્ચો સાણુઝ ૪ ડાખલો' પચાર્વવાઓ 
ખતર ૧૨ની કણુલાત આપે છે! * : -જ હ. 


“* એ સાંભળલાં રજાને 'અતિ' શુચસા ચડધે. જેમા પ્રધાન 


થા ૧*ડારીએે અજસકેદે શી, તડપતા ધરતી જડતી લેષ 
રાવી ત ઉચાપત કેરલા ૪ ડાખલા મન્યા તે બનેને 
પદબ્રષ કરી ચૉંગ્ય શિક્ષા આપી. સુખલ્રાલના સત્યવાહીપણાની 
મશસા કરી પ્રધાનપદવી આપી, નન વાત શહેરમાં દેલાતાં 










ઝે મ્ડ,* 








૮ 


ખુદ્ધિસાગરને આ વાત સાંભળવામાં. આવતાં અત્યત આનદ 
થયે. રાજાએ ખહુ . માનથી શિરપાવ . આપી, સુખલાલને 
હાથીની સ્વારીથી વિદાંચ કર્ચ. રસ્તામાં પાતાના પરમ ઉપકારી 
ખુદ્ધિસાગરના ઘર આગળ આવતાં હાથી ઉભો રાખી, નીચે * 
ઉતરી સુખલાલ ખુદ્ડિસાગરના ચરણમાં નમી પડેચો; અને 
હર્ષાશ્ષુ વરસાવી પરમ ઉપકાર માનવા લાગ્યો. તે સાથે મળેલે। 
શિરપાવ ભેટ 'આપવા તત્પર થયો. ખુદ્ધિસાગરૈ શાંતિ સાથે 
આશીવચન આપીને ધરેલી ભેટ-સુખલાલને પાછી સે!પી. 
ત્યારપછી સુખલાલ તમામ ઝુવ્યસન છોડી પ્રમાણિકપલુ 
પ્રધાનવટું ચલાવતાં આદશ પુરૂષ તરીકે પ'કાઈ પવિત્ર 
૬વન ગાળવા લાગ્યો. આ એક સત્યનોજ પ્રત્યક્ષ મહિમ 
જગજાહેર થયે. 
ખ'ધુએ ! આપ નાણી શક્યા હશે કે પ્રત્યક્ષ સત્યરે- 
વના પ્રભાવથી એક મહાવ્યસની મનુષ્ય પણુ કેવા પ્રકારની 
ઉચ્ચ સ્થિતિએ પહોંચ્યો. ચારી જેવા દુછટ કાયમાં પણ 
સત્યનો ઉપયોગ કરવાથી પ્રમાણિકતા મેળવી શકયે।. માટે 
આપણે હમેશ નતે સત્ય પરાયણુ થઇએ તો આપણુ જીવન 
ખરેખર દિવ્ય થવા પામે. માબાપો, શિક્ષકો કિવા ધ્મગુર્એદ 
તરક્થી તે બચપણુમાંજ સત્ય ગુણુને કેળવવામાં આવે તે 
શઆ સ'સારમાં અસત્ય એવે! શબ્દ માત્ર પણુ રહેવા ન પામે. 


એ! મ્‌ શાંતિ: 


ન્ન 


તે 


દ 


જ 
ક્ર; 


દૃ 


_- અભ્યાસ જાઠ રશેઃ”” શિ 





સર્વદા સત્ય ખોલવું; પણુતે પ્રિય અને. હિતકર 
સાલુ જેઇએ/ :: .-* .”.: :“.૬ “૨૬ ૬ 
ક્ષત્મ જેવો ઉત્તમ ધમ એકે નથી. 

સ્રત્ય બોલવાથી અનિષ :પરિલામ જણાતુ' હોય તો 
મોન કહેવુ... ન 

એડી સાક્ષી” શી નહિ. સેમજઃ ચરા |ડી-શુગલી ક્શ્વી 
નષિ. ,. 

સત્યથી. પ્રભાણિકના, સુયશ અને પ્રતિણા (વગે. 
સાંપડે છે, ફે 

જે વાણીનું પરિણામ થેઇ અને થેયસ્કર રસમ. વેજ" 
સત્ય, 


ગજલ: કઝ 
ગયો ૬સ્થિદ્રવતમાંરી, થયો દુઃખીએ બહુ ત્પાંરી; 
પ્રિયા સક પુત્ર વચે છે, ફ્ર્ન એક સત્યને માટે. ૧ 
નવ્યું' નિજ રાય શ્રીરામે, સહુ ચષુગાર છોડીને; 
તનુ વ#ક્સ ધરી લે છે, ફક્ત એક સત્યને માટે, ૨ 
પિતાને! ભમ અતિ મોટો, વળી મહલાદ બદ હેટ; 
જુદાયો હાપીના પાયે, ફ્ક્ત એક સત્યે માટે 
મતી શિરેમભી સીતા, ક્લક્તિ ના હતી ૧ ગે: 
બતી રટી છે એ વનવાસી, ફક્ત એક શન્મને મારે. ૪ 


૦ 


















કીધો બહ્‌ જુલ્મરાણાએ,લ 

દીધેલું :ઝેર તે “મીરાં,:; પીએ છે. સ 

ગોહેબલાલ' ડમચદે' ગોંધી, “ખરીઈતેણેન.કમ્મર 
થા છે આદિક માંડી, કક્ત- એટ સતને 


ડક *૦ 
કમાટેટ 
ર 
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કત્ત વ્ય ૩. જું પવિત્રતા.“ 


ન ન નુ સ 
ક 3 ક સે 8 34*૬ ઝે” 
તાકાતતસણણછ ૦-૦ ર 
ન 


-૭૩ રીફ 
સહાશયચે। ! ગત વ્યાખ્યાનમાં સત્યતા વિષે યંર્કિચિત્ 
કહેવામાં આવેલ હતું. આજે પવિત્રતા વિષે ભાર્ષાલુ”કરવાલુ 
છે. તે પ્હેલાં મ્ઠારે જણાવવુ' જેઈએ કે સત્યતાથીજ*પવિ 
ત્રતા જાળવી શક્રાય છે. પવિત્રતાતુ તે સુખ્ય અગ છે 
પવિત્રતા યાને શુદ્ધિ તેના અધિકારી ખાલ-ડયુવાન” અને. 
વૃદ્ધે ઓ-સપુર્ષા હાઈ શકે છે. પવિત્રતા એ પ્રાથમિક શિક્ષણ 
રૂપે હોવુ નેઇએ. ખ'ધુએ 1! સતુષ્યોએ હમેશાં ખાહા- 
(ખહાર ) અને અતરથી સ્વચ્છ રહેવુ' જઈયે. તન-મનની નટ 
શુદ્ધિ માટે સર્વ શાસ્ત્રોનુ' ટ્‌રમાન છે. ખાહા'શુદ્ધિ સાટે મુખ્ય -- 
સાધન જળ છે. અ'તરશુદ્ધિ માટે સદ્વત્તતનની જરૂર :- 
છે. શરીર પવિત્ર રહેવાથી મન આન'દમાં રહે , છે. : 
શર્‌ીર શુદ્ધતા માટે જૂદી જૂદી માન્યતા રજ ૧ જેટલા-*: 
એક ધર્માવલખીએઇ કેટલા જળથી અને જેટલી વખત : 
સનાન કરવુ જઇએ તેનો વિવેક રાખ્યા શિવાય અર્થાત્‌ : 


મકર 


'સચ્યાશોગ્યનુ* “ક્્વરૂપ- સમતા 'વિનાંધુ - ક શરીરની 
હૃપેશષ” શીધધિઃ નિસિતે"'વેખતે” ગગને: જશને દ “શશ્ઉપયાગ 
“૬રે'છે'! તેમજ કેટલાએકં જૃહંક્ધાતો નિર્ય સમિસિક ગ્રસગે 
“સરીરફુપ્ધિ”મોટે-3 ગ્રમોલેપપેત' અનો પેણ ઉપચાગ”'કરવા 
બેદરકોર રહે છે !!એ'બસ્નેની પ્રવૃત્તિ'સઇ જવાં યોગ્ય છે: - 
સ્છયા ચોર્ગ્યતો એ છેકેક્વૅમ્છ ગાળેલો જળથી જઇતોબમણી- 
શહેર કરવી, એડ હ્શ્થનું' નિેગ્નેમિત્તિક કસસશ્ય 
છેડ એશખેને એને બોળક્ટાને-ઉષ્ણુ જળથી .શરીર-કુધ્ધિ 
કશ લ્ય છે, જ્યોં શયન પ્રકાશ પડતો હોયઇ*પાંણી ભરાઈ 
ક ર્હે“અને ' કાટૅધં '(ફીચંડ દ)““% ધુંદ્ જતુ ' ઉત્પ થવા! ન 
“પામે તેવી જચ્થ કસાન મદે પસ" છરી !' સેેઈએ, જેથી 
ચારીરિક શ્ાગથી અચી શંકાર' થે છે” “તેમજ છૂવાં'ત પંશ- 
ટવા પામે, સઝરીકંપર પાણીન” ઘણા * પડા “રેડવા દિવા 
નળોવ ર્ર -નેદીમો કુદકા' મારવા એનુ" નામ 'ડનતાર્ન નથી. 
પેર'તુ શરોરના ભેલ દૂર કરી. શેધંકૃપ સ્વચ્છ ફાખવા' મછટે 
કાથાને મસળી-ચોળીને નહાવું” તેજ ' કનાન “કહેવાય છે. 
જેથી શરીર સ'રલણ સપ્થે “મનને પણુ સંતુષ્ટ ધરી 
ડાફાય છે. તેવીજ રીતે વશે શ્વશ્છ રાખવાની સ ૪ર છે. 
દક નિયમાત્તુસાર મલીન વરર કને ગારીરથી મનની વિકૃતિ 
ધવા પામે છે. માટે થરીર “અતે વસ્ની પવિત્રતા લાધે 
માનસિજ્ મવિત્રતા *્તળવવા વિશેષ કાળજીની જરર છે, 
સેમજ ધ્રેચક્કર છે. (જળશુધ્ધિ ઘર્મ કતષવ્ય નથી; પરતુ 
કાંસારિક નિત્ય'કતતત્વ્ય,છે. ) કારણુ કે જ્યાં લગાણુ જ'ત;- 














અ 
અ હેમ પાર અ'ગીફાર. રુ છે. જેમ ક. 
જનો. અત્તેડ; /વૈષ્ણુવભાઈએ।- ઉપયુકત ખને પ્રકારની શુદ્ટિન 
અકેકા પલલામાં બેસી જવા “પામે છે છે, લે તેમ, ન કરતાં જે.. ૨ 
પજ ને [શુડ્ડિનો , ઉપયોગ કરવા ઘટે તે તરફ ખાસ. યાને 
આપવાની જરૂર છે , જેથી શારીરિક, માનસિક-આરેગ્ય 
શાંતિ. અને પ્રસજ્ઞતા વગેરે લાભ પ્રાસ કરવાસાં સુગ 
થવા પાસે એ ન ભૂલવુ' જોઈએ. હ 
એક માણુસને કેલેરા થવાથી વાર વાર ઉલટી ત્‌થા 
ઝાડા થવા માંક્યા. જેટલી વખત્‌ ખરચુ જાય તેટલી વખતે 


પાણીથી સ્નાન કરે. તેમ કરવા વૈઘે મના કરી અને સમજા 
વ્યુ' કે વારવાર સ્નાન કરવાથી શરદી વધી જરે. છતાં 'ધર્મ- 


ઘેલછાને લને તે વાત માન્ય ન કરતાં, વારવાર સ્નાન! 
કરવુ' જારી રાખ્યું. પરિણામ એ આવ્યું કે તત્કાળ શરદી 
વધી જવાથી તે યમધામ પ્હૉંચી ગયે | તેમજ એક ,સાણુસ. 
કાપડીયાની દુકાને કાપડ લેવા ગયે. ત્યાં વાતચીતના. પ્રસગે 
દુકાનમાં એક માણસે કહ્યુ' કે સ્વધર્મ પોતાથીજ જાઇવી : 
શકાય 'છે.. આ શખ્દો સાંભળી લુગડુ' લેવા આવનાર .ઝટ 
ખોદ્યો કે હા ભાઈ ! તમે ખરૂ" કહો છે. સ્હે' પેણુ સહારા 








૨૩ 


પમ બજ દિવસ સુધી સકટો શેહુન" કરીને જળાબ્પેદ સૈર 
છુચાસુક વર્વાના વર્ષો થયાં નાલ્રૉજ નથી 1! ફેર ભાઈ! દયા- 
ધર્મ જાળવવા ' કેટલો સુશકેલ છે? આ વચને સાંભળાતાંજ” 
ત્યાં બેઠેલા તમામ, માણસે બપ્કયચડિત થયા. અને તેને 
“મશ્કરી” સોયે જાપમાન 'કરી સ્યાંથી કાતી મેફેયો. એ વાત 
જહેર ચતાં લેષ્ઠામાં નિદાપાત્ર થવાની સાથે ત્ડેની-પર્મથે- 
લછાની નિ, નાતે .ચાલવા .હાગી. શા અન્તે , દૃછાતેશી 
અતિ સ્નાન તેમજ બીલમુલં શેનાન ને કરવાથી ઘણા ખરાશા 
પોદેણામા ઉત્પન્ન યાય છે, માટે વિવેકપુરઃસર : પવિત્રતા 
૨ાખી, છજન ગાળાવુ'.અ"ધુએ  ! પવિત્રતા એ આપણ્‌' સહ 
જીષન જોવુ જઈએ, બાદ પવિત્રતાં તરફ બેદદકાર ન બનના 
અતરની પવિત્રતા તરફે વિમેષ લક્ષ શાવાની ખાસ ૪/૦ 
રૂર છે. ગરીરની કુઝ્ધિષી મન ગ્દ્ણિત રહેવા પામે છે; અને 
તે મનની અસર ગ્કાત્મા ઉપર થવા પાએે છે. માટે «યે જ્યડ 
જેજે રુડ્ડિની ખાસ જરૂર જ્જાય, ત્યાં ત્યાં તેતે મુહિતે વિવેક" 
શ્રહ ઉપયોમ ફરવા જ્ેદએ. એજ આપણુ ક વ્ય છે. 


અભ્યાસ પાઠ ૨ લતે. 

૧ રરર, વઝ ગને મન પવિત્ર રાખષ્ા. 

૨ જ્ઞષમષ ભને જળના પ્રમ્ણુસડ્‌ ઉપયેદગ કરવ. 

૨ ૧૫ ભીન્ાજાકી ન સ્‍્હેષા દરે. 

૪ ક્ાદ્જર્‌ કોચ્ડડ ) પ ભ૨૬તુની ઉત્પ ન સજા દેવી 
૧ ક્૧*ઝ હૂષ્દ ભયને જના ખને તેટલે ચેઃગ્ય ઉપ્ષેડઝ લેષ 


ડન 
ન્ટ 


૬ સનશુદ્ધિ:માટે સદ્દિઘા, સદાચાર અતે' સદ્ધિચારનું 
ક ઝુ - ₹ કુર છા હુ ૪? કરુ: 25 ડમ ૪ દ 
3 “સદા સવન , કરંલુ , ફા ત ફાન જે 5, 


શોર્ટ ન શુદ્ધિ વંધારૈ .શ્રેયસ્કર છે. ;.૯ઃ 
નન “હૂ ટ” મડ ક સ ૦ ર ફે, પજ 
,-૮.શરીર અને મનની શુદ્ધિ માટે . વિવેકશૂન્ય ન. થવુ . ... 
૯ તંન-મંનની શુદ્ધિથી શારીરિક-માનસિક રીગ,ટ્ર થાય છે. 


૧૦ શરીરની અસર મનને અને મનની અસર તનને થવા પામે છે. 


. ૭ શરીર શુદ્ધિ કરતાં 


કુ બ 


દૂ ક ક 
કર્તવ્ય ૪ થુ' નિયામત ભોજન. 


રેવાતુપ્રીય આત્સબ'ધુએ ! ગઈ કાલે પવિત્રતા વિષે 
ભાષણુ હતું. આજે નિયમિત ભોજન વિષે બે!લવાનુ છે. 
જેમ જળથી શારીરિક કીધ્ધિ થવા પામે છે, તેમ નિયમિત 
ભોજનથી આરોગતા અને પુષ્ટિ વગેરે જે થવા પામે છે; 
તે પણુ શરીરની પવિત્રતાજ છે; કારણુ કે ઉચિત -શસિત ભોજ" 
ન કરનારનું શરીર રોગથી કે મળપ્રકાપથી અપવિત્ર થવા 
પામતું નથી. એટલુ'જ નહિ પણુ મન ઉત્સાહિત અને કત્તઃવ્ય- 
પરાયણુ બનવાથી તે બન્ને રીતે પવિત્ર રહેવા પામે છે. માટે 
નિયમિત ભાજનનો :ેવ બાલ્યાવસ્થામાંજ પાડવી નેકએ. 
કારણુકે ભાજન એ શરીર સરક્ષણનું અક અતિ ઉપ 
યોગી સાધન છે. તેમજ શરીર એ એહિક તથા પારમાર્થિક 
સુખનું સાધન છે. પણુ ત નિયમિત સમચે ભોજન થતુ 
ડાય તો. અતિ હિતકર થાય છે. અનિયમિત સમયે ભોજન 
લેવાથી અનિષ્ટ પરિણામ આવે છે. અટલે જે « દેશમાં હત્પ્ન 
ચચેલા મનુવ્યોએ સ્વ સ્વધ્રકૃતિને અનૃકૃલ વખત નિર્ણીત 


રપ 


રેલ હાય-.તે'તેડકાળેોલોજન કરવુંજિઈએઝેગને'કચારે 
શપરીરિક પ્રરૃતિડંશ્વસ્થ” દ ખરખર એ હોય)" કિવ સ્વઃ 
દ્વોવિક:"છુધાર (/ખરી રચી ) ન- ગલીગી હે, ત્યારે નિર્ણીત 
શ્રમયે પણ ભોજન.ન-દેરવુ' સએઇએ.સ્વરારીર,ઠ જતું અને 
રૃશને શબતુકૂલ: પથ્ય તેમજ.સાસ્વિકએ(રાકેન્લેવોઃ ઇએ; 
તે;પણુ બુખના પ્રમાણુસાં જમવુ -મલકે ક'ઈક.એઇકુ ભોાજ્ટન 
કરલુઃ, રસલ'પટ થઈ. ેપતાતે યા ઓજાને, ઘેર અધિક આરે: 
ગવા,લલચાવુ' સિ. પશ્ય ક્ઞાહારંથી, શારીરમોં, કડતા/,; આઓ 
ળસુ અનેં ભયકર રાગ ઉત્પન્ન વા શાસ છે; તેમ થવાથી 
ન્મ પણું બેશટુ છેઈ સને પેરિલયમે પ્વેડાક્તિપાસિક _કિયા; 
ચો'વિકવ-છે! કરણે ધાર્મિક નિંયેમ સાથે. વદિકે' નિયમનો 
એ ત” શાહ સં બ'ધે છે. માટે જોતિ ડાં કેલી છેજ ફૅ- 

*શઝુ પરતણાપનં, ”*” સાહુ શોક. -ચ'આને- 

યો સરી રીતે “ચાવી અર્થાત્‌ પ્રવાહી ખં નાધીએ ગેળેથી ' ઉઠ્યો 
રવ જઈએ. 'એ'ગ્રબૃત્તિ-અતિ 'લાભશ્રંદ છે. ભાજતે કરતા 
ક્રોધે, શચિ'તા, ભયે અચવાં દુષ્ટ વિચારો અ'તઃકશ્ણુમાં ઉત્પન્ન 
થવાથી ઘણા ધાછિક-સ્વાદિણિ ખોરાક લેવા છતાં શરીર. #અને 
મનને શાંતિ"કે સુષ્ટિ પ્રળી શાકતી નથી, તેમજ ભતિ ખાશં 
ખાટાં તીખાં તમતમાં'ગર્માગશ્મ ભેદજન કરવાથી તાામ- 
સિક' ખેપૃતિ* થવાની - સાધે પ્રતિક્ષણિ માનસિક" ચકૃતિ 
ઉશ્કુરાઈ .જાષ છે; જેથી ઘણી વખતે આશિક, વ્યવહારિક 
જક.,પોર્માધિક લાભને-નારા કરવાનો ગ્રસ'ગ ઉપસ્થિત યવા 
પમિછે. 'વળી જેટલીએક ઝાતિઓપમાં'વાત્ી અન્ન ખાવાની 





ર્દર 


ઢેવ હોય છે. તે પણુ સ્વશરીર અને ખુધ્ધિને સુકશાન કરવાની 
સાથે પર“પરાએ ધર્મને પણુ યક્કો પ્હાંચાડે છે. જે-ખેોઃરાકના ' 
વર્ણ ગ"'ધ રસ અને સ્પર્શ ખગડી ગયા હોય તે વસ્તુ ખાવી 
નહિ, પરતુ તાજે, સ્વચ્છ અને સાસ્વિક ખોરાક લેવે।; તેજ 
સરીર અને મતને પોષણુ આપનાર છે. માટેજ અતજ્ઞને પ્રાણ 
ક છે.“ઝસ્ત જે ત્રાળાઃ ' અન્ન તે પ્રાણી માત્રતુ' જીવન 
છે. અરે ! ઉત્તમ રસાયણુ છે, માટે પ્રસનન્‍્નવદને આન'દથી 
નિયમિત મિત ભેો!જન કરવા તરક બાસ કાળજી શખવી. 


એક વખત ખ્રાહ્મણની ચારારી હતી. તે પ્રસગે ઉપર- 

ધારે સુરમાના લાડુનું જમણુ હતુ. બે બ્રાહ્મસૂઈએ જમણુની. 
વાત સાભળી આગલે દિવસે અરપ આહાર કયો હતો. જમ" 
ણુને દિવસ ચારાશીમા,ં જમવા ગવા, ત્યાં ઉપભાજન ( શાક 
રાવત. વગરે ।ની હામગ્રી પ્લ તારી પડતી, અને ભૃખ 
ભહજ લાગેલી હોવાથી ત્વાદિટ વત્તુઆ ખુબ આરોગી. પેટ 
'ર ભરાલા છત રસુલ પટ થક બન્નેએ અતિ ડામી ઠાંસીને 
ખાથુ . છેવટે કુશ વગરે કેવા કરી એક બીન્તની મદ: 
દા ૬૯૬ થ. તમલે્‌ ચાજશવા મ.ડકુ. ધીમે ધીમે જેમ તેમ 
ઘાડર આગ ચદકતા પદક ચાલનાર બ્ાહ્મરુન આગળ 


એડડન: સડ પૂછયું સુરશ ! મ.ન્: મગમ: માજી છે કે 

નહ? તિ ઉદજન કરારથી અ.ટલુ પણા ભાન ન રહુ 7 
દુ 

પાછડ ચદન: ર જવ હ આ વેદ ભટી ! ત્‌ કેવળ 

«ડરી પ્દલરીન આદધડડેકિ છેતે હેત ચલ લર 1 'કઝસ 
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ટકું પલુ નીચુ' જેઈ ઝકું તો શામે બીન્ત વધારે તાડુ 
જાયા છોડી દઉં 11 ! અ....સ.... એટશું પણુ માંડ માંડ બોલી 
શકયો! છુ, હવે કાંઈ પૂછચે॥ માં, આ વાત્તાલામ સાંભળી જમીને 
પાછા યળેશ્ઞા ષ્રાઠાણે। ભા દતુક જેવા હભા ૨૬. ત્ડેમાં જે 
પ્રતિછિત અને નિય મિત મિત ભોઇન કરનાશ હતા, તેએએ 
વ નત્નેને ઉપાલભ ( હૃપકો )ે આપી આપી રીતે શક્ષસી 
ભાજન ન'કરવા સૂચવ્યુ'પર'તુ અતિ ભાંજનના પડ્ણએે 
ઉલટી અને ઝાડા. વગેરે થવાથી લોંખાં વખત સુધી બત્તેએ 
ફઇ ભોગવ્યું] છવટે વેવોના ઉપચારથી સાજન ,થયા. ત્યારઆદ 
રક્ષમ ભજન કરવાની ટેવ છેડી. પધ્ય-સાત્વિક અને સ" 
પ્રાનાપ્રમાણુમા ૪ઈક એપ શેપજન કરવા ચેયક્કસ નિયમ કપે1. 

બ'ધુએ ! આ ઉપરથી અપ શ્હમજી ડેકકયા હરે જ 
આવા શક્ષ્સી ભોજતધી કેવુ અનિષ્ટ પરિણામ આવવા 
પામે છે, 'અનિધમિત ભે!ઇનથી કરીર-મનને કેટલુ: દુ:પ. 
ધપા પાખે છે, ન્યાકે શરીર અને મન અસ્વસ્થ ચવા પામે 
ત્યાર સાંસારિક કે પામિંક કાર્યમાં કેટલાં વિષ્તે! ઉત્પન્ન. 
થવા પામે છે એ સહજ સમજી શકાય છે. માટે. નિયસિત. 
જજન કરવુ' એ આપણ કર્ત્તબ્ય છે. 

અભ્યાસ પાડ ૪ થા 


સ્વાદિટ ભોજન દેખી લલચાનુ' નહિ. 
અકરાંતિયઃ થઈ અધિક ખાવુ નહિ. 
વારવાર ખા ખા કરવુ નહિ. 

મકૃતિને અનુકળ પથ્ય ભોજન કરવુ. 





ગ ૪) રર ત 


ઝે 


સ્ક 


પ અજ્ઞ સારી રીતે ટ ચાવીને તે તે ત્રવાટીર્પં થ ઘયા' પછી 
ગળે ઉતારવુ'.- '* ે ઈ ક ટર 
“ભોજન આને'દથી પ્રસન્ન વંદને કરવુ.” 
“ છ 'રેશ્ કાળને અતુસરી નિયમિત સમચેઃક કુ. 
“ 4 જઠરમાં પચે તેટલુ ખાવુ; “મણ ર તિ 
| . ખાવુ"નહિ.. કે, બ 
૯. તાવ વગેદ્ેમાં ચાય: કઇ પણ્‌ નુ ખાકું.. 
૧૦ જમ બને તેમ રાત્રિ ભૌજન-ન કરવું. -. .--. 
૬૧ જેમ બને તેમ પવિત્ર જગાએ સ્વચ્છ પાત્રમાં જમવુ* 
૨ અતિ તીખાં, ખાતાં,,તમતમાં અને તામસિક ભોજન 
કરવાં નહિ. 
વારી ત્ન્ન ( ખીચડી વિગેરે ) પ્રાય: ખાવું' મેડિ 
જેમ ખને તેમ સાથે બેસી ભોજન કરવું નહિ. 
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કત્તવ્યપ મું અજી માં ભોજન ત્યાગ, . 


વ ગત દિનના વ્યાખ્યાનમાં નિયમિત કા 

ન્‌ વિષે વિવેચન કરવામાં આવેલુ" તુ. આજનો વિષથ 
પ માં ભાજન ત્યાગ એ છે નિયમિત મિત ભજન 
કરનારને કોઈ પણુ વખત જથ થવા પામતું નર્થી. 
મ ન 


પુ બનન 
ઝુ્ય કારણ એ છે કે ક નેયમિત ભાજન 
૨. જ નરે ે ક હન દતે શ 
સેસ્િક ( સાચી-સ્વાલાવીક ) રૃચિ વિના ખાવુ. રસા 
ક્ટ ક જ ક. ન દન 
સ્યણી કિક આરીગવુ, પ્રકૃતિ, જતુ કે દેશને ત્રતિકૃદ કે 
જ દૂ નન મા છ હા ને 
શ્યનુકૂળને! હિસાર કયાર કિતા શરીરકોઠારમાં જે ત જરા 
હ. ઈ #-- ક કો જૂ. ક ક ક". અ.ર 
ટેજુડ અકાત્‌ અસેસુષ્દ થવ -જ કોરસ: કાવ ત ર 


ક 
ફિ 


હુધ-આ.નિગેર;પ્રેતૃત્તિથી - 'અજીણુંથવા),પાપે. છે, અતેગતે 

સર્વ ,સગનુઃ સૂડી ,(પહેલુ--)ઃફારણુ છે.કારણ કે મળા પ્રકોપ ઝમ. 

સર્જ, શગનેઈઓશે “હતુ છે અને. મળ-ઝકાપનો હેતુ જઃ ચિ 

છે, યથાે,મંળોનો, પપ, થયા કરિના” 'અરીક લેવામાં આવે; 
જ 


જ સે 
રમાય વિશે) 
15 7 ૬% 1૫. ર1 * 
ઈ જા સ્વર” એટલે અ. 
જીણું “અપચા, થે વિના ' તાવે  સાવેજ નહિ. એમ એં. 
તુલેવી વૈધોનુ“ કથન છે. જું. થવાનું. મૂછ કાફેબું પ્રથમ, 
ખધૅલે . તોરોકં બરાબર નં નં શો હે હાથ, વાં કશે એક 
લેયા એ. છે. મી અપચા જણાં, ભારે ભોજન કરેવાથી' 
ડે રેવું.” દ કૉગ્નારસ પતન. એમા 
ક્કેુ શેજન્‌' વિપરૃપં ૨ આપે છે,. 'અર્ધાત કાઈન કાપી, શોધ 
છે; તે સર્વ ડની ' હત્પસિનુ” મૂછો . કાંશુ છે. ૨ ઓ સગ 
સ્ટારે જણૂાવવુ' સ્‍ઈએ કે કાઈ એદ જ્યક્તિ હેત્યારે” 'તાવ "ક 
મ્રરડા આંદિ વ્યાધીમોં સપડાએલ હોય, ત્યારેન્તેના હિતેચ્ક 
તરીકે ગણાતા/માતાપિતા, સ'ખ'ધી ભને સ્નેહીએ ત્તે આ* 
જારીને પરાતે કઇં પ્રણુ. ખાવાનો અત્યાગ્રટુ કરે છે; છેવટે 
તેએ ,ખવરાવે છે, સણુ તેનુ. પરિણામ ન ઈચ્છવા ચોગ્ય ,આવે. 
છે.વળી હોયે પ્રસગે ઉગીને કેટલાએક તેતેવા આવનારાએ! 
પક્ષ પરપરા ચણાવે છે. કાં'કેમ છે ? શરીરે સાર્‌'નથી કે. ? 
જુની દ્વા ચાલે છે વગેષે ઝાખર સુછીતે, રોગીના શરીર, 
પ્રત્યે સેઈ તેને અથવા “તેના, ઝસાર્તાપિતાને ,રડુ| મનાવવા 
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ખાતર કિવા અજ્ઞાનતા પૂર્વક થાલતી આવેલી રૂઢીને લઈને 
દયામણે મોરેથી રીન વચનો કહે છેઝે એ।....હે....હે! માડ્યુ! 
તાર્‌' શરીર તો તદન લેવાઈ ગયુ' છે ! આંખો ઉંડી ઉતરી ગઈ 
છે ! કેવળ હાડકાંના માળે રહ્યો છે ! વિગેરે વિગેરે દરદીના. 
હૃદયને ઘણી ખરાબ અસર કરાવનાર કાખ્દા બોલીને આંખ- 
માંથી આંસુ ખેરવવા મ'ડી પડે છે. આવી પ્રવૃત્તિથી રોગીને 
ભચ 'સાથે મનમાં અત્ય'ત આઘાત થવાથી રગની. 
વૃદ્ધિ' થાય છે. અરે ! ફેટલાએક કહેવાતા જૈનીએ માં * 
એવી પ્રવૃત્તિ ચાલે છે કે-દરદી મરણુપથારીએ પડેલે! 
હોય છે, છેવટનો મરણશ્વાસ ચાલતો! હાય તે વખતે કે કેટલા. 
એક તે દરદીની સારવાર કરનારાઓ કેવળ ધમ્ષંઘેલછાથી 
શગીને ધર્મ-નિયમ કે ત્ર ત્રત-પચ્ચખાણુ કરાવવા નિમિત્તે 
ધમશુરૂએ ( સાધુએ ) ને ખોલાવીને ત્યાં તેડી જય છે !'છે- 
વટનાં આ સજન ડોક્ટરને દરદી દેખીને હતાશ થવા પાચ . 
છે. હા....ય,ન્‍હવે હું' નષ્કી મરી જવાનો, આ રીતિ પણુ 
ઈચ્છવા લાયક નથી. પરતુ ઈચ્છવા લાયક તો એ છે કે 
જે રોગી પોતાની ખાસ ઇચ્છાથી નને પ્રેરણા કરે કે કોઈ સાધુ 
અહાત્સાને ખોલાવી લાવે, મારે પ5 ઔષધ લેવાની ભાવના 
છે. તોજ સાધુને બોલાવવા ચોગ્ય છે, તેમજ રોગીના હિતે- 
ગમે આનદ સાથે આરોગ્ય વિવેચક વાતો દરદીને સ- 
ભળાવવી અને શાંતિદાયક હિમ્મતના શખ્દો કહેવા. હૃદયને 
આન'દ આપનાર સ'ગીત, સ્વચ્છ હુવા, પ્રકાશ, પાગરણ; 


ન્ડ 


ડ્તમ પુસ્તકર્ઝું વૉચન અત્રે દરેક - પ્રકારના પવિત્ર “સાધને 
યૂરા પાડવા માટે યત્ન કેરવે નેઇએ, (મંદા માણુસતી: આ- 
ગળ ઘૉંઘાટ,ત થવે!. તેએ. ગ્રાંતિ ભધ્પતાર સુટ્ડવાતાવ- 
રણુ'ફ્ેલાવવાઃ .કોસીષ' કરેવી] તેમજ' બરાક -અરાવવાનેદ 
ખોટે આમ્હ.કરવીઃઃ સહિ: «કારણ કે 'અરૂચિમાં'ભોજન 
કર્વાથી કે કરાવવામી ઘણુંજ તુકથોત યવોઃ પામે છે છે.સાજળ 
માણસા પુ 'ખરી. રૃચિ વિના ને ભાજન કરેછે તો ત્હુમંને 
પણુ અજીરછુ ચવાની સ્રાધે ખીન ફેટલાએક દરદ લૌશુ “પે 
છે. : બછીર્યું શાર પ્રકાર છે;--* ૦૬ 92: 


કફકારક 


“તેનાં નામે અને! લક્ષણુ નીચે મમાણુઃ-- ,-,... 
મૂ શામ અંજીણુંનશમ ઝાડો બવે, ખાટા ઓડકાર શે. 
રૃ વિદગ્ધ અછર્લ-ઝાડામાં તિ ડુર્ગ'ધ ઉછળે... *. 
ફં વિંદખ્ધ અજીર્જુ-શરીરમાં આળસ, બરડ (કળતર) થાય. 
૪ રસશેષ -અછીર્ણ-શરીરમાં જડતા આવે, ચેન ન પડે, 

અજીર્ણ ટાળવાતા સારા ઉપાચો, * 

૧ પ્રોત:કાળમાં તાછી અને શીતળ હવાને! ઉપયોગ 
'રવો, ૨ વ્યાયામ ( કસરત ) કરવે।, તે «યાં સુધી પરલેવેદ 
આાવે ત્યાંસુધી,૩ પીવા માટે ઉષ્ણુ પાષ્ટ્રીના ઉપપેશગ કશ્વે!.. 
૮ એન્નને। ખોરાક લેવો નહિં. પ દીર્ધ શ્વાસ લેવા, 


આ વેર ઘણુ ઘરગતુ ઉપાયેદ છે.'છતાં સાંપ્રતકાલે 
ઇને જરાક જીર્ણ કે અર્ચિ યવા પામે છે કે તરતજ રાક- 


રે કુર 


ટરંતો આશ્રયે “લેવામાં હહાપણુ અને શ્રીમ તાઈ 'સહુમજવારમો 
આવે 'છે. જેથી પરિણામે કે કેટલુઃ આિક;'શોરીરિક," માનસિક 
અને: આધ્યાત્મિક. સુકશાને થોય છે; તેનુ” ભાગ્ચેજ ભોન 
ચવા [પામે છે. કુદરતી સાધનો-નૅસર્ગિકક ઉપચોરાથી આરોગ્ય 
સદાને'માટે જળવાય છે. કૃત્રિમ સાધનો-ડૉક્ટરાના એપષધોથી 
અસુક વખત પર્ય“ત આરોગ્યતા જળવાયાનીઃસાથે બીનો કેટ- 
લાએક રોગોના બીજ રોપાય છે. ત્હેનો ભાગ્યેજ” ખ્યાલ 
થવા પામે છે. 

એક દિવસ બહારની પવિત્રતાની ત અસિમારૂષ 
સુમતિચદ્ર શેઠની પુત્રી લક્ષ્મી બ્ડેન સવારના સુશોભિત વસ્ર 
પહેરી એક કોચ ઉપર અહેલીને બેડી હતી. રત્નજડિત વી'ટી- 
ઓવાળી આંગળીએ ત્હેના મારવણમાં વિશેષ ઉમેરો ્ા 
રતી હતી. ત્ડેના શરીરપ* એક ડાઘ સરખો।પણ જણાતે! 
ન હતો. ટુંકામાં તે સ્રી એક સ્રીસદર્યના સર્વેત્કુ આદશ*- 
રૂપ હુતી. પરતુ આ બધી બહારની ટાપટીપના દેખાવ નીચે 
ત્ડના ચહેરા પર એવી તા ૪ીક્કાસ હતી કે ચિકિત્સા કરનાર 
કુશળ મનુષ્વનેસડજ તતલુવ.મ: આવે કે આનું શરીર ખહ્ઠા- 
રથો સકેદ કબરસ્તાન ! જે 3પરથો સુસોભિત પણુ અદર 
મડદાના હાડકા અને ગદકીથો ભરેલ હાય છે.) ના જેલુ છે. 
તે વખ્મતે એક ડોકટર લક્મ! બહેનના પિતાને કાર્ય પ્રસ'ગે્‌ 
મહલા આવેલ હતા ?ે.ડ સઃઘે કેરલીએક વાતચીત કય! 


પછી ફોકટરની દૃછ્ટિ લકમ્ડી કરક વળી. ત્રેમના ચહેરાની »ી- 
કદ:સ જતદજ પ્રશ્ચ કયે! ફે -- 


૩3 


*લક્ષ્મીબ્હેન ! તખીયત તો સારી છે ની ? 
ડાગીય્રન--સકટર સાખ ! હુ હા... 2 પેડ ત 
ઊફક 'છે. પણુ. ?*૦..-૦૦૦૦૦૦૧૦૦૦ 

રાકટર--પણુ..*.9૨22***ન્‍ એટલે શુ ? આગળ ખોલતાં 
મેલતાં કેમ અટરી ચયા 1 ય 

લક્ષ્મીખ્ડુન--બલતાં અટદી જવાનુ' કારણુ કે ભાપ 


મેક છુરાળ વેવ છે, માટે તમેજ કહાની 'કે કે માર્‌' શરીર સ- 
ડગ કે નીર્‌ગ છે ? 


રકટર્ૂ- હેન! તમારા સુખના ચહેરા ઉપરથી ડુ 
મરી રીતે અનુમાન કરો ગણું કુ કે ત્ડમને અજણુંનો. શગ 
ડાયા જેઈએ. અર્થાત્‌ અન્ન પાસ્સન ન ધાય, ઝાઢા નરમ આવે. 


મગમાં આળસ સાધે કળતર થવા પાખે, વિગેરે ચિન્હ 
ધવા સેઈએ. 


લક્મીખ્ડેન-તમાર્‌ કહેવુ અકે અક્ષર સત્ય છે. 

એ વાતચિતને પ્રસ'ગ ચાલતો હતે. તેવામાં સુમત્તિ- 
દ્ધ સેડને! બેક નેદકર્‌ શાથી] જે ખેતીવાડીના કામ માટે 
'ખવામાં આવેલ છે; તેનો બહારથી દેખાવ એક ગામડાના 
પયા જવા હતે. તેને કઃપણુ કામ વિના બેસી રહેવું ગમ 

૧ નડ, અ ઉપરધો તેને કેન્ર એમ માની ઈદે કે ભા 
ધખાવર્ષમાં એર દિવજ લાગ્ષેન ન્ડાતો હમો ! તેના 


ષના કડા પર તેમજ ગળા લાત્રમૂં બેજ «ખેલે 
ક 






ષન 
શ 


હલો. નખ પણુ . વધેલા જવામાં ' સ્‍્યાવતા; એ વગેરે . અર 
*છતાના ચિન્હો જણાતા હતાં, પરતુ શુદ્ધ અને : સત્ત્વમ 
ખનેલુ' ચુલાખી સ્વચ્છ લોહી તેનામાં વહેતું હતું, વેતુ' શરી 
સૃટ્દદ ખાંધાવાછું હતુ, તેની ગરદનની ખન્ને ખાજીએ ધળ 
કંતી રકત વાહિનીએ। (નસે।)માં ઉછળતુ ર્ધિર નજરે પડ 
હેતુ. સાદુ ભોજન, અ'ગની મહેનત અને સ્વચ્છ હુવા વગે 
રના સેવનથી અજીણું રોગતું નાસ નીશાન પણુ જહેનાર 
નતેવામાં આવતુ નહિ. તે માણુસ લક્ષમીખ્ડનને કુલન 
છાબડી હાથમાં આપવા લાગ્યો. પરતુ લક્ષ્મી ખ્હેને તેન 
અહારની શપવિત્રતા દેખીને તિરસ્કાર ભરેલી દૃણિથી ખઃ 
ખડવા લાગી કે આવાં ગદા :સાણુસના સ'ખ'ધમાં આવ! 
કેટલું ભય'કર છે ! વિશેષમાં સુખ મરડી નાકને સ'કોાચી 
ઉપણહાસ્ય કરતી ડોકટરને કહેવા લાગી કે, જીએ! અ સાણ 
સના હાથ પગ વગેરે ફેટલા મલીન છે. 

ડાકટર--ખ્હેન ! તમારી ખહારની અષવિત્રતા સ! 
તેમનો સ્ુકાખલે। કરી શકાય તેમ નથી. પણુ તેમતું સુદ 
શારી૨ કેટલું કામ કરી શકે છે. તે ન્તેવાતું છે. હું' એમ નથ 
કહેતો કે ખહઠારથી કેવળ અપવિત્રજ રહેવુ'; પર'તુ તેમ 
શરીર સર્વ જાતના વિન્તતીય મળથી રહિત છે.; અને તમા 
શરીર વિજ્વતીય મળથી ભરાઈ ગયુ' છે. જેતુ' પરિણા' 
ભવિષ્યે ખરાખ આવવાતુ'જ. આ સાંભળી લક્ષ્મી ખડેન કહે 
ન ન જે વૈઘરાજ ! ત્યારે ફૃપા કરીને ક'ઈ ઉપચાર ખત 
વરો 





બીલ ઈ 

ખ્ય [ડુકાર ની સ સયો મનસા 
ફિ પ તર હ ઉપેચારરેપે પ દેવાની શભ ભા 2 
પરું કું, આપને, નેસગિક ઉપેચૌરં શૂચવુ' કુ' ક” “અજુ; જ. 
સર્ષગ્રનુ” “બે છ જ્ઞ તેને ઝંદતર 'નોશ .કરવો હે શાત” ુ 
પ્રાતઃ કાલા “ખુલી મ્વચ્છ હવામોં'કરવુ',” સીને” ઉપયોગી - 
કસશ્ત (પાણી લરવુજદળવુજ રસોઈ કરવી; 'છોશ કરવી, 'કાંતવું' * 
પગેરે પ્રવૃત્તિ ટ્રેક્રષી, રી્ધશ્રાસ લેવા, ખોરાકી ફુટ, ચાટી 
બને સાત્વિક લેવી, તે પણુ ગ્રમાણેસ્પેત, ક્વશરીર-ત્રતુ અને 
દેશને ભતુપૃળ હોવુ' નઈએ. અજીણુમાં ઉપવાસ રામબાણ 
દુપાય છે, એ પણુ ભૂલવુ' ન જેઈએ. કુદરતે અપણુને સહજ 
ડપચારા આપ્યા છતાં આજ કાલ પેર ઘેર નાની હોસ્પીટાલ્લો 
જોવામાં આવે છે; અને વધો કે ડોકટરનો અઆઘપ લેવામાં 
ખાયે છે ! કાજથી ધોદડા સમયપર ઘેર પેર વૃદ્ધા આએ! 
મને પુરૂપા ઘરત્રત્ુ ઉપાયો ન્વણુતા હતા; અને શ્વદેશમાં 
યત્પન્ન થતી સાદી વનસ્પતિસ્ઝ1ાધી બનેલી કાપ્ડિક દવાએ।ધી 
પ્રમ ચહાવતા હતા. પરતુ આજકાલ તો તે પબુ વિલા પ્રાયઃ 
૧૪ થવા પાખેલ છે. 

કૈદ્ો-દેડટરા વિરોજ વધવાથી રપે પણુ વધવા પા- 
મેલ છે. એમ વિચારકોને અનુભવાય છે. જા હદીકત્ત સાં- 


પૃ્રળો લદખી “હેને ડોક્ટરને કહુ કે ખદેખર તમે મને સાચી 
1હાહ આપી છે. ધન્સરાદ છે જાપ જેત્વા સત્ય બોારતાર શ- 

















ઉપંચાશિનું. સૂચન મને કુ ..ઓજ 
હાન ઉપકાર આભાર.સાથે માનુ છુ. છેવટે ડોકટરે જવા, 


ક ૦% 


રજા માંગી; અને પોતાને ઘેર ગયા. લક્મીખ્હેને (ઉપર 






















અર ફા જન 
વા પ્રતિસા , કર્‌ -છે ; 


# 


નિયમાનુસાર વર્ત્તતન કરવાથી સુદ્હ અને નીરોગી. સતાર 
શરીર ખનાવ્યુ'; અને એક આદર્શરૂપ સ્રીતુ. જીવન.ગાળવાઃ 


પ્રયત્ન ક્યો. ન 
ખ'ધુઓ ! ઉપરના દાંતથી આપ જાણી શકયા હશે 
જુ ભજીણ્‌ષથી શરીરની શી પાયમાલી થવા પામે છે. ઉપલક 
ટૃપ્ટિએ શરીર સુશેાભ્િત દેખાતુ' હાય પણુ તે કખરસ્તાનના 
ઉપનાસમને લાયક બને છે. માટે જે જે અજીણું થવાના કારણે! 
આ કત્ત્વ્યમાં જણાવેલ છે તેને ત્યાગ કરવે।. ખરેખર કેટલા 
એક (તાવ વગેરે) રોગોને આપણેજ આમત્રણુ આપીએ. 
છીએ. અને પછી કમનો દોષ કાઢવા મ'ડી જઈએ છીએ. અ-- ? 
લખત, કેટલાએક સહારાગે (ભગ'દર વગેરે) પૂર્વ'ના વેદનીય. * 
કમ્ય્ના ઉદયથી થવા પાસે છે. આજકાલ તો! ઘેર ઘેર માંદરઃ * 
ગીના બિછાનાએ। નજરે પડે છે. આતું કઈપણુ કારણુ હોય 


તો ખાનપાન વગેરેની પ્રવૃત્તિમાં વિવેક શૂન્યતા અને નૈસર્ગિક 
નિયસતુ' અપાલન છે. સારે જેમ ખને તેમ અજીણુંતમાં ભે!- 
જનનેપ ત્યાગ કરવો; એ આપણુ કર્ત્તવ્ય છે. 


ઝક 


અભ્યાસ પાઠ "પ મેઇ, 
ન ૧ ખરી રચી વિના ભોજન ન કરતું. 
; “ ર૨ ન પચેતેવો જાર એરક ખાવા ર્નાહે. . 


ક ક્વષ્છ ઢુવા પાળ્યી ઉમ્યીના નને તેટલે યોશ્ઞ 
દાભ લેવા. 


જ સામાન્ય કર્સત ઇરવી, ગ્મથવા હરવું કરવુ - 
“૫ હાલતા ચાલતાં જે તે ખાવુ' નહિ. 
૬ માંદગીના પ્રસગે માનસિક ચિ'તા કરવી હિ, પણ 
નીરેગતાના વિચારે કરવા, 
૭ આદહાર-વિહઠારમાં નિયમિત રહેવુ. 
૮ અણ ટાળવા માટે ઘરગતુ ઉપા્‌યેદ ચેદ્જવા. 
૯ અજુ સર્વ દામ મહા કારસુ છે. 
૧૦ અજીણુંમાં ઉપવાસ રામખાણુ ઉપાય છે, 
૧૧ ખ્હારની ચાબ્ખાઈ અને ટાષટીપ કરવા કરતાં કારી- 
કને અ'દરથી ચોખ્ખુ રાખવા ખાસ કાળજી રાખવી. 





ક્ત્તવ્ય છરું- નત્રતા., 





સુજ્ઞ મહાશચેઇ! પાંચમાં વ્યાખ્યાનમાં નમજીર્ણ નેપ ત્યાગ 
એ વિષય ચર્ચવામાં આવ્યે હતે. કારણુ કે અજીણું ન થ 
તાથી શરીર પ્રાય: હમેશાં નીરેગ રહેવા પામે છે. «હેમનું 


૩૮ 


ત'ટુરસ્ત શરીર હોય છે તેમનું મન પરસત્ર શ્ાન'દ ટમનેક્ાન્ડિ: ર 
સાથે નિરોગ હાય છે. મને 'નીરોગ હોવાથી ત્હેમતું મગજ 
ઉશ્કેરાઈ જવા' પાસંતુ' નથી; અને તુડમીન્છી પણુ તે ખન- 


જ 


-તો!' નથી. _ગથાત્‌ નગ્ન-વિનિત થવા પામે છે. 'સતલખ ક 
શરીર અને મન નીરે।ાગ હોવાથી હુટયમાં સારા વિચારે ઉ- 
દભવે છે. સારા વિચારોથી સદ્‌ગુણુની પ્રાસિ થાય છે. ત્યારે. . 
માણુસે અવશ્ય પ્રથમ નસર ખનવુ જઇએ. સાસાન્ય મનુષ્યો 
પણુ નચ્રતાથી ઉશ્ચ્ચ સ્થિતિ પ્રાસ કરી મહાન્‌ વિકટ કાર્ય 
'પૃણુ સહજમાં સિદ્ધ કરી શકે છે. આ ગુણુ વ્યવહારિક અને 
ધ્રામિક કાય પાર પાડવાની ખરી ચાવીર્‌પ છે. નસ પુરૃષો 
પરમાર્થ કાયમાં પોતાની જિ'દગીતું સાક્લ્ય માને છે; અને 
સર્વ મનુષ્યો તેના તરક્‌ પ્રેમથી જુવે છે. નસ્રતાથી મતુષ્ય * 
દ્વિધા, સદ્વન્તન અને વૈભવને મેળવી તેનો ખરે ઉપયોગ. 
કરવા ભાગ્યશાળી નીવડે છે. ઉછાંછળાં અને અકુલીન મનુષ્યે 
ગર્વા'ધ બની તાડના ઝાડની પડે વધે છે. અર્થાત્‌ “ અદર 
પાલ ઉપર ડમડાળ ” છેવટે પરિણામ શુન્યજ. પણુ ખરા કું” 
લીન સુરૃષા આંખાના ઝાડની પેઠે વૈભવાદિથી વૃદ્ધિ ગત થતાં 
છતાં નસ્ર થઈ પાતાના આત્મબ'ધુના અભ્યુટ દયાર્થ સ્વજીવન 
અપર્ણુ કર્‌ છે. કોઈપણ વ્યક્તિનુ' આર્થિક, વ્યવહારિક કે 
પારમાથિક પરત'ત્રતા વગેરે દુ:ખો દેપ્ધીને વિનીત સુર્‌ષનુ 
હદય કુસુમ જેવું કોમળ બનવા પામે છે; અને આત્મિક ક્વ" 
તત્રતા અતે સ્વપર હિતાવહ કર્ત્તવ્ય પ્રસગે અ'ત:કરણ 
વજ જેવું મજખુત પણુ થવા પામે છે. કાસળપણૃ વધવાથ 
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ભાષ્તિષરાયણુ થવાય છે; જતે મન સઉકાર્ય માં પ્રેરાય છે. 
તેથો તેનાં બીડ ફળ પોતે થાએ છે; કને ખીજને ચખાડ ' 
વા શક્તિમાન થાપ છે. નપ્રતાથી કય, ધૈર્ય, ગાંભીથ ખને 
ઉત્સાડ વગેરે ઉત્તમ ગુણની ઝાંખી ઠરી શકાય છે. 

નસ્તા એ લધુતાનુ” પ્રથમ સ્વરૂપ છે. છેવટમાં તે લઘુ- 
તા-સેવકવૃત્તિ સ“પર્ણપખે પ્રાસ થાય છે. સેવક થયા પછીજ 
સેવ્ય થઈ શકાય છે. લઘુતા એ અ'તઃકરભુનુ પશિભામ છે. 
પશ્તુવચનજાળામાં તકલી લઘુતા દાખવવી એ તો આત્મ-ખુન 
કરવા ખશ્ોબર છે. લઘુતાથી સર્જ પ્રત્યે પૂન્ય ણુદ્ધિ ઉત્પન્ન 
થવા પામે છે, બાખુ કેચવચ'દ્રસેન વિષે એક દાખલે। સોંધા- 
યો છે કેઃ-- 

એક વખત તેએપ પાતાના મકાનમાં બેડા હતા) ત્યાં 
એફ યુશાપીયન અમલદાર મળવા આવ્યે!. «તેને! યથાયોગ્ય 
સત્કાર કર્યા પછી તે અમલદાર એકદમ બોલી ઉડયે કે 
* ખાણુસાહેભ! આપતા દર્વાળપર બેઠેલા વૃદ્ધ સુરૂષે મારૂં 
અપમાન કર્યું“; કારણુ મારે ઘાડો ઝાલી રાખવા તેણું આના 
કાની કરી. માટે આવા માણસા આપ જેવા સદ્ઝૃહસ્થને ત્યા 
ન છાજે.” આ વાકયથી બાખુ કેશવચ દ્રસેનસી મ્રુખમુદ્રા 
ઝી પડી; જને વિચાર કર્યો કે દરવાન્તપર કોર નેકર બે 
સપ્ડેલેદ નથી. માટે તે પુરૂષ કોણુ હશે ? તે હીકત શકા 
પદ જણાતાં તરતજ ત્યાંથી ખહાર નીકળી યુરેષીયન અમ 
લદાર સાથે દરવાજપર આવ્યા. તે! પોતાના પૂનત્ય વૃદ્ધ પિ- 
ત્તાશ્રીને ઘોડો ઝાલી ઉભેલા નતેયા. શ ન્‍ેેતાંજ પેલા અમલ- 


૪૦ 


સાંભળી તે અમલદાર અતિ ઝખવાણે।; અને નગ્નતાથી થ- *. 
ચેલી બેઅદખી માટે માષ્પી માગવા લાગ્યો. ખાખુએ 'નસ્રતાથી 
શાંત પાડી કહ્યુ” “ તમે અજાણ્યા જેથી આ બનાવ ખન્યે.. 
પણુ હવેથીઃ શમાવી તુ'દાઈ ન વાપરતાં નરમાશ રાખશે.” 
એવી ભલાસણુ કરી. ત્યારપછી તે અમલદાર અતિ નસ્ન થચો. - 

વ્હાલાએ। ! નચ્રતા યાને લઘુતા એ ઉત્તમ 'ગુણુને ખાસ 
જુળવવાની જરૂર છે. એક નગ્ન માણુસના પરિચયંથી ચાહે 
તેવો તુંડમીન્જી કે ઉચ્છ્‌'ુખલ હાય તે પણુ વિનીત અને કે।મ- 
ળ બનવા પામે છે. માટે હમેશ નશ્રનતા ધારણુ કરવી એ સ્રભુતા 
સેળવવાને। પ્રથમ સોપાન છે. પર'તુ તે નસ્રતા અ'ત:કરણુથી 
રાવી જેઈએ; અને તેને પ્રસ'ગ પરત્વે અમલમાં મૂકવી નેઈએ. 
જવળ વાણી-વિલાસથી કાંઈપણુ વળે તેમ નથી. માટે નચ્રતા 
ધ્રારણુ કરવી. 


દારનેઃકલ્યું કે “ આ તે સારા પૂત પિતાશ્રી છે.” આ શખ્દ *: 


અભ્યાસ "પાઠ છઠ્ઠો. 
નગ્રતાથી લે।કપ્રિય થવાય છે. 
નમ્રતાથી સવ ચેાગ્ય કાર્યો સકળ થવા પામે છે. 
નસ્તામાં પ્રસ'ગે માનને! પણ ત્યાગ કરવે। પડે છે. 
નગ્નતાથી જીવન સુખમય થાય છે. 
નમ્રતાથી સહિષ્યુતા ( સહન રાક્તિ ) મેળવી 
ડાકાય છે. 
નમ્રતાથી ગમે તેવા કટ્ટા શત્રુને સિત ખનાવાય છે. 
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*_ ૪ નસ્તાથી પભુતા- સપડેછે, ' :“*-* 
૮'નંશ્રતા એ લઘુતાનુ' પ્રાથમિક સ્વરૂપ છે, * 
મ€- હઘુતાથીજ સેવાપશાયણુ ખની શકાય છે? '” . 

ર ત્રામ્ક્દ' .“ * 

લઘુતા ધરતાં સુખ શાંતિ મળે, સહ કેશ ટળે નિજ ટેક પલે. 

જમાં યશ થાય ઘણે જ નકી, લકુતા ગુણુધી શભ કાય વછી. પ 

વિધુ બીટ તણો લઘુતા ઘમ્તો, પણું તે દિલયા સહેનાં દરતે; * 

«ન જ મળા નીરખે હરખે, પણ પૃતમ ચજ ને ભેઇ સખે ! ૨ 

ગ્રભદા સમ્રુદ્ષ મળી શિશ્ને, નિજ ગોદ વિષે પ્રણુપે ધરીને; 

શુભ ૧ક્તિ 2% નૃપરાણી કને, પણુ યુત્રક્તો શિમ્ચ્છદ બને. 5 

પગ પૃજત યાય સદા જગમાં, કર્‌ “ક શિરનં' નવ થાય કદા; 

મહિમાં સહુ એ લધુતાજ તલે, સહ લાક વિષે પ્રમ ભધુ ! ગણે, ૪ 


૧ 





ક્ત્તન્ય ૭ મુ'. સત્સ'ગતિ, 

વ્હાલા બધુએપ ! ગત વ્યાખ્યાનમાં નમ્રતા સ'ખપે 
કેદવામાં આવેલુ . આજ સત્સ ગતિ વિષે બોલવાનું છે. સત્સ'- 
ગતિધી નશ્ન-સેવાપરાયણુ યવાય છે. શુદ્ધ અ'ત:કરણુથી એક 
કાણુવારની સત્સગતિ મહાફળને આપે છે. સત્સ ગતિરૂપ પા- 
રસમણિ $ લોહારૂપ મનુષ્યને ક“ચન-શ્ુદ્ધ પરમાત્મા શ્વર્પ 
બનાવે છે. પરનુ તે સોબત ગુષ્ષ શ્મને મધુકરના જેવી હૈ! 
સેઈએ, નહિ કે દેડડા જવી. સરાવરમાં કમળનો સાથે રા 
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જે 
અધ્યાત્મિક 'લાભ મી શકે છે. જેમ મહાત્માના રણ. 'પ- 
ગથી , પવિત્ર થયેલ છુળ- “જેવી સૈ સામાન્ય ગણાતી * ુને- પણુ 


ફાલ-મહારાજ, મક્તકે ચડાવે છે; તેમજ સામાન્ય મતુષ્ય 
સત્સમાગ્રસના પ્રભાવથી ઉશ્ચદશા પ્રાસ કરે છે. ઉત્તમ ુરૂ- 
પૃનો,પરિચિયથી ફરાચાર (ાપ-ગ્રવૃત્તિ)થી « ખચવાની સાથે 
ચશ, બહુમાન, પ્રતિદા અને શૈકવને। ,વિગોષ લાભ શળે”, છે; 
અનેતે વ્યક્તિ સ્વ-પરનેો! અનેકધા- ઉદ્ધાર કરી . શકે છે. 
ઉત્તમ સોબતથી મનુષ્ય વ્યવહારિક તથા પારમાંથિક કાયો 
કરવા શક્તિમાન્‌ થઈ, સ્વજીવનયાત્રા સકળ કરી શકે છે., 


એક વિતુધચ'દ્ર નામે શુટર ઘણુ પરિવારવાણિ 
અને ધનાહવ હલે. તે એક બેટો વ્યાપારી ગણાતો. ધણુ 
મુનીમો! વશેરે તેમનો વખારે કામ કરનારા હતા. વિબુધચ-દ્ર 
સેડ ની! વિચારક અને સ્વત'ગ હતા. કોાઈપણુ રાજદીય 
પાશિક દે ક્ામાજિક કાયમાં આગળ પડતે ભાગ લેતા 
અને રાન સાધે કોઈ કોઇ વખતે ખાનગી મળવાનો તેમને 
મ્રસ'ગ પ્રાક્ષ થતે!. તે પોતાના સ્વત'ત્ર વિચારાનેદ પડઘેદ પા 
ડવા ફયાર પણુ પાછી પાની કરતા ર્નહે. સ્વધર્મ, સરાતિ કે 
દેશના અભ્યુદય મારે નિડરતાપૂર્વ ક વિચાર ફ્વાત ત્યની 
સ્રાધે ઉચ્ચાર સ્વત'ત્રતા પણુ શ્ેળવેલી હતી. તેમને સ્માંગૃડ્‌ 
મુદુબ વાક્તે રસોઇ કરનાર ભદ્દક નાએ ર્સાઈએ હતો, તેનિ 
અક્ષરજ્ઞાન સામાન્ય રીતે હનુ; તેમજ તે રોડને ત્યાં એક 
વિનીત નામે ગોવાળ હતો, તે ગરેદના ઘરની ગાયો લે 


॥ 








હુંતો 

સહારા હું અ જારી રીતે ઉકલ્યુ) અ અથાત્‌ 3 સારા. ચહેરા. 
'' ત્રચચજળ નઈ લીધી. અતે. સ્હારા., પાપનો ઘરો ક 
ટશીથી, દિવાનજીએ પૂછ્યુ કે જ:-આવે હલકે વિચાર, લ્ડમા્‌ર 
જેવા એક સુનીમની પદવીને ધારણુ કરનાર મનુષ્યને * ઉત્પ 
થચે।, તેનુ કાંઈ ખાસ કારણુ હોવું જેઈએ. ત્યારે ત્હેણે ણું' 
ક જણાવ્યુ' કેઃ-પ્રધાનજી ! “ જેવો! સ'ગ તેવા! રેગ.* 

એ કહિવત પ્રમાણે સ્ડને કેટલાએક જુગારીયાની કુસ'ગતં 
થવા પામી અને હુ' પણુ જીગટે રમવા લાગ્યો. ગઈકા 
જુગારમાં સરવામરી હારી ગયો! જેથો આવુ અનિષ્ટ અને 
શેઠના દ્રોહરૂપ અનુચિત કાય મ્હે' કર્યું. તેથી મ્હારા હદ. 
ચમાં અત્ય'ત પદ્ષાતાપ થાય છે. ફરીથી આવુ' કાર્ય ન 
કરવાની તેમજ ખરાખ સોબત પણુ ન કરવા માટે પ્રતિજ્ઞા: 
કર્‌” છુ. આ હુકીકત સાંભળીને પ્રધાનને આશ્ચર્ય" થયુ' કે. 
આ રસોઈના કરનાર સામાન્ય માણુસ આટલી હદે પરીક્ષક 
સ્થીતિ શી રીતે પ્રાપ્ત કરી શકયે। ! મત્રિએ રસોઇયાને. 
પૃછ્યુ' કે તે માણુસના હૃદય અને કપટજાળને નાણુવાની 
આટલી શક્તિ ઢયાંથી પ્રાપ્ત કરી છે ? ત્યારે રસાઈયાએ 
જણાવ્યુ' કે:--શેઠ શ્રી અમને ( નોકરોને ) વારવાર અવ" 















૪૭ 


કાશ સમથે હદય પાક્ખવાની-મનુષ્ય પ્રત્યેના વર્તનની, 
જનસમાજ સેવાની, તેમજ હરેક કારે 'સારીસ્થિતિ "અતે 
દરતે કેમ મેળવી શકાય એ વગેરેની ચોગ્ય શિક્ષા આપતાં; 
એટલુજ નહિ પણુ પોતાના સંદ્વત્તતતથી “અમારા *બ'ત:ક- 
રણુમાં ઉંડી છાપ પાડેતા. એ પરથીઃ પ્રધાને સાક્ય પ્રસન્ન 
શઈ સત્સ'ગતિના .વધારે ફાયદા સ ક્ોપત: ખતાવી “વધારે 
ગ્રજાણુમાં મમલમાં મૃક્વા યાને તમામ દાયષમાં તેને! રુપ- 
યોથ,કશવા સૂગ્રના કરી. આ હદીકંત જે વખતે બનેલી તેન 
“વખતે કોઈક, રોડના સ્નેહીને ખ્બર મળતાજ તરત જે. ગામે 
કોડ જવાના હતા તેજ ગામને રસ્તે જતાં વચમાં” શેડ 
શહપા; ગગને સુનોમની હરીફ્ત જણાવી, જેથી શેઠ અધવ- 
શ્રમાંધીજ પાછા ક્રીને ઘેર આવ્યા. ત્યાં પ્રધાન વીરને 
“મળી સઘળી હુદીક્ત વિક્તાર્થી સોલળી અને નણી. તર- 
૬ મેક પ્રધાનને કઘું' કે મુનીમને સુષ્ત કરવો સેઈએ. 
જે કે સુન્હેગારને ટુ' એટી દયા કરી છોડાવવા માગતો! નથી, 
પરતુ ત્ડેણે હૂદયથીજન શિક્ષા ( પક્ષાતાપ રૂપ ) સ્વીકારેલ 
છે; માટે એજ ખરી શિક્ષા છે. ” ગુન્‍્ડગારાને ફ્ટકા, દડ કે 
દેહાંત વગેટેની શિક્ષા આપવા દરતાં ત્ડેમનાંજ ટૂદયપાં 
પોતાને સુન્ડો સવત: સ્ડુમજય અસવા ત્ડને સ્હમજનવવાષી જ 
ભવિષ્પે સુનઃ તેવી પ્રવૃત્તિ કરતાં તે અચકાય એજ પ્રવૃત્તિ 
ને સ્વીકારાય તે! પ્રાય: સુન્‍્હા થવા નજ પાસે. પ્રત્યક્ષ એએ 
છીએ કે કાયદા અને સજ વધવાથી ડ' સુન્‍્ડાને પરમાણુ 
એછે થવા પામ્ષો છે ? ” માટે ત્ટુને બોલાવીને સુષ્ત કરે. 





પ 'માણુસ' યી રોઠની 'સ'ગતથી.” ચાલાની ર 
ચાને આત્થિક શક્તિનો કેટલે પુ ક્રી _ શ્યોર સ 










સત્સં'ગતિ મે સતુષ્યતુ' ભાવી હ જીવન ખનાથવાંતું' મૂલ 
સાધન છે. સારી સ'ગતિ માટે હૃદયમાં નિર તરે “ ખેત 
રહેવી નેઇએ. તોજ સત્સ'ગતિ થવા પાસે છે. તેતું'.'5 
એજ કે આપણાં જીવનમાં ઉચ્ચ પ્રકારનો અવનવો ફરફર 


થવેજ જેઈએ. ઓમ્‌ શાંતિ: 
અભ્યાસ પાડ ૭ મે।. જ 
૧ સત્સ'ગતિ ખુદ્ધિની જડતા હરે છે; અને ફળતા 


અપે છે. 
૨ સત્સ'ગતિથી આપણે! જીવનકાળ સુખમાં પસાર થાય' છ 
૩ સત્સ'ગતિથી પરમાથિક સુખના સરલ માગ ગ્રાપ્લે 
થાય છે. સ 


૪ સત્સ'ગતિથી સર્વત્ર સુયશ ફેલાય છે. 





૪૪ 

જ સત્સ ગતિથી ઘલુદ વખતથી ઘર ક ક ડર્સણો ટર 
થવા પામે છે. ન 

૬ સહત્સ'ગતિથી આર્થિક, રીસ; વિક, અને મે 
ત્મિક દિર્યાતે ત્રઈપ્ત કરી શકાય છે. 

છ સત્સ'ગતિ પાપ-કાર્ષ્યથી દૂર રાખી સુણ્ય કાર્યમાં ડી 
માનની ઉદ્વતતિ કરાવે છે. 
૮ સોખત તેવી અસર અને સ'ગ તેવો ₹ગ. 

હ સામાન્ય મતુષ્ય સારી સોબતથી અનેક સદ્શુણુ ત્રાપ્ત 
કરી શકે છે. જ 


ન્-્-્ડ 


કર્ત્તવ્ય ૮ મું. ન્યાય સ'પદ્ટ વૈભવ, 





સુન્ન યોતાએ ! ગત દિવસે સત્સ'ગતિ વિષે વ્યાખ્યાન 
ફરવાર્મા આવેલુ હતુ. અઇજકાજ “ન્યાય સ'પજ વૈભવ” વિષે 
વિવેચન કરવાનુ છે. «ત્યા ન મનુષ્ય શત્સ'ગતિ તરક વળે 
છે ત્યારે ત્હેને પ્રાર્ચામક સાધન તર્‌ીકે હક્મીની જરર પડે છે. 

જીવિકાના અભાવે ગત્સમાગમ મેળવવાનો ત્લવકાશ પ્રાયઃ 
ભળતા નથી, કારલુ કે સાચર્ણરેક જીવન ચફાવવા માટે નિર” 
તક અનેક ઉપાપિમાં જેડાવુ' પડે છે, ત્યાર હકમી મેળવવાની 
ખાસ ગૃડ્સધોને જરૂર છે. પરતુ તે દેવી સ'પત્તિ હાવી 
જેપએ, તેઇજ અત્સ ગતિની કાર્થદતા થવા પાંખે છે. કુડ, 


૪ 


પટ 


કપટ કે વિશ્વાસઘાત કરી દ્રવ્ય સેળવવુ' એ પાશવવૃત્તિ કરતાં '' 
પણુ હીશ્રુપત લગાડનાર્‌' કતતવ્ય કહી શકાય. માટે 'ન્યાચ-- 
વસિ પૂજક પ્રમાણિકતા અને સત્યતા જળવાય તે સ્થિતિએ 
દ્રજ્ય વૈભવ મેળવવો એજ સદ્કેત્ત"વ્ય છે. 


દરેક ગૃહસ્થાશ્રમી સતુષ્યને પાતાના આશ્રિતોતુ ચોગ્ય : 
ર્રીતે ભરણુ-પાષણુ કરવા માટે અને વ્યવહારિક પ્રસગે 
સાંસારિક જીવન ગાળવા નિમિત્તે થોડા યા વધતા પ્રમાણમાં 
ધનની જરૂર પડે છે. વળી વિદ્યાશ્રસ, એષધાલય, અનાથગૃહ 
અને ટુદ્ઞર-ઉવોગ વગેર્‌ પારમાથિક કાર્યોની વૃદ્ધિ કરવા 
સાટે પણુ ખાસ દ્રવ્યની આવશ્યકતા છે. જે ન્યાચપૂર્વક ધન 
સ'પાદન કરેલ હોય તો અધિક આન'દસમય જિ'ટગાની પસાર. 
થાય છે. અનીતિ, પ્રપંચ, વિશ્વાસઘાત કે અણુહકે વૃત્તિ 
વગેરેથી મેળવેલુ' ધન આસુરી સ'પત્તિ કહેવાય છે. જે મનને 
અપવિત્ર ખનાવી અનેક દુરાચાર જેવા કે જીગાર-વ્યભિશ્ચાર, 
અભક્ષ્ય-ભક્ષણુ વગેરેમાં પ્રવૃત્તિ કરાવે છે. કારણ દુનિયાની 
સાદામાં સાદી કહેવત છે કે “ આહાર તેવો ઓડકાર. ” 
સતલખ ઉપર જણાવેલા નિ'ઘ કારણે! વડે મેળવેલા પૈસાના 
ઉપભેગથી તન અને મનને એક સરખી ખરાખ અસર થાય 
છે. લેવડ-દેવડ, વ્યાપારમાં, હિસાખ કે કિતાબમાં, તોલ-મા 
પમાં, કચ-વિકય વગેરે દ્રવ્ય સ'બ'ધી પ્રવૃત્તિમાં શરાષ્રી રીતે 
ચાને ન્યાચપૃવક વતન કરવાથી જે ધન મળે છે; તે દૈવી સ પ- 
સતિ કહેવાય છે. તેવી લક્ષ્મીના ઉપભાગથી તન-મનને શાંતિ 


પ્‌ 


સાધે સારી ભાસર થવાપી ગૃહકાર્ધ મેઇ પ્રકારે ચાલી રકે છે. 
તેમજ તે પૈસાતે॥ સદ્વ્યય ઉત્તમ કેળવણી, જનસેવા, અને 
પ્રામિક દયા, વગેરે કાર્યમાં કરી શકાય છે. ન્યાયથી ઉપાજન 
ટરેકું દ્રશ્ય વ'શષર'પરાએ [ચિરકાલ ટકવા પામે છે. એટલુ 
જ નહિ) પરતુ ભવિષ્યની પ્રજાને પણુ સ્વેપ્પલોગમાં ઉપયોગી 
થાય છે; અને પારમાથિફ કાર્યા પણુ તેનાવતી કરી શકાય છે. 
સામાન્ય યા વિશેષ દ્રવ્યલાભના પ્રસ'ગે પણુ પ્રામા- 
શિકતા અને ન્યાયવૃત્તિને ખાસ «તળવવાની જરર છે. આ 
પ્રસગે એકે તાજેતર દાખલાની નોંધ લેવામાં ગાહે છે કેઃ- 


પાણરીસના એક ઝવેરીએ પોતાનાં સુંબપમાંના બાડ- 
“તિયા ઉષર કીંમતી ઝવેરાત વેચવા માટે મોકલ્યું, આડતિ- 
યાએ વેચાણુ પ્રસગે પ્રથમ થીમદ્‌ રાજચ કવિને ખોલાવ્યા 
અતે વેલા હીરા--માણેક બતાવ્યા. કવિમ્રાં એટલી 
ઉત્તમ પરીઘ્ક શક્તિ હુતી કે ડુરકોઈ હીરાને એકજવાર 
અશખર જેઈ ચાસ કીંમત આંદી શકતા, તે નિયમ સુજ્ખ 
જોાતાના હાયમાં આવેલ એક હીરાની છેવટમાં છેવટની ચોગ્ય 
શીંમત પોતે મનસા ધારી લીપી. પછી આડતિયાને પૃછઝુ' જે 
આ ડ્રીરાની શી કીંમત લેશે! ? આડતિયાએ પારીસથી 
ચ્આવેલા લખાણુને આધારે છેવટમાં છેવટ જણાવેલ કીંમત 
કહી. શ્રીષદ્‌ શાજશ'દ્રને આશ્રર્ષ થસુ કે રુ' ફુ પરીક્ષા 
કરવામાં ભૂદ્યે! ? જે ઉપરથી ત્ડેમને આજી વખત એ હીરા 
કવાની પહેલીવારજ ક્ર પડી, કરી તપાસતાં શ્રીમદને 


પર 


જણાયુ કે મ્હે' પ્રથમ જે કીસ્મત ચોક્કસ કરેલ છે, તેટલી? 
ન્વૌસ્મતનો આ હીરે છે; છતાં તે એછી કીસ્મત કેમ કહે છે 
આમ છતાં પણ પોતાની ન્યાયપૂર્વક પ્રવૃત્તિ કરવાની ટેકમ 
ખામી ન આવે તે સાટે પોતે ચોક્કસ કરેલી છીસ્મત (્‌ દ 
- આડતિયાએ ખતાવેલી ફ્ીસ્મત કરતાં વિશેષ હતી તે 
બાપવા કશુ આ સાંભળી વેશ્રનાર આડતિચે! અતિ ચકિ 
થયો; શને કવિશ્રીની સાટુકારી વૃત્તિના વખાણું કેરવા લાગ્ચે 


આ ઉપરથી કૂલિત થાય છે કે કોઇ વસ્તુને વેચ્રના 
માણુસ પોતે ચોગ્ય કીંમતથી અન્તણુ હોય અને એઇી કીંમ' 
કહે તો યભુ લેનાર ધાગ્‌ી જે તે વસ્તુની કીંમતના જાણકા 
ત્ડેની ક્રજ છે કે તેની થતી યોગ્ય કીંમત આપવ 
સૂચવવુ': પણ્‌ સ્વાર્થવૃત્તિને તાબે થઈ તે અન્તછ્યા માણુઃ 
પાસેઘી એઇ કીંમતે વસ્તુ પડાવી લેવી અથવા આડુ-બ 
વળુ કે ખરં-ખાટ હ સમજ્વવુ' તે પણુ વિશ્વાસઘાતજ ઘે 
આવી ટેવર્થી કોઈ પ્રસગે ચારાઉ કે કોઈસે હાથ આવેલે 
માલ વધારે કૉમતના છે એમ ન્તણુવા છતા ઓઈઇી કીમ 

મ્હ્થવા ચ્ાપનારની મેરએ માગેલી થોડી કીંમતે લેવા મ 
હાકચપ્ટ જુપડાઈ જવાનો ઘસ ગ પ્રાષ્ત થાય છે. છેવ 
રત્યરુન્ડાસ્ડ સપવાવાને વખત આવે ત્યારે અનિષ પરિ 
ત્મ લૈદગવવૂ ૫૩ છે. “ સીય શઃર મૃકે અને અદ ચે! 

હ ત્‌ ન દિ કા ઝા મેઃ પ્વેલે અયેંઃગ્ય ણો 


“તય છે અન સાથે ન્યાય રીતે સેળવેક પરે 


હે 
સિ 
ઝે 
ટ હૈ” 


કુણ ધ છે. 
હ્વૉશિત્વ રિત હ રક, વિનો પણુ»: સળીવેલી' મસનોકી 


ટડ 


મી ચીજ ન મનને અસ્વરેથ ખઅનાવે છે; રૃએટસુજ નહિં ' 
મેઇ ષન્‍ ફના શગ કસને' 








માણી કરી સારું જીવન ગાળતેઇુ અને તેટલામાં સ'તોષથી 
હેતે. બાકીના સમય ધામિંક કિયામાં તેમજ લોકસેવા કૈ 
સૂતસમાગમ વગેરે પારમારથિરેક જૃત્યોમાં ગાળતેદ. એક 
ધખત નિત્ય નિયમ પ્રમાણે નિર્પાધિક, સાંતિમય કાને 
ગ્૧ચ્છ વાતાવરણુવાળી પોષધશાળામાં તે સામાયિક ( રાગ 
[ષ વિનાની મનની સમાન વૃત્તિ ) કરીને બેઠો છે; પણુ પો- 
પનુ' મત અસ્વસ્થ જણુધ્યુ', તેને અભે અનેક કુતરઈ-વિતઈ 
1૧ લાગ્યા; અને હ'મેશની પેઠે આનદ કે ઝોંતિ તે ન જ- 
॥વી ગકચે1. આ ઉપરથી સુણિયાને વિચાર થયો કે આજે 
શનસિક વિપૃતિ થવાનુ કાંઈ કારણુ હતુ નેઇએ. તે બાબ 
1ના અત:કરણુધી વિચાર કરતાં ત્ડુને ચાસ કારણુ જતુ 
1 નહિ; પણુતે _બતુમાન તો કરી ગકચો કે યત્કિચિતૂ 
મન્યાય કૈ અણુહુકનોા પેસા કિવા ફઇ ચીજ ઘરમાં આવેલ 
પ્રવી નેઈશ્એે. તે વિના મનની અસ્વમ્થતા સ'ભવે નહિ. મહા 
પસીભતે-બનતે પ્રયાસે ઝાંતિપૂર્જક સામાષિક પૂણુ કરીને 


જ ક સુણિયા નામે કક હૈન શ્રાવક ટલો, તે '્ઃ સુણીને. દિ 
સો સેપાર “કરતો. તેમાંથી દરરોજ ક્ક્ત આઠ ટકાની 


પ૪ 


પુણીએ ઘેર ગચો1 અને પોતાની ધર્મપત્નીને કક્યું ઝે-રે. 

રવી ! આજ ગણુહકતુ' દ્રવ્ય કે બીજી કઇપણુ ઘરમાં 

આવ્યુ' છે ? ગૃહુદેવીએ આ વચન સાંભળી વિચાર જુર્ચા કે 
સહારા પ્રાણુપતિએ આજે આ પ્રશ્ન કર્યો ત્ડેનુ' શું કારણ 
હોાવુ' નેએ ? જેથી સ્રીએ કહ્યુ' કે-મારા પ્રાણપ્રીય પર્મ- 
પતિ! આપને એ પ્રશ્ચ સાંભળતાં સ્હુને અત્ય'ત આશ્ચર્ય સાથે . 
ખેદ થાય છે; કારણુ કે આપણા જીવન-વ્યવહારમાં કોઈ સમ . : 
ચે અણુહક, અનીતિ કે અન્યાયથી ક'ઈ પણુ પ્રવૃત્તિ કરવાની 
સ્વપ્ને કકપનામાત્ર પણુ કરવામાં આવેલ નથી. એમ તાપ- 
ણા બન્નેનું અ'ત:કરણુ સાક્ષી આપે છે; છતાં છે સ્વાસિન્‌! 
સ પ્રશ્ન આપ કેમ કરો છો ? તે હું સમજી શકતી નથી. તે! 
કુપાકરીને પ્રશ્નના મૃછા ઉદ્દેશ કડી સ'લળાવશે. ત્યાર 
યુહિયાએ કહા કે આજે હું ધોષધશાળા ( આત્માને અહિ 
સાદિ તત્તવાથી ઉચ્ચ પાષણુ આપનાર સ્થળ) માં સામાથિક- 
ત્રત કરીને બેડૅકેસ હુતો.. તે પ્રસ ગે મારા અ'ત:કરણુમાં અનુ' 
ચિત વિચાદાની કરણા થવા પામી, જેથી અપૂર્વ આનદ; 
કાંતિ, સમભાવ કે મનનું આત્મા તરક્‌ વલણુ થવુ' વગેરે 
સામાયિક ત્રતના વિવિધ લાબો પૈકી એકપણુ લાભ હે 
સેકાવી શકે! નહિ. એ કારણુથી હે ભદ્રે ! ઉપયુકત પત્રક; 


રે 
ય રે 
કરવામ: અવલ છે. સાછે સે એ વિષે ત્ડમ 
હઉ જ 


ર્ન 


સ્દ્મતવદમા ભપ્વ: 


્ા 








રૈ 

ટાસણુને ર્યા ટુંનદેવતા લેવાં ગાઈ. હેવી, ોડાસું 
ડેવાથી. રસોડોમાં પડેલા છાંણાંમાંથી" એક :છાણોપંરતરેવતો' 
મુદ" 'તે લખું ઘેર આવી અને સુલે' #સળગાન્યો,; રસોઈ કરતા » 
ડે-હોવેલ,છાણૉનો ભૂલથી ખાછોવાનો કોમમાં ઉપયોગ. કસે 2: 
તેરશોંઈ, ત્હુમે આરીગી છે, , જેથી ત્હુમારા સનને અક્વર્શલા' ક 
કેઈ હરે; એર્સ ભ્હાર્‌' ભેઝુમાન છે. જ પાર 
ટ “સુણિયે-જેમ ભ્હારા મન ઉપર અસર ચવા સી 
મ ત્હુમાશ મન પ્રત્યે પણુ કાંઇક અસર થયેલી હુરો ? 
-.. શી--મ્ડુને ગઈ કાલે કંઈક અજી્ણું જેવું' જણાયાથી 
લલ 1 ભોજન કર્યું" ન હતું, જેથી તેવા પ્રકારની કશીપણ 
બેસર સહારા અ'તઃકરણુમાં થવા પામી નથી, માટે હે સ્વા- 
મેન્‌! અનીતિ કે અણુહક જે કહા તે આજ છે. 

ભા ઉપરથી સુભિયા શ્રાવકે નિશ્ચય કર્યો કે-જે મ્હારી 
પ્રી હકીકત જણાવી ત્તે સહ્ય છે. અરે ! એ અણુહકેની 
ક્લામિત્વ વિનાની નજીવી ચીજ પણુ મનુષ્યના હુદય પ્રતિ 
વી ખરાબ અસ્ર કરે છે. તો પછી વિરેષ પ્રમાણુમાં અણુ- 
દુક અને અન્યાયથીજ મેળવેલા દ્રવ્યને! ઉપલાગ કરનાર 
કઇ પણુ વ્યક્તિનું મન શાંત કે પવિત્ર ફેમ હોઈ શકે 9? નજ 
કોઈ શકે. હે દેવી ! ખરેખર એ છાણા!ઉપર આપણે હુક ન 
દાવા છર્તા રજા સિકાય ઉપયોગ કર્યો ત્ડેતુ આ પાશિણામ છે. 














પદ 


સ્ત્રીની આવી ખારિક નિરીક્ષણુ કરવાની શકિત જાણી ઝુલિ- 
ચાએ ધન્યવાદ આપ્ચે1; અને ફરીવાર આવુ ફૃત્ય ન થવા 
પામે માટે ન્ાપણ ખન્તેએ ખહું કાળજી રાખવાની જરર છે 
એમ સ્રીને જણાવ્યુ. 


છેવટ તે ખન્નેએ પોાતાતું ભાવી જીવન વિશેષ ઉચ્ચ 
બનાવ્યુ' અને સદા સત્કાર્ય-માં પ્રયત્નશીલ આદશ્ષ્રૂપ તે 
દ'પતીના સમાગમથી ઘણા સ્ત્રી-પુર્ષાએ પણુ ન્યાય સપદ્ન 
ન્ડ દ્‌ 
તેભવ મેળવવા દૃઢ નિશ્ચય ડયે. 


બ્હાલાએ ! આપ સમજી શકયા હશે કે સાદુ જીવત 
ગાળનાર ધસ્મૂતિ-પુણિયાએ જરાપણુ અણુહકની વસ્તુનો 
ઉપચે।ગ કરેલ હોવાથી ત્ડૅને હર્દદક અશાંતિ અને અસ્વસ્થતા 
જેટલી થવા પામી ? ત્યારે આજ તો “ રામનામ જપના 
અને પરાયા માલ અપના ' તેમજ * રામનામ જપે અને 
જે આવે તે ખપે' આ કહેવતો પણુ એવાજ અનીતિસય ભને 
અન્યાયથી વૈભવના મેળવનારાએએજ ચલાવી હરે ! જે 
આજ પ્રત્યેક મતુષ્યનાં સુખમાં તે રૂઢ થવા પામી છે. બકુ- 
એ ! જે માણુસ ન્યાન સ'પન્ન વૈભવ મેળવવા પ્રયત્નશીલ 
ખને છે, તેજ ઔહિક-પારમારથિક સુખમય જિ'દગાની પસાર 
કરવાને લાયક ખને છે. માટે તે તરક ખાસ લક્ષ્ય રહેવા ભ- 
લાસણુ કર્‌' છુ. એજ આપણુ” ઉચ્ચ કત્તત્ત્ય છે. આ શિક્ષણ 
ખચપણુમાંથીજ માખાપોા વગેરે તરફ્થી ત્હેસના અ'તઃકર- 
ણુમાં ઓતપ્રોત થવુ નનેઈએ. 


પછ 


. અજ્યાસ' "પાઠ ૮ સે. 
૧ જ્રાઈથી ફોઈ પણુ પ્રકાર વિશ્રાસઘાત કરવે! ર્નાહે. 
૨ કોઈનીઅનામત ( થાપણુ ) એ ળવવી નાહિ.? 
૩ ખોટા લેખ-નામાં ઉભા કરવા નહિ. 
જ  લેણામાં જુ વ્યાજમાં નિશ્ચિત યેલ આંકડામાં વધારે 
કરવો નહિ. 


પ લેવડ-દેવડ પ્રસગે કે હિસાબ ગણુવામાં ભૂલથાપ ખવ: 
રાવર્વી ર્નાહુ. 


૬ સ્થાર્થે સાધવાને! દુટ્ટ આશય ટૂર કરવે!. 


છ સામાન્ય ગ્મથવા ઓછી સમજલુવાળાને ત્યદપ કૃષપટે 
પણુ છેતરવા ર્નાહે. 


૮ તોહ કે માપમાં એણુ-વત્ત આપવુ કે લેવુ નહિ. 
૯ નિછિંત કરેલવસ્તુમાં ૬રફાર કે બેળસેળ કરવી નહિ 
૧૦ ન્યાય રીતે મેળવેલા દ્રવ્યથી સાદુ' છીવન ગાળવું” 

શૂ૧ ન્યાયપી મેળવેજું દ્રવ્ય ચિરક્ાળ ટકે છે. 


૧૨ પ્રમાણિકતા અને નીતિથી ેળવેલી ૯૬મી તે રતી 
સ"ષસ્તિ છે. 


૧૩ રેવી સર્પાસ ચાતિમય ઉચ્ચ છીવન સાધે પાર 
[રક કાર્ય કરાવે છે 


----“ૂૂ.. 


પ૮ 


કર્ત્તવ્ય ૯ સું. ષરગોત્રીય લગ્ન, 

સુસ્ત સભ્યો ! આજ “પરગોત્રીય લગ્ન' એવિષય પરત્વે. 
સ્પણ્ટીકરણુ ] કરવાતુ' છે. ગત દિને “ન્યાય સ ન્ન વૈભવ” માટે 
કહેવામાં આવેલ હતું. ખરેખર ન્યાયથી વૈભવ મેળવનાર 
વ્યક્તિ પ્રમાણિક થવાની સાથે નીતિપરાયણુ થવા પાસે છે. 
કતતષ્વ્યાકનત્વ્યનો વિચાર કરી શકે છે. જે વ્યક્તિને જ્યારે 
ન્યાય સ'પજ્ઞ વૈભવ મેળવવાની શક્તિ ઉત્પન્ન થવા પામે, 
ત્યારેજ ત્ડેણે લગ્ન ગાંઠમાં નનેડાવુ' નેઈએ, એસ અડુલવી 
ચુરૂષોતુ' કથન છે. કારણુકે તેજ સ'સાર વ્યવહાર સારી રીતે 
ચલાવી સાહુ અને સુખમય જીવન સાથે દ“પતીધર્મ ઉત્તમ. 
પ્રકારે નિભાવી શકે. જે પોતાના પિ'ડતું' પણુ ભરણુ--પોષણુ 
ન કરી શકે તે કદાચ લગ્નધુરાયુક્ત સ'સાર શકટ ( ગાડા ) 
ને વહુન કરવા ઈચ્છે તો અસમર્થ ખળદની માક્‌ક ત્ડેને 
ચગદાઈ જવાનો પ્રસ'ગ પ્રાપ્ત થાય છે. એટલુંજ નહિ પરલું 
ભવિષ્યની સ 'તતિની પણુ ખાના ખરાખી થવા પામે છે. સાટે 
પ્રથમ ન્યાયપૂર્વક વૈભવ સ'પન્ન ખનીને લગ્ન સાંકળમાં જે- 
ડાવા પ્રયત્નશીલ બનવુ જઈએ. 

મતુષ્ય માત્રને ખ્રહ્મચર્યઃ પાળવું એ અતિ અગત્યું 
ઉચિત કાય* છે. છતાં ગૃહુસ્થાશ્રસસાં રહી સવથા બ્રહ્ાચર્ય- 
દશા ધારણુ કરવી એ ડુઃસાધ્ય છે. તેટલા સાટે કુદરતના સૃષિ 
નિયમાનુસાર જનસસૂહે લસકાયથી દ'પતિ-સ ખમાં 


પદ 


તતેડાવાને1 સ્વીકાર કરેલ છે. તેનો. ઉદ્દેશ એવો ' છે કે ચોગ્ય 
ગ્રજેત્પત્તિ યાય, ઈદ્રિયોને થેપ્ઠીવારની માનેલી તૃપ્તિ મળે; 
અને પરમ પ્રેમની પરાકાછાએ પહાંચવાના પ્રથમ પગથીય।- 
રૃપ લગ્નફિયા થવા પામે. «હેને લઇને સ'સાર શક્ટ ભાડુ 
સુખરૃપે ચલાવી શકાય. એ લગ્ન-વિધિની ચોદજના આય 
સુદ્ષાયએ ૮ કકાર કર્‌ છે. તે નીચે પ્રમાણે:-- 
૧ છાહ્ાવિવાહુનપિતા પોતાની પુત્રીને વઝાલ'કારે શણુગારી 
ચોગ્ય સુરૂષને પ્રેમથી સમર્પ'ણુ કરે તે 
૨ ત્રાજપત્યવિવાહ-પિતા પોતાની પુત્રીને પોતાની જાક્તિના 
ગ્રમાણુમાં સુક્ષને દ્રબ્ય આપીને ( ગુંજે ઘાલીને-પુરત 
ભપીને ) કન્યાદાન આપે તે. 


૩ આર્ષવિવાટુઃગાયના દાનપૂર્વક આપે. એટલે એક સવત્સા 
ગાય આપી કન્યાદાન દે તે. 


૪ દૈવવિવાહન્કાત્વિજ (પુરાહિત-યજ્તાદિ ક્રિયા કરાવનાર)તે 
હક્ષિભાપમાં કન્યાદાન આપે તે. 


પ ગાંપર્વ વિવાહુરઝીવાન સ્રી અને સુરૂષ પ્રેમપૂર્વક સ્વેચ્છાએ 
પાણિગ્રહણુ ટરે તે. 
આસુરવિવાહુ-કોઇપણુ પ્રકારની પ્રતિત્તા કરી ૬'પતી 
સ'બ'ધમાં નેડાવુ' તે. 

છ રાઘ્સવિવાડુ-બાત્કાર્થી કન્યાનુ' જાહેરાત હુરણુ કરાને 
પછી “પરણુું તે, 


૬૦ 


૮ઃ કે: કે પ્રસાદમાં રહેલી કન્યાનુ' હરણુ' 

. કરીને -પરણુવુ તે. નો 
- પ્રથમનાં'૪ લગ્ન ધસ્ય" અને પાછળનાં૪ લગ્ન અધર્સ્ષ 
છે. તથાપિ સ્રી-પુર્ષની પ્રેમપૂર્વક ખાસ ઈચ્છા હોય તો 
એ પાછળનો શ્વાર લગ્ન ષણુ ધસ્ય છે. લગ્ન સ્વગોત્રમાં નજ 
થવાં નેઇએ. કારણુ તેમ થાય તો એકજ પ્રકારના લોહીથી 
છેવટની પ્રનત સત્ત્તહીન થાય છે. માટે જુદા જુદા ' ગોત્રવાળા 
“સ્રી-પુરૂષે દપતી તરીકે લગ્નથી ન્ેડાવુ' નેઈએ. એમ 
થવાથી ૨ર્સાયનિક ફિયાની પેઠે જીદા જીઠા ગુણુવાળા પદા- 
થાના સ'ચોાગથી નવે! ખનેલે! ષટાર્થઃ જેમ મોહક અને 
'સત્તવવાન્‌ ખને છે, ત્હેમ જુદા જુદા ગોત્રનાં સ્ત્રી-સુર્ષોના 
લગ્ન-સ'બ'ધથી ઉત્પન્ન થયેલી પ્રન્ન તેજસ્વી, ખુદ્ધિશાળી 
અને સુદ્દઢ ખાંધાવાળી થાય છે. વર-વધુનાં કુળ, જાતિ, ભાષા; 
વૈભવ અને આચાર-વિચાર વગેરે પ્રાયઃ સમાન હોય તોજ 
લગ્ન સ'બ'ધમાં ન્તેડાવુ” એ વિશેષ થેયસ્કર છે. નતે વૈભવા- 
દિકથી અસમાનશીલ હાય તે! પરસ્પર દાંપત્યધર્મ ચોગ્ય 
રીતે ભાગ્યેજ જ્તળવી શકાય છે. અવિવાહિત યાને વેવીશાળ 
ન થયેલ સ્ત્રી-પુરૂષના માખાપોને શાસ્ત્રકારો નીચેની હકીકત 
પર ષ્યાન રાખવા સૂચવે છે. 

જે સુરૂષ સાથે કન્યાનું સગપણુ કરવુ છે; તે પુરૃષ 

યાયઃ વય ૨૫ વર્ષની હોય તે! કન્યાની વય ૧૬ વર્ષ ની 

હાવી સ્‍ેઈએ. કારણકે તે અવસ્થાએ ખન્નેનાં વીર્ય, પરિપકવ 


૬૧ 


શચેલાં હાય છે. તેટલી ઉમ્મર સુધી “બન્સેએ' ખ્હ્ાચર્યઃ દશા 
પાળવાની સાથે વિદ્યા-ત્ભ્યાસ .(જી-પુર્ષને ખાસ ઉપઃ 
ચી ) કરીને શારીરિક, માનસિક, અને આધ્યાત્મિક ઉચ્ચ 
શ્થિતિ પ્રપ્પ્ત કરવી શમે પ્રાથમિક -કતતવ્ય.છે. . ગૃહસ્માંશ્રમ- 
વૃષ ભહેલપર ચડવા માટે ખર્ચ એ એક ઉત્તમ સીડી 
ગ્રુમાન છે. મીડીપર ગડીએજ મહેલમાં ઈચ્છિત સ્થળે પહુા- 
શ્ર છે. તેમ વીચ્ચતા સ'રક્ષણુથી યેાગ્ય ઉમ્મરે વિવાહિત 
થવાથી ગૃહેસ્થાશ્ર્મની ઉચ્ચકક્ષાની પરિક્ષહ્માં આ-સુર્ષે 
પસાર થવા પાસે છે. પર'તુ ઘણાં એક અજ્ઞાન ખાળફેા 
જુટ્લીએક કુઢેવતે તાખે થઈ _ અપરિપકવ દશામાંન 
વીને ભષવ્યય (નાશ) કરે છે, ત્ડેમજ શ્રુ'ગારાત્તેજક ને।- 
વેલે! વાંચવાથી, નાટક-સીનેમા જેતેવાથી અને તામસિક 
ખોરાકનો અતિ ઉપયોગ કરવાથી કુમળા મગજ 
વાળા ફિશોારવયના ખાલકોના અ'તઃકરણુમાં ખરાખ વાસનાના 
પડ બ'ધાય છે. છેવટે ઘણાંજ અનિદ પરિણામ આવવાની 
સાચે જિ'દગાની ખરખાદટ ચાય છે. ખીલતી યુવાનીવાળા સ્રી- 
સુર્ષાની ( ઉપયુકત કારણેાથી ) પણુ દશા પ્રાય; કાડી 
થવા પામી છે. માટે માવિત્રોએ ત્ડેવા ્યપધમ નિમિત્તોથી તે- 
જને બચાવી ઉંચા પ્રકારના ખદ્દાચર્ય" પોષક સાધને મેળવી 
ભપવા ખાસ કાળજી રાખવી ન્તેઇએ. કારણુ કે વીચ એટલી 
ખષી અમૃલ્ય ચીજ છે કે રુદ્ધ લેદહીનો ૧૦૦ ટીપામાંથી 
વીચનુ' એક ટીપુ' બનવા પામે છે; એસ ધૈઘક શાસોનુ' ઝેર- 
ન છે. ત્હેના સ'રથણુ મટે ભુજ સાવધાન રહેવુ” સ્‍તેઇએ. 


દ્ર્ર્‌ 


ભાળકન્યા સાથે વૃદ્ધ સુરૂષના લગ્ન, તેમજ ખાળપુરૃષ 
સાથે માઠી ઉસ્મરની સતું લગ્ન કરવાની ઘેલછાને પરિણામે 
અજાન માળાપોને અને લગ્નમાં જેડાયેલ વ્યકિતને અનિષ્ટ 
કૂળ ભોગવવાં પડે છે. એટલુજ નહિ; પરતુ તે સાથ્રે જન 
સમાજને, દેશને અને ધર્મને ન માપી શકાય તેટલુ તુક- 
શાન થાય છે. તદ્ન નાની ઉમ્મરમાં થયેલ લગ્ન અને વૃધ્ધવિ- 
વાને લીધેજ ન ઈચ્છવા યોગ્ય પ્રાચીન આય*ગ્યવસ્થાની 
નર્જયા નાશકારક યુનલ ગ્નની પ્રવૃત્તિ જે વતતમાન ટાલે 
ખેસલર સ.લી ગડા છત ત પણ પૃલાક્ત પ્રવૃત્તિને આભારી 
છે. સાચ.ન કામ ન પત કરાલ લગ્નનો જે સમય ( ૧૬ 
વર્ષની ગી અને -હ વષનેદ ષુરેવ) તે વર્તમાન સમયાનુસાર 
નદસ્દન્લત ૧૩ થી ૧ ૦ લવ ની કન્યા અને ૧૮ થી ૨૦ ૧ 
વ્તેડ યુરેડ હલે. અત એ. અથ.ત કાથી વુર્વની કમ્મર ષ 
ઘૂ. ઝલક રહર્ણવડ હાત કતડએ ગમન્સના કુશ પતાસા પહ 
«તિ ચ. ક.નેદ વશે :ફતમ સશકત: કુલીન, સ્રદાચારી 
નયન રેક: 'ત્વ.સના પમ. ક્ત્ન્ન્મ તમજ કરીન નિરાગી, 
મ્‌, $ક:-લક સત “પવ “બન. નઃ, રેપ અને લાતળ્& 
હ પજ્ઞ ક. કત કર 3૧ કડ.ઉ. ક વામાને ઉતેદ તઠડ જ& 
ઇષવ:- 4ન્‍ન.- હવ 3: -*-- હરડ& બરહગડપ નીવ 
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ર્પ્રેપ! લગ્ન કરેલું રાષ છેતે બીછ વ્યકિતને પોતાનુ 
હૃંઘ્ય રે પ્રેમ શી રીતે આપી રાફે 1 જર્થાત્‌ નજ શ્આપી શકે, 
પ્રેમલગ્ન એજ ગત્મલગ્ન છે, પરતુ જે શરીરઉમ્ન છે એ 
તતો એક «તની બુંગળ વિતાની ભવાઇ જેવુ” છે. માટે શુદ્ધ 
ગ્રેમલગ્નની ઉત્તમ સ'સ્કૃતિનો પ્રચાર આ આર્ચબૃમિમાં થવા 
પામે એમ ઇચ્છવાની સાધે સતત્‌ પ્રયત્ત આય સ'તાને. એ 
સેવવા જાઈએ. ઈતિહાસ કે પર્મથાઓમાં શદ્ધ ગ્રેમલમ્તના 
હરા દાખજા મળી શકે છે. જેવાં કે સવી ગીતા અને પ્રબુ 
રામચ'દજી, દૈપરી સને પાંડવ, દમય'લી અને નળરાત્ત વગેે 
ચગેરે, ક્નેટુ-લગ્નધીજ સુખ દુ:ખમાં સહચારી થવા પાશેલ 
હતા, જયો એ સ્નેહુ-લગ્નનો પ્રાય: અભાવ છે, ત્યાં જેઈએ. 
પીએ તતો કેવડી આત્મીય સ્વાર્ધનીજ બાછી રમવામ આવે 
છે, બાજના ખાળલગ્ત-રૃડ્લગ્ન કે સઃરીશિક લત્ન તે ટી'ગલ 
પાતીયાની ર્મ્મતનું શાન કું નમી ટરાવનું ? ખરેખર આ- 
મભૂમિના પુત્ર ભને પુત્રીએ આ વિષયનેદ સારીરીતે 
હરૃષ્પોફ કરી જનતાને સુવિદિત કરવાની ખાસ ત્રેપન 
દૂ૨૨ છે. ત્મરે ? બ વતમ સ્‍ત્યાસુધી ધમ સુરએ પછુ શ્યા- 
ખી ખતી કડી ખેદા છે, તે પણુ પોતાની ૨૯ 9” નંધ 
ગુણી જાતા સે તેએ તે તરફ પલુ લલ્પપૂવં ક ઉપદશ અપે 
લો જનતાને ઘણુદજ લાભ ૧૧૬ પડખે, પર તુ “સ હિ જત 
કતર સર જીહિત' ટેટલ:એક તો ર્હિન કહ્યદાએ- 
મહ પેશ ત્યાગીએ ઘ્મને મહસ્કડ તો વિરૂડ શિશ 
આપવ ન, એટડ કે અમે ત્યાગઝોએડ ગે વિષમ ક." 


૬૪ કે 

બોલી શકીએ નહિ. એ અમને કલ્પેજ નહિ ! અલખતં એ ન 

કક્પે 1 પરતુ સ'ઘમાં વિશેષ ઝુસ'પ અને ક્જીયાએ ડરાવ- 

વા, અન્યોન્ય ધમની નિદા અને આક્ષેપો! મૂકવા-મૂકાવવા 

કલ્મે 1! ખરેખર હજી આર્યભૂસિના ઉદયને અવકાશે છે 

એજ વિચારથી વિરસુ' છુ. માટે શુદ્ધ મેમપૂર્વક પરગોત્રીય 

લગ્ન ઝત્તવ્ય એ તરક આયજનતાતુ લક્ય હોવુ નેઈએ, 

અભ્યાસ પાઠ ૯ સે. 

૧ વિષય સુખનાજ આશયથી સ્ત્રી-પુરૂષનું' વિવાહિત થવુ 
એ શુદ્ધ લગ્ન નથી. 

૨ નિર્દોષ પ્રેમથી ઉભય આત્માનુ એક્ય૩પ જેડાણુ થવુ 
તે શુદ્ધ લગ્ન છે. ૫ 

૩ પરમ ચ્રૅમનું શિક્ષણ લેવા ગૃહસ્થાશ્રમી થવું તેજ જુદ્ધ 
લગ્નનો ઉદ્દેશ છે. 

૪ પતિ-પત્નીતુ વય, ૩પ, શુણુ, વિઘા, વેભવ, આચાર-વિચાર 
અને અત:કરણુનું પણુ કક્નેડું ન હાવું ન્નેઈએ. 

પ પતિ-પત્નીએ અનોન્યનું શ્રય ઈચ્છી પવિત્ર સ્વફરજ 

બજાવવી એ આવશ્યક છે. 

સ્વસ'તતિને સદ્ગુપી બનાવવી અને 3ભયપક્ષના વડી- 

લોની હરેક રીતે યાગ્યતા ન્તાળાવવા. 

સ્રી-પુરૂષ સ સારશકટના બન્ને પૈડા છ. 

સ્ત્રી-પુરૂષ સ્વકર્સવ્ય અનુકુળ કેળવામી મેળવવી નતેઈઇએ. 

ઝૃહુ-રાન#્ય ચલાવવા માટે આ કક! અને પુરૂષ રાજ 

રૂપ છે. --- 


જે દૂ ન 


દી 


પ્‌ 


ખાળલગ્નનો બળાપો * 


(કેયા હાલ સુતાનુ' સેરા.) 

ખાળલમ્સેં વ્યયિતપ ખહેત હુ', દીયા વ્યાધિને ડેરાપ; કેયા હાલ; એ ટેક, 
ખોલી ભઈ દૈ ઓપરી3 મેરી, અખીઆં બીચ" અંધેરા, 
સીનામેપ નિર્બળતા છાઈ, થિત ચિંતા ઘતં” ઘેરા. 'કયાબ ૧ 
તતમે તિલભર તાક્ત* નાંદ, સુખ નાંઢિ સાંજ સવેરાદ; ' 
તિંદ ગઇ નૈનતતે1૦ નિશીમે31, દુ:ખમય હોત દુપેરા૫5, ક૫૦ * 
થીર્મ વિન₹?૨ ભયા સખ ભાધ, ચીપટાયા'₹ સભ ચ્હેરા, 
રોટી જમવેઇી રૂચી નાંડિ, બના યાર મેં બહેરા. ક્યા? ૩ 
દાની ભઇ હિતછી _વિતક1૫' સતર, અત નાંહિ અવેસપ ૬; 

વૈ અરૃ ડાક્ટરસે' બિલકુલ, નાંહિ રત નિવેરા*”9, કયાર ૪ 


કત્તઃ'વ્ય ૧૦ મું. રહેવાનાં મકાને! કેવાં જેઈએ ? 


૦% 


ય 








«ડાલા સશય જનો ! ગત્‌ દિવસે લગ્ન વિષે વ્યાખ્યાન 
કરવામાં શ્માવેલ હતુ. “આ રહેવા માટે મફાન કેવાં ઈએ. 
એ વિષય હાથ ધરવામાં આવેલ છે. બ્હાહાએ 1 જ્યારે 
માનવગણુ લગ્ન ગાઠમાં જેતેડાય છે ત્યારે સંસાર-વ્યવડાર 

લાવવા નિંમિસ અનેક સાધનોની જરૂરિયાત પૈદી પ્રથમ 





૧ પીડિત. ૨ તબુ તાષ્યા. $ મગ? ૪ માં. ૫ કક્સાં દ પય- 
ચ ૭ ચિતાસ્પી “દના. ૮ થક્તિ. ૬ ગ્રમ્ટટ. ૧? આંખમાથી. 
૧૧ સતકદ ૧૨ બપે[ર. ૧૨ પૂર્ણુનાય. ૧૪ દર્યકી વળ ગદ 
૧૫ પૈમાની. ૧૬ દીલ. ૧૭ નિવડે નિકલ. 
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સમર હમા સિ પિયા માટેલ શમે અલ ત ક 
જલગ જેઉ્એડે છ, મ. મસ 








જ કન ળાં, (કેશર, સંથણકે યશેરી અરોખે' ને રાખેવુ'" . 
પં 'મેકાનને' વાંળી-ઝાંડી, શલીપીબ્સુપી વચ્છ છતરખેલુ પ 
દં મંકાંને એવુ” “જોઇએ! ક સી-પુરૂષની મર્યાદા ળવા, / રે 
છમેકાનં 'વાસ્તુશાસ્રના નિયમ પ્રમાણે રાન. ઇએ. ક 
રં,મકાનમાં થૂ'ગારિક, ખીલત્સ તખતાએદ ન રાખતાં શ 


નાશકત, શુરવીર, મહાસુર્ષ તથા સજ્ઞારીઓના ચિત્રા 
રાખવા. 


૯ મકાનમાં ભૈજ, કીચડ કે વિણા વગેરે અપવિત્ર વસ્તુ ન 
* રહેવી નેઈએ. 


૧૦ ધરમાં શુ'ક દે બળખા નાંખવા નહે. 








ક્ત્તવ્ય ૧૧ મુ, પાડોશી કેવા જઇએ ? 


સહારા આત્મ સ્વરૂપ મ્રીય બધુએ ! ગત્‌ વ્યા'ખ્યદ- 
નમાં મકાન સ'બ'ધી વર્ણન કરવામાં આવેલુ. આજરોજ “પ- 
રાશી કેવા હોવા નેઇએ' ? એ વિષય પરત્વે બોલવાનું છે. 
કદાચ ઉત્તમ અને સગવડ ભરેલુ મકાન હોઈ શકે; પરતુ તે 
મકાનનો આક્પાસ પાડોશી નને કુલીન, સિદ્નસાર, ઉ'ચાખ- 
વાસવાળા હોય તે! આન'દમય જીવન વ્યતીત થવા પામે. ને 





“ શરમને લીધે વધારે વધારે ચુસ રીતે સાડીમાં સ 'તાડેવાં 


* ત્મન્‌! આ શખ્ટ માલા, સ'તાડેલુ” સઝ 'ગભર 





કરવા લાગી. ચતુર મહાત્માએ ત્હેના ચહેરાપર ગભંરાટ: 
ધુજારાના અને શરમનાં ચિન્હો નઇ એકદમ પૂછયું છેઃ 
ખ્હેન !શા માટે આસ ગભરાય છે-ધુજે છે અને બેબાકળી ખં 
ગઈ છે ? તરતજ ખાઇની આંખમાંથી આંસુ પડવા લા 
અને ગદગદ ક'ડે માંસ સમ્બ'ધી હકીકત કહી સ'ભળાવી. બા 
ઇની આવી દયામણ્‌ી સ્થિતિ નઈ દયાળી મહાત્માએ પ્રસન્ન” 
વદનથી બોધ કર્યો કૅે:--' મનુષ્ય માત્ર ભૂલને પાત્ર છે 
ખિન ફેળવાયેલું મન ચાહે તેવા ઉત્તમ કુળમાં ઉત્પન્ન થયેલ 
સ્રી-પુર્પાને અસત્ય માર્ગે દોરી જાય છે. માંસનું ભોજને 
હરેક રીતે શરીર, મન અને જુદ્ધેને ખગાડનાર છે. સાત્તિક 
ગુણને તામસિક ભાવમાં બદલાવીને અનેક રોગ ઉત્પન્ન કર. 
છે. ધામ્િકશાસ્ત્ર, વૈહકશાસ્ર અથવા મનુષ્ય સ'બ'ધી શારી-' 
રિક શાસ્્રથી પણુ માંસભાજન તદ્ન નિવેધ કરાયેલુ' છે. - 
સાલુસની શારીરિક-માનસિક શક્તિ ખીલવવાને વનસ્પત્યાન [: 
હાર શ્ર્ડ સાધન છે. જે આહારથી આય*નુ ગોરવ પ્રાચીન 





“છર * 


કાળથી અઘ્યાપિ “જળવાઈ રહ્યુ છે; પરતુ હમારી છુદ્ધિ'બ- 
ગડવાનું” મુખ્ય કારણુ ખરાખ પાટાંશીની શ'ગંતજ છે, મેમ 


ત્હમારી' હુદીકતથી “૨૫૪ જ્ણાય' છે.“મનુષ્ય 'કદાચ' ભૂલ . 


કરેછે; છતાં તે ભૂલ સુધારવાને પણુ'લાયક રાઇ શકે છે” 
સાટે.જે પાડાશીની” સ“ગતથી ત્ડારા જેવી ' આયષ્માંળાંની 
"મતોવૃત્તિ બદલાઇ જવાથી તુ માંસભોાજન કરવા લલચાઈ 
તેદ' 'ટુવેથી તેવા પપ્ડારીથી નીકળીને ત્ડુના સમાગમથી 
£૨ રહી લાયક શને અપવિત્ર બઆચારગવિચારવાળા સારા 
પારોશર્માં રહેવુ. જેથી ફરીને આવી ભૂલ થવાનો ગ્રસ'ગ 
ગ્રાસ ન થાય) એ સૂચના ખાસ ધ્યાનમાં શાખવી. ઉપર્યુંકત 
બોધ સૉભળીને ખાઇએ મહાત્માના અતઃ કરણુધી તિ 
ઉપકાર માન્યો અને વિશેષમાં જણાવ્યું કૅ હે કૃપાલ ! 
આજપછી જિ'દગાની પયત માંસલોજન કરવુ તો કૂર રેલુ' 
પણુ ત્ડેની દૃદપના માત્ર પણુ કરીશ નહિ. આપની સૂચના 
શિરસાવ'ઘ ગણી સારા પાડોશમાં રટીચ. હુ' અત્ય'ત પક્ષા- 
ત્તાપપૂર્લકે આ મ્ટારા માનસિક પાપનું પ્રાયશ્લિત કફ' છુ. 
ખટફુ' ખોલીને તે માસને ફે'દી દીધુ. તેજ વખતે મહાત્મા 
વિદાય થયદ. પછી બીન્ત સારા સદગુણી પાડાઝમાં સહેવા 
ગધ, અને ફરીથી તેવું દુદ પરિજામ ન આવે તે ભટે ખાસ 
હૃદયથી પાળ શખવા લાગી. 

બ'ધુએ 1 ક દાંતથી ત્હએ વી શક્યા હરો કે 
૧૫ પળશોધો દરી મડી અસર ધવા પામી. અક આર્ય- 
બધ્જાએ પોતાના પેસ્યપણાનો પણુ વિચ્સર ન ક્ષો. માટે 


૭૪ 


શાપણુા જીવનનો કેટલોક આધાર આંપણુા પાડોશી ઉપર 
પણુ રહેવા પામે છે. માટે ઉત્તમ પાડોશીના પરિચયથી_ 
ઉત્તમતા સાંપડે છે; અને કનીદ પાડોશીના સ'ગથી કતીછતા 
પ્રાસ થાય છે. માટે હમેશાં ઉચ્ચ સ્વભાવ અને વ્તનવાળા 
પાડોશી હોવા જેઈએ. આવી ખાખતે। ઉપલક ટૃછિથી ભલે. 
સામાન્ય લાગે; પ૨'તુ સૂક્મ બુદ્ધિથી, વિચારતાં: ઘણીજ' 
મહત્ત્વની બાખત થવા પાસે છે. માટે હમેશાં સારા પાડોશમાં 
રહૈવુ' એજ આપણુ કત્તતવ્ય છે. ર 


અભ્યાસ પષાઠ ૧૧ સે. 


૧ જેના ઘરમાં ભક્ષ્યાભક્ષ્ય, પેયાપેય ( પીવા લાયક અને ન 
'પીવા લાયક વસ્તુ ) ને વિવેક જળવાય છે, એવા વ 
હોવા જેઈએ. 


૨ જેના ઘરમાં અતિથિનેો સત્કાર આન'ટસહ થવા પાસે છે; જી 
તેવા પાડોશી હોવા નેઈએ. ી 

૩ જેના ઘરમાં ઈંછદેવ, ગુરૂ અને ધસશતું' સ્મરણુ-પૂજન- 
અને સેવા બહુ માનથી થાય છે, એવા પાડોશી હોવા 
નેઇએ. 

૪ જેના ઘરસાં વિનય, નસ્રતા, સ પ તથા પ્રસ'ગોપાત સહન- 
શીલતા જળવાય છે, તેવા પડોશી હોવા નેઇએ. 


પ જેના ઘરમાં જુગાર આદિ કુબ્યસનનુ' સેવન થતુ નથી. 
એવા પાડોશી હોવા નસ્‍ેઇઈએ. 





૬ દ જેના ઘરમાં . મો, અદેખાઈ. જ ક્લેશ જવામાં આવતા 

તથી તેવા પહાશી હોવા-જેઇએ. તન 
છ  શ્ર્જ સાથે ટુળીમળીને રહે શરતે ગ્રસગોષાત ! ન 
“: ભદદ કરે તેવા પાડોશી હાવા નેઇએ.? પ: : «2 


'દ્ અન્યોન્ય ધાર્પ્્કિ 'સહિષ્લુતા જળવાય" તેવાં પોાશી.. 
હોવા સેઈએ. ર. 





કત્તતબ્ય ૧૨ સું'. આવકના પ્રમાણૂમાં ખર્ચ;:. : 
ઉત્સાહી ભ્હ્ાલા સહ્યા 1 ગત વ્યાખ્યાનમાં પાડોશી 
સ'બ'પે સજ્ઞપત: કહે હવામાં આવેલુ'. આજે “ આવકના પ્રમા- 
ણુષા ખર્ચ ' એ કર્સસવ્યપરત્વે બેપ્લવાનું' છે, મ્હુપર જણુપવવુ' 
જેઈએ ઝે પ્રાય: જનતાનો સ્વભાવ અતુકરણુ કરવાનો છે. 
એટલે જેના સહવાસમાં વિશેષ વસવાનું થાય છે, ત્ડેમના * 
પ્રમાણુમાં વેશવ, આન'દ કે માજમજાને ૯ટાવે। લેવાની સહજ 
થાલિલાષા ઉત્પન્ન થાય છે. પરતુ પોતાની શી દ્િતિ છે ? 
માવપ કેટણા પ્રમ્ણણુમઃ છે ? રતે ત્હુને વિચાર કર્યા વિના 
પાડોશી કે અન્યનું અનુકરણુ કરવામાં શ્રાવે તો! ભવિષ્યમાં 
સ્‍હેનું દત્તમ પરિણામ ન આવે. માટે શૃહસ્ધોએ ખાસ પો 
તાની શ્વાવદટ અને તેના સાધનાને અનુહણી કઈપલ પ્રવૃત્તિ 
કસ્વી એ હિતાવહ છે; શને ત્હુમ: ૪ ડ્હાપણુ સષાયેલુ' છે. 
આજદાલ ગવપ્ઝે વિચાર દર્યા વિન એક બીજ્વની પેસ 


રીએ તણાવાને ખટુધા પ્રયત્ન સેવવામાં આવે છે. પોતાની ' 
રુ'જાસ પ્રમાણે જતે ખરચ કરવામાં આવે તોજ પારમાર્થિક 
શ્રેય:ની સાથે સ'સાર-વ્યવહાર પણ્‌ સુખરૃપ ચિરકાલ “ટકી, 
શકે. જાવક વધારવાના આ વતતમાન કાળમાં હુન્નર, ઉદ્યોગ, : 
ખેતીવાડી, સ્વદેશને હમેશની જર્રીયાત ચન્તેની ખનાવ2, 
વ્યાપાર વગેરે અનેક સાધનો છે; તેથી ન્યાયપૂવક લક્ષ્મી _ 
સેળવવી જોઇએ અને આવકના પ્રમાણુમાં ખરચ કરવુ 
માટે પ્રાચીન આય રૃષિ-સુનિઓએ ગૃહસ્થોને સ્વ-સ ૫ 
ત્તિના ૪ ભાગ કરવા ક્રમાવ્યુ' છે. ૨: 
૧ નિધાનગત-લક્ષ્મીના ચોથો ભાગ જમીનમાં-ભ'ડારમાં: 
અનામત રાખવે।. ' 
૨ વ્યાપાર કાય“-બ્યાજ અને બીન્ત વ્યાપારથી દ્રવ્યની વૃદ્ધિ” 
માટે ચાશ્રા ભાગ રાખવે।. 
યર્મોપભેોાગ કાર્ય-ધમ કાર્ય માટે તથા પોતાનાજ ઉપ- 
ભાગ માટે ચાકેો! ભાગ રાખવા. 


ધળ 


જ 


% કુટુંભ પધાઘણુ કાર્ય-ધાતાના આશ્રયે રહેલા અને સ'બ'ધી 
જનોના પાષણુ માટે થાથી ભાગ રાખવે. 
આ પ્રકારની પદ્ધતિ પ્રાચીન કાળમાં ચાલતી. તેથી 

ચાર ભાગ ચૈકી કોઇપણુ ભાગને! કદાચ નાશ-હાનિ થવ: 
પાસે તે! પુ ન્ડેમને ક્વકુટુ બના ભરણ-પોષણ કૅ ધામિક 
ક્્હ પ્રસગે અથવા સ્વાપજેગ માટે બીત્ત બારની 
દદથી આર્થિક અડગ બોગવવી પડતી નહિ; અને દરેક 


કફ 


શાક 


ખાખબતની સગવડતા સારી રીતે સચવાતી, પત આજકાલના 
કહેવાતા ફેશનેબલ વર્તનના જમાનામાં, પ્રાચીન પહત 
અદશ્ય થતી વ્તય છે. એટલે કે યતી કમાલ્‌ી જેટલુ અથવા 
તૈ! તેથી વધારે ખરશ્ર જુવાન ગ્રી-સુરૂપો કેરે છે; - જેના 
પરદિણુપ્મે પ્રત્યક્ષ અનુભવ એવા થાય છે કે હજારે! બલકે 
દાખે! ઝુટુળા પાયમાલ થવા પામ્યા છે; તે ન્‍ેતાં સહૃદયી. 
મતુપ્યનં અ'તઃકરણુ પીગળે છે. તેટલા વાસ્તે ગૃડુસ્થાએ 
શ્રાતાની આવકતા પ્રમાણમાં પ્રાચીન પદ્ધતિને અનુસરી યોગ્ય 
કરકસર કરવાની જરૂર છે. હજી પણુ નહિ ચેતવામાં આવે તો 
ભપ:શિથત્તિના માર્ગ આપણે હાધેજ ખુલ્લે થવો પામે છે અને 
પધ્મરો. સાથે એ પણુ ખ્યાલ રાખવાને છે જે અતિ ક'હતુસપણાની 
કર્લ1ાડેત છાપ લાગવા ન દેવી, કટલાએક એવા મનુષ્મો સ્‍ેતૅ- 
વામાં આવે છે ઉ સામાન્ય પ્રસગે યથાચે1ગ્ય ખરચ ફરે છે; 

પણુ વિવાઢ આદિ પ્રસગે થોડા વખતની ખોટી ડીત્તિ મેળ- 
વવા ગજ ઉપરાંત પૈસાને! અપવ્યય કરી નાંખે છે; તેમજ 

કેટલાક એવા ક'જીસ હોય છે કે ગમે તેવા જરૂરી વ્યવહારિક 

કે પારમાર્થિક પ્રસગે પણુ “ ચમડી તુટે પણુ દમડી ન છુટે? 
એ ન્યાચે એક રાતી પાઈ પણુ વાપરતાં અચકાય છે માટે 

થોગ્ય સમચે બ[રાદી-પોશાકી વગેરે ગૃહુ-વ્યવહારતા ત્‌-* 
સામ કાર્યમાં વિવેક પુર:સર પેદાશના પ્રમાણુમાં ખરચ કર- 
લથી સાંસારિક-ધામિક કાર્યો શાન્તિથી સાધી શકાય છે, 
આ પ્રસંગે મ્હારે સખેદ જણાવવુ' નેઈએ કે હાલના 
જમાનામાં કેળવાયલા જન સઝુહુમાં પ્રાય: નોકરીયાત વર્ગ 


છત 


વિશેષ પ્રસાણુમાં જવામાં આવે છે. તેઓનુ  તપસ્રીલવાર 
જીવન તપાસવામાં આવે તો ચેઈખી રીતે «ણી શકાય છે કે. 
“«્હેમતુ' આવક ગ્રમાણુ કેટછું' છે; અને ખરચ યાને વ્યય ફે- . 
ટલા પ્રમાણુમાં થવા પામે છે. તેના આંકડા તપાસતાં હુંદથ .. 
રડવા પામે છે. આવક કરતાં ખર્ચ વિશેષ થવાના અનેક - 
કારણે! પૈકી ફેટલાએક કારણે હુ" રજી કર્‌ છ:-- 


જેન્સી વિદેશી વસતો, છત્રી, સ્ટોકીંગ, ખુટસ; સોનેરી 
ગ્રેઈમના ચશ્માં વગેરેના દમાસથી અપ-ડુ-ડેટ ખની ફરવુ. 
જરૂરી આતની ચીન્નેને બદલે આનદની ચીનનો ખોળા પ્રમા- 
ણુમાં ઉપચે।ગ કરવે।.ચા (ઢીષ્રીન) નાસ્તાપાણી ઉડાવવા, હોટે- 
લની સ્ુલાકાત, સીનેમા જેવા જવુ તમાડુતુ' વ્યસન-ખીડી 
"પીવી વગેરે પરચુરણ ખરચનેો એક'દર સરવાળો આપવામાં 
આવેતો ખોરાષ્ઠટીના ખરચ કરતાં વિશેષ થવા પાસે છે. માટે 
ગઝૃહસ્થાએ ઉપડુછ્ત નાની કે મોઢી ખાખતોપર ખાસ કૈયાન 
આપવાની જર્‌ર છે. જેથી આવકના પ્રમાણુમાં વ્યય (ખરચ) 
કરી શકાય અને ભાવી જીવન સુખમય પસાર થવા પામે. 


ભોગીલાલ નામે એક યુવાન મેટ્રીક સુધી ભણેલો * 
હતો; પણુ કફ્રેશનની ફ્િશીચારીમાં ફૂસાચેલેો હતો.. તેની સો- 
હિની નામે સ્રી પણુ તેવાજ ગુણુવાળી હુતી. ખન્ને સદા અવ- 
નવા સુખાપભોાગમાં મશગુલ રહેતા. વૃદ્ધ માતા-પિતાની 
ચોગ્ય સૂચના (વેપાર કાચ*માં જેડાવાની ખડાળા કુટુંબના 
નિર્વાહુ સાટે ભવિષ્યની ગોઠવણુ કરવાની ભલાસણુ ) મલવા 


પ્ઠ્કૃ 


તૉ, તે તરફ બેદરકારી ખતાવતે!) શને ઉલટો પોતાના જેવા 
પ્રેષ્રાો સાથે નાક્તાપા્ી કરવા, ખશ-બગીચામાં ગાડીથી 
રવા, નાટક-ચેટક સ્‍ેતેવા નિમિત્તે મુધ્કળ દ્રવ્ય ખરચતો. છે- 
હૈ પરિણુપ્મ એ આવ્યું કે પિતાની હેયાતી બાદ આવકના 

॥ધન શ્રિથિલ થતાં ગયાં, જેથી યોડા સમયમાંજ" તદન ક- 

॥લ દસા આવવાથી સ્વકુટુખનુ' ભરણુ-પોષણુ કરવું તે પણુ 

પશ્ય થઈ પડયુ”. શ્રાવક અને ત્ડેના સાધન તરક્‌ બેદરકાર 

[નીને કેવળ વિગ્નેય વ્યય-ખરચ કરવાથી અત્તિદ પરિણામ 

ઊતાનેજ ભોગવવાનો વારો આવ્યે; એટલુજ નહિ પરતુ 

માખુ' કુટબ પાયમાલ થવા પાચ્યુ'. માટે દરેક સુત મનુષ્યે 

॥ચીન પહ્ધત્તિ દ્રવ્ય વિભાગ પાડી તે પ્રમાણે જીવન વ્યવહાર 

યલાવવા પ્રયત્ન કરવ; અને આવકના પ્રમાણુમાં ખરચ ફરવા 

1ળજી રાખવી. આનદની ચીજ્તે કરતાં જરૂરીયાતની ચીજ 
1૨ફ્‌ લક્ષ વધારે આપવુ. સાફ જીવન ગાળવા યત્ન સેવવે।. 

?થો ભૈહિક-પારમાર્થિક મેથ: સાધી શકાય છે. 

અભ્યાસપાઠ ૧૨ મો. 

* મિલકતના ૪ ભાગ પાડવા, (૧ ) અનામત રાખવે। ( ૨ ઝે 
વૈપારમાં જેઠવા . (૩ ) પર્મકાય તથા સ્વ-ઉપભાગ 
માટે શખવે1, ( ૪ ) જુઠું બ-પોષણુ માટે શાખવે. 

* કાલુ ( ખાન જર્રીયાત ) [ખરચ ન કરવે।. 

। વતતમાન સમધે પણુ ભવિષ્ષકાળને! વિચાર કરવો. 

! પેદાશના પ્રમાણમાં ખરચ યોગ્ય રીતે કરવુ'. 


(૦ 


પ સટી અને ટકાઉ વસ્તુને ઉપયોગ કરવે।. નિ 
૨ વિવ તથા મરણ કિયા પ્રસગે વરત્તમાન સ્થિતિ સજ 

'» અતિ ઉડાઉ કે અતિ ક'જીસ ન બનવુ. ક 
«૮ આનદની ચીજે કરતાં જરૂરીયાતની ચીજો તર્‌ વધાદ 





કર્તવ્ય ૨૩ મું, વેભવાચિત વસ્* 
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કટલો! ગપેદ ખરચાં 'આવે છે ? શેના વિચ્વાર. રે શાસન. 
નિયમુસર જે કરીએ ન્ઞા ચાખ્ખુ સ્હુંમજી શકાય'તેમ છે.” 
સાદે આવકના પ્રમાણમાં અને પોતાની સ્થિતિસે ચોગ્યજ” 
નસો ધારણુ કરવાં નેઈએ, એમાંજ ખરી માણુસાઈ સમાયેલી ' 
છે, વસ્ોથી મનુષ્યનુ કુ, જાતિ, વૈભવ, દરજ્ે”કે પ્રજાતિ ; 
જણૂઈ આવે છે. તેમજ ઉદ્તતાઈ, લોભીપલ્‌ % ઉછાંછળાપણુ' | 
કે અકુલીનતા પણુ જણુય છે. માટે પાતાની સ્થિતિ, વય,, 
પદવી અને ધ'ધાને અનુકુળ વસો પહેરવાની જરર છે. એક, 
ધનાઢય ગૃહસ્થ છતી ચંક્તિએ તદૃન ક્‌ાટેલાં-સુટેલાં કે મલીન 
કપડાં પહેરીએ ફૂટ વતો તે જનસમૃડમાં નિ'દાપાત્ર થવા 
પાકે છે, ન્યાયાસન પર બેઠેલા રાજા, પ્રધાન કે અમલદાર 
ચગેકે પોતાની પદવી તઘા સત્તાદઈક વસ્ત્રો ધારણ ન કરે 
તો પાતાની પદવી કે સત્તાની છાપ બીજા માણુસે! પર પાડી 
ચક્તા નથી. ઝિદ્યક અથવા ઉપરેશકે। પોતાના શિક્ષણુ અને 
ઉપદેશના શમે શક્તિ અનુસાર સશ્યતા જળવાય તૅથાં સ્‍્વ- 
અ9-ઉ ચિત વસો પહેરવાનો ખોધ કરતા દોય, શને તેવેજ 
ગ્રસગે પોતે ન છાજતાં-અતુચિત વસ્ત પહેરેલાં હાય તે 
મ્રોતૃવર્ઝ માં ટાશ્યાસ્પદ ધવા પાએે છે; એટલુ'જ નહિ; પરતુ 
થાભળાનાર લેડાના હૃદયમાં તથારૂપ અસઃ ત થતાં ઉલટો 
દસને એપલવાને ત્ર્'ગ મળે છે કે આતે “જાર્ષી મારના 
રીંગભુ. ” છેવુ' છે. અતિ ઝૌણાં વળો પહેરવાથી ૯૮૮૧ કે 


પ્યાલા પણુ જજવાની સધી. તેમજ સ્કનિ તમ દસ કસન કે 
દૃ 


૮૨ 

અક્કડ . કપડાં પહેરવાથી -શ્વાસોચ્છવાસ-શ્વસન :કિયામાં. 
ઉડવા-બેસવાસાં ઘણી હરકત પહોંચે છે; જેથી શરીરને ઘણુ 
નુકશાન થવા પાસે છે, પાશ્ચાત્ય પ્રજાના સ'સગને લીધે હા-. 
લના કહેવાતા સુધરેલાએ-શ્રીમ'ત કે સામાન્ય દરજ્જાના મા. 
ણુસે। પાતાના દેશ, હુવા અને શરીરને કેવાં વસ્રો અતુકૂળ . 
છે ? તેમજ પૈસાના ખચ કેટલે! બધો વધી જાય છે ?.તેના 
વિચાર કર્યા વિના 'કેશનેબલ કપડાં પહેરવામાંજ પોતાનું સ- 
વસ્વ ભૂષણુ માને છે. તેવાઆએ કમચોગી મહાત્મા ગાંધી, 
તીલક, સ્વામી રામતીર્થ વગેરે મહાષુર્ષોના વસ્ત્રોની સાદી 
અને સાસ્તવિક પ્રવૃત્તિ તરફ ધ્યાન આપી તેને અમલમાં મૂ: 
કવાની 'ખાસ જરૂર છે. છ 

તમક રાજા તદ્ન સાદાં કપડાં પહેરી હજીરીએ। સાથે 
જગલમાં એક વખત કૂરવા ગચેક્ષે; પણુ તેનો ઘોડા અવિ. 
પાણીદાર હોવાથી હાથમાં ન રહેતાં હુજજુરીઓને પાછળ મૂકી 
અશ્વ એક્દમ દોડતો એક ખેડુતના ખેતરની વચમાં પડયે. 
વાવેલા માલને કચરતેો-છુ'દતો ચાલવા લાગ્યો.આ પ્રવૃત્તિ 
નઈ ખેતરનો માલીક જે ત્યાંજ રખોસુ' કરતો હતો, તેણે 
તિરસ્કારયુક્ત શભ્દો રાજાને સ'ભળાવ્યા અને છેવટે કલુ 
જ્રે:-અલ્યા ! સુરખ ! નેતે! નથી કે સહારો સોલ ખગડે છ. 
તુ' શુ' આંધળા ખની ગયો છો ? જું અમે નધણીયાતા 
છીએ ? ખમ્મા અમારા માવિત્રરૂપ રાજાને. ચાટ રાખજે કે 
અમારા ન્યાયી રાજન આગળ ત્તે હુ' ફ્રિયાદ કરીશ તે ડું 
દ'ડાઈશે. માટે ચા........લ........ખેતરમાંથી ખહઠર નીકળ- 
આ તિરસ્કારના શખ્દો સાંભળવા છતાં રાજન તદન માન 










પાછળ શહેહા' હજુર 


ચ્યાં..તેમણું-એેડુતને જણાવ્યુ કે:-અ ક 
શોળખે છે કે.એ.કોલ છે. ખેડુતે કલુ' ફેઃ-ના...:.નના..ડેત . 'ઃ 
તારેઃહછુરીએ કલુ કે,આ તો. આપણુ-રાજાજ છે; માટે હુવે; 
વિચારીને તુ' બાલ. આ ઉપરથી ખેડુત તદન શરમીદો થઇ** 
ગયા અને કહેલા અચોગ્ય શખ્રો મે માપ્પી માગી પશ્ચાત્તાપ 
કરવા લાગ્યો. ન્યાયી શજાએ જણાવ્યુ કે:-બાસુ ! તારા 
વાંક,તથી, કારણકે મ્હૅ' આ વખતે રાજચિન્ડુ કિ'વા રાજાને 
ઊચિત્ત વસો ધારણુ કરલ નથી. માટેજ ત્હે એક સામાન્ય 
માણુશની ક્ટપના કરી, જે રાજ હેઇઈને પોતાના રાજચિન્ડ, 
અને સ્વ-ફચિત વ ધારણુ ન કરે તે! બાવા પ્રસ'ગો ઘણી 
વખત બનવા પામે છે. “ આજ કાલતા કેટલાએક રાજાએ। 
પાતાના ચિન્હ કે પરેશ્વેશને તિલાંજલિ આપવાં લાશ્યા છે. 
તે પણુ વીસ'મીસરીની બલીડારીજ છે. કારણુકે હાલ પાશ્ચા- 
ત્ય પવન વાયો છે, સ્થિતિ એવી ખને છે કે નુતુ ગયું અને 
નવુ' આવ્યુ' ર્નાટે. ખરેખર આ પ્રવૃત્તિ શું ગ્રોચનીય 
નથી ? ” આ વગેરે હકીકત કહીને ખેડુતને તુકશાનીને બ- 
દલે! અપાવ્યો; અને રાજુએ ત્યારથીજ તે છડેદ-ઉદ્શટ 
વસો પહેરવાની પ્રતિજ્ઞા કરી. 

કોઈએક વખત એફ ટેડ, અતિ ભષકાદાર લુગડા પ- 
હેરી-મનીઠની હાથમાં રૂપેરી હુછકો શાખી ઘોડાપર ચડી ચા- 
યો જતો હતો. તેવામાં એક ટુકકાનો ચુસ્ત ખધા્લી સામો 
મલમેદ, શરેલેો ટુછો સરતાજ ત્યેનુ' મત લલચાયુ, અને પે.- 


હ 


&52 ઝી રતા તની માસે હશો પીવાની માંગહ 
નાથી જ્વાળ ગાજ્યો ઝે:-ખાપુ! છુ 


ક્ર જથી ત માણુમ શસ્મીરે રે થઈ ગયો 
ગજુ કપડાના ભપકાથી અજર 
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સ્વદેશ આચાર 


હે 


ન્ય ર 42 0,93૬, (5 ૧૨૫ ર૨૦ 
“બંધુ |,વસઅ, પણુ,એફ સ્વદેશને,સુળ આચાર છે. એટલું જ. 
નહિ પરંતુ પોતાના રેગની અહળોક લક્ષ્મીસ સકું કશ્નાર 
છે.પોતાના રશ બ'ધુએ।ને ફુજ્ર-ઉવોગમાં સ્‍ેતેડનાર, ભુખ્યાને 
જ્ષોજન આપનાર ઉત્તમ સાધનર્પ છે, અર્ચાત્‌ સ્વદેશમાંજ 
જે વગ વણાતાં હોય તો તેને અગે રૂ વાવનાર, કાંતનારા, 
પ્રીજનાશ અને વણુનારાએનોા ધધો કેટલે વૃદ્ધિ'મત થવા 
જામે ? જેમ વજી મદદે છે તેમ આપણા રેશને ખાસ ઉપ- 
યોગની બીજી વસ્ત્તુએ માટે પણુ ઘણુંજ વિચારવાનુ' છે. 
પ્રેક મનુષ્યે પાતાના દેશના ખાસ આચાર પ્રમાણે 
વર્તવાની સુખ્ય ફૂરજ છે. અન્યથા તે સ્વરેશદ્રોહી તરીકે 
જાહર ચવાની સાથે મુદસ્તના કેશપને જ્ડારી લે છે. ને મતુ- 
ધ્યને સ્વદેશાભિમાન ( અહકાર નહિ ) છે તેઝુજ માનવ 
જીવન તરીષ૪્ટે જીવવુ' ઉપચે।ગી છે. મપ્ટે ૬૨૪ મનુષ્યે પોપ્તાના 
દેશ પ્રમાણે ખાોસક, પાશાક, ગૃહુવ્યવહાર અખે તમામ 
શીત-રીવાજ સ્વીકારવાની પાસ જરૂર છે. છતાં હાલ વિરેર॥ી- 
ઓના સહવાસથી ભારત માતાના કેટલાએક મુબેપ સ્વરેશી 
વસ્રો અને રીત-રીવાજને તિલાંજલિ આપીને ધોતીત્ડેટા, 


૮ 
અ'ગરખુ','પાઘડી; ફ્ુપટ્ટો વગેરેનો તિરસ્કાર કરી કોટ, પાટલુન,._ 
અમીશ, કોલર, નેકટાઈ; હેટ વગેરે પહેરવામાં ચોતાતું માન 
સમજે છે ભને ખોરાક્ીમાં પાંઇ ખીસકીટ, ચાહુ; દારુ . 
સ્નીકકુડ, કોડલીવર ઓઈલ વગેરે વગેરે જેવી અપવિત્ર 
વસ્તુનો છુટે હાથે ઉપયોગ કરવામાં આનદ માને છે. તેમજ 
ભોજન સમચે નાહી ધોઈ એકજ ધોતીઉં પહેરી પાટલા * 
ચાકળાપર કે ભૉંચપર બેસી જમવાની પ્રાચીન ચોગ્ય રીતિને 
'ભૂલી જઈને તેને ખદલે ખુટ, માજા પહેરી ખુરશીપર બેસી 
સેજપર ગોઠવેલા ચીનાઈ માટીના કે એપ ચડાવેલ લે।ઢાના 
યા કાચના વાસણમાં જમવાની પાશ્ચાત્ય પદ્ધતિતુ' અતુકરણ 
કરવાત્ુ' ઘણુ સ્થલે નેવામાં આવે છે. જ્યાં વિશેષ ઠં'ડી કે 
અત્ય'ત ભેજ હાય ત્યાં ખુરશી, ખુટ કે મોજા પહેરવાની 
જર્‌ર ભલે હોય. ખુલ્લા પગ રાખવાથી કે જમીનપર બેસી 
જમવાથી સર્યાદાનો કઈ પણુ ભ"ગ થતે। નથી. કારણુ કે જે 
'અ'ગેપ્તુ' અવલોકન કરવાથી ચિત્તમાં વિકૃતિ થવા પાખે 
તેો1જ લજજા કે મર્યાદાનો ભ'ગ થવા પાસે એ નિ:સ'શય છે. 
સાટે ભોજન પ્રસગે ખુરશી પર બેસવુ, ખુટ કે મોજા 
પહેરવા એ પણુ આપણુને ( સમશીતોષ્ણુ પ્રકૃતિવાળાને ) 
ઉચિત નથી. નેડા પહેરવાનો પણુ ઉદ્દેશ એવે હોવે 
નઇએ ઝે કીચડ, કાંટા કે અપવિત્ર વસ્તુથી પગતુ રક્ષણ 
થઈ શકે. માટેજ ત્હેને પગરખા કે કાંટારખા કહેવામાં આ 
છે. પર'તુ સુઝ કે ખૂટ પહેરવા એ તો દેખીતી રીતે પગ પર 
ઘાતફ્રીપણુ' કરવામાં આવે છે. આ હકીકતને કેવળ ફ્રેશનમાં 


હહ 


મ્સાપેલાઓ ટાલ તો હસી કાઢમે; પરતુ «યારે તુશનારમક 
બુહ્િથી વિચાર કરવામાં આવરે, ત્યારે સત્યરૂયે સ્હ્મનમે, 
મપ્રાચીન પહતિ પ્રમાણે ખોશક અને પોશાકેથી ગૃહવ્યવવટાર 
વગેરે છે ધાડા ખરચવડે ચલાવાતે; તે વ્યવહાર આજે બો- 
ળા ખરચવાળોા થવા પામ્યો છે, અર્થશાકાધી વિચારતાં ભા 
ચાલવી પ્રહૃત્તિ દેશને અત્તિ હાનિકારક છે. એરલુ'જ નહે 
પર'છુ અતિ ક'ગાલિયત શ્થિતિમાં સપડાવાને! પ્રસ'ગ પ્રદ્ષ્ત 
થાય છે-થયેઃ છે, માનસગાસ્રથી વિચારતાં પલુ - ખુલ્કુ 
જણાય છે જૈ તે પ્રહત્તિ 'તઃકરણુ અને સ્વપર્મને. મલીન 
કરનાર છે. જ્યારે પ્રાચીનતમ આયપ્રેજા સ્વપર્મ' માટે પે. 
તાતું સર્વસ્વ ત્યાગ કરવામાં શર્વ માનતી, તેજ ગજાના સ'- 
તાને વિદેશી વસ્ત વશેક્એ મોહ છોડવાને કટીબદ્ધ થવા ન 
શામે તો તેને દેશ કે ધર્મના દ્રોહ કરનાર તરીકે શુ” ન ગણી 
શકાય 1 આપણા તન, મનને સ્વરેચમાં પેદા થયેલ વત 
અને પેલેસ ખોરાક ગુણકારી છે; પણુ વિદેશી ખોરાકી, પે!- 
શાદી પ્રતિકુળ છે, એમ ઘણા સ્વરેગ હિતથિ તકોનું કહેવુ 
યથાર્થ છે. મ૦ લે।કમાન્ય મી. તીલક અને મહાત્મા ગાંધી 
જેવા અગ્રગ્ય પુર્ધા ગમે ત રેકામાં ન્ત્યારે જતા ત્યારે 
ગમે તેવા સ'કઢ ગ્રસગે પણુ ભારત વર્ષનાજ આચાર પ્રમાણે 
વર્ત્તા-વતે" છે અમે તે વર્ત્તન સત્યાગ્રહ તરીકે પાળવા મ- 
હાત્મા ગાંધીજ ભલામણુ કર છે. હાલના કેટલાએક સુધારાની 
ટોચે ચડેલા ભારતપુત્રો, વિદેશીના સટુવાસથી અથવા રેક 
ખમીજાના અનુકશ્ણથી પોષાકી વગેરેની 'ફેસનમાં ક્સાઈને 


"૮ 


રવરેશી વજને તિલાંજલી આપીનેજ અટકયા નહિં, પર 
આર્યનુ સુબ્ય ચિન્હ જે શિખા તેને પણુ બૌયકે ટ કરી 
બાબભરીનેા પ્રચાર કરવામાં ખહાદુર ખન્યા ! તે પણુ સમયની 
બલીકડારી ! વળી વધારે શોચનીય તો એ છેકે હિદની 
આર્ય ભાષાએ માં વિવિધ પ્રકારનાં સ“પૃણુંઃ સાહિત્ય છતાં 
તેનાથી પાતે વિમુખ રહી અને પોતાના પુત્રોને પણ્‌ દર 
રાખઠવડ ચત્ન કરી પરભાષામાં જ દરેક પ્રકારનું શિક્ષણ 
લેવાની કડવી ફરજ પાડવામાં આવે છે. કદાચ પાશ્ચિમાત 
દપાનું સામાન્ય ઝન એળવવુ' અ હિતાવ ક છે; પરતું એટ- 
ફેથીજ તેએ ન અટકતા પોતાની આર્ચ બાળાઓને માજીત 


* ક ણક ૦ 
કમાં ઝહકેઈવહદીની સાથે જે ધાસમિક-નતિક થિક્ષણ, 
હડળકસ કેસ ઉછેગ્વા, આરોગ્ય કેસ અળવવૃ' અને ગૃહ કટ” 
જ્ય હસી હક વગેર પવિત્ર આવ કળવળી આપવાનું 
જુદી જક હારન. ફકસ શુથ્ક. ગત શવભળી કેળવી €- 
પલકર લચન-રેસન કથ કેરઇુ જેડ બીત «રરો શિકય 
ચય છે. કિવ. ચાલવા સ આલેછે જહું પરિબુમ 
ક.રચ્ન્ડ કેલ 2 કે રૂ વહલી એતે દને બાડે લક 


ન 
જ.ગા નપર ઈરાક ક. કજ તવ. મ. છાર નથી એજ 


ક 
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ન્લ્ક 


જૂઝનેકેટછું ઘર વાલ છતે આ,એક નીચેની કરિ "ઊપ- 
રથી હમો «ણી શકમ્રો, * : :* 

ર “ગઝલ. “: :-. 

1: જમાતે! વહી ગનો જુતો, અરે ! કેશન વિન સના; 

અમોને રખ પ્યારો છે, અમારો ગએ સુધારે ! છે. 

ગમે ના પાઘડી જરીએ, રિરે રોપી ધરી કરીએ; '') “7 

જુના ધારો અધરો છે, અમારા એ સુધારા .છે, :; . 2" 

, વિના પરષો થરમો, ભલે આંખે પડે વરામો:' 

સોનેરી પ્રેઈમવાનો છે, અમારો એ સુધારા છે. 

ભલે'ધરમાં તથી ખાવા, ભલે બાપા બતે બાવા; : 

નવીત પોશાક પ્યારો છે, અમારો એ સધારા છે. ૪ 

પૃલ્ત ને સ્નાન સપ્યાતો, વળી પરપાર્પ કરવાને; 

નઘમો એ કુટરા છે, અમાસ એ સુધાકા છે. 


મ 








ષ 
ગમે ના ધરમાંહિ ખાવ, સદા હોટેલ વિવે જાતુ; 
તિવનિ! સ્વાદ સાશા છે, અમારા એ સુધારા છે, ૬ 
થવી ખટતે મોઃ્ત, ફરીશુ' ખગ વાડીમાં; 
તમે તે નાતનું ખાવુ  અમાશ એ સુધાર છે, ૭ 
ભાદા! ભાંડી ને બીડી, સમમારી સ્વર્ગની સીડી; 
પીએ ના તે ત્રમારા છે, અમાર ગ સુધાયો છે. ૮ 
તમોને ને સ્હેવાતો, સુધાગ જુદ છે આ તો: 
જુ બીન્ન દ્્તરો છે, અમારે ખે સુધારો છે. ૯ 


શસ્િદાન્ત. 


હટ 


અભ્યાસ'ાઠેૅ ૧૪: સો. 


# 


સ્વદેશજ આપણુ એહિક સ્વગ* છે. 

સ્વદેશમાંજ ખનેલાં વસ્રો પહેરવા. 

સ્વદેશી આચારને। ત્યાગ આત્મભોગે પણુ ન કરને, 
. સ્વદેશી ભાષામાંજ શિક્ષણુ મેળવવુ. 

વિદેશી વસ વગેરેમાં બ્યામોહ થવુ" નહિ. 

આર્ય સ્કૃતિને સ સ'“પૃર્ણ માન આપવુ. 


ન 


નજક 


1" છછ 


આચ્ પ્રાવચનિક મહાસુર્ષને પગલે ચાલવુ. 
આયતા વિનાશક અને દેશને કલ'કર્પ પ્રવૃત્તિને ચાછે તે 
ભોગે ત્યજવી. 


હી 


જૂ 


કર્તવ્ય ૧૫ કુ. પાષ્ય વર્ગ. 


મહાભાગ્ય સભાસદો ! ગત વ્યાખ્યાનમાં સ્વટેશ-શ4- 
ચર એ વિષયપરત્લે વિવિચન કરવામાં આવેલું. આજે પોષ્ટ 
વર્ઝઃ વિષે ભાષણુ કરવાનું છે. ૦ વ્હાલા બ 'ધુઆ ! અનેકધા 
સ્વદેશ આચર બેદી પાધ્યવર્ગ નું ધાવભુ કરવુ એ પજ 
એક આચર વાતે કાર્રીન પદ્ધતિ છે. કેવળ આત્મીય પે!- 
પણુ કરવદનેદ સ્વત'ત્ર હક્ક કુદરતે પણુ અદપછુને આપ્ય: 


7 


કદ 
કર્ય. અપની શક્તિ વિશેષ પ્રમદુમાં વિકાસ કરીને લવ" 


સ્વદેશનુ' ગોરવ ન્નળવવા તન, મન કે ધનનો ભોગ આપવે।. 


ન્લ્૬ 


મુટુણ કે લાગત્તા *વછાગતાનું' પોષણું કરવું એ પણ અપણ 
મુખ્ય કૂરજ છે. જેમ જેમ શ્વશક્તિનોમધિક વિકાસ ચતે! જાય 
છે, તેમ તેમ પો।બ્યવગ્તુ' ક્ષેત્ર વિશા થવા પાસે છે. પોતાની * 
પ્રક્તિતું' ગોપન કેરવુ એ આત્મહૃત્યાજ છે. માટે , પે।તાની. 
વેબૃતિના પ્રમાણમાં પોધ્યવ્ગનુ'. ભરણુ પોષણુ કરવાની. 
માથે ત્ડેમતું” શારીરિક, માનસિક, વ્યવહારિક કે પારમાર્થિક 
3*ચ જીવન ખનાયવા તરમ પણુ ખાસ કાળઈ રાખવાની 
૨ર છે. પાષ્યવગ ફોને કહેવામાં આવે છે તે નૌચે પ્રમાણ-- 


માતા-પિતા, ઔ, સુત્ર-પુત્રી, અને ભાઇ-ભાંડુ એ પોધ્ય 
મરના સુખ્ય પાત્ર છે. માટે ફુટ અમાંના સુખી માણુસે એ. 
પોખ્યવર્ગતું આનદ સહિત સર્વ પ્રકારતુ--ખોરાદી, પોશાકી 
વશેરેથી-પોષણુ કરવું એ પોતાની ખાસ ક્રજ છે. રેશ વિદે- 
ઘના ગમે તેવા સ'કટને બોગે, ચાહે તે પ્રકારે ઉોગ કરી 
દવ્ય મેળવી ફુડુખ-પાષણુની જવાખદારી અદા કરવા તેણે 
સુક્વુ નહી. સાચે સાથે પાવ્યવર્ગને ઉચ્ચ સ્થિતિએ પહોંચા- 
ડવા મહે યોમ્ય કેળવણી અને સદરુભુનું' ચિશ્ષણુ અધ્પવુ, 
જેથી સવિષ્યમાં શા પોતપોતાની આશ્ષકટિ-પારમાર્ચ્ષક સુ- 
ખમય જછિદગાની પસાર કરવા ગક્તિમાન્‌, થાય. ત્હેમને 
જેઈતાં સાધન પૂરા પાડી સ્વકત્ત'વ્યપરાયલુ ચવા પામે 
તેવી ગેડવણુ કરવી; તેમ કરવાથીજ કુડુબત્હણુધો સુક્ત 
થવાષ છે. મુખ્ય ( પાપ્ય ) વર્ગ નુ' કર્જ પ્રકારે પાષણુ કર- 
યા ઉપરાંત દ્રવ્ય સ“પત્તિ સારી છોય તે! ઉષપોષ્ય વગ્નુ' 


હ૨્‌ 


“પણુ પોષણુ કશ્વુ.. ઉપપોષ્ય વર્ગની ગણુના ડાહ્યા ' પુરૂષોએ 


નીચે પ્રમાણે કરેલી છેઃ-- 
' “૧ સ્વગોત્રજ, મોશાળ અને *્વસુર પક્ષ. 
“૨ સ'બ'ધીજન મને મિત્રવર્ગ. 


૩ નિરાધાર વિધવા, પુત્રી કે બેન, સ્વ કે અન્ય જાતિના કુ- -.. 
લીન, વૃદ્ધ માણુસ તેમજ લાંબા વખત નોકરી કરનાર 


દાસ દાસ્ીએ।. 
એ ખપામાંથી કોઈપણુ વ્યક્તિ જ્યારે સ્વશક્તિથી 
ચોતાનુ' ભરણુ-પાષણુ કરવાને અશક્ત થાય, ત્યારે તેની પણ 


સેવા, ભરણુ-પાષણુ કરવાની તેટલીજ ખાસ જરૃર છે. પ્ોષણુ . 


કરનારે ખહુ સાવચેતી રાખવાની છે કે:---સુખ્ય (પોાષ્ય) અને 
ઉપપાષ્ય વગને જે જે ધસ્ય અને ક્ય અર્થાત્‌ પધર્સ'કાર્ય 
અને વ્યવહાર કાય*માં ત્હેમને નિપ્રસિત પ્રયત્નશીલ ખનાવવાં. 


જે તેમ ન કરવામાં આવે તો તે લોકા આળસુ, એદી કૅ બેન 


દરકાર બનવાથી અનાચાર કે અનૌતિમાં પ્રવૃત્તિ કરવા ઇચ્છે. : 


માટે તેવી જેખમદદરીથી પે'ષક વ્યક્તિએ ખખરદાર રહેવુ 
જેઈએ. ઉપયુકત વિવેક વિના પાષણુ કરનાર પુરષ ન્ન 
બેખબર ર્હૈવા પામે અથવા આખમાંચામણાં કરે તો ષોષ્ય 
જુ ઉપષાષ્ય વગને જે કરેલી સહાય તે નિષ્ફળ જવા પામે. 
એટલુજ નહિ, પરતુ સીધી ક આડકતરી રીતે પોતાને 
ઘણુંજ નુકશાન થવા પામે છે. વિશેષમાં પાતાની આખર્‌ 
જું મહત્તાને પણુ મોતે ધક્કો પહાચ છે. માટે કોકઈપણુ પાષક 


ક્ર 


સુર્ષે વુ? કાળજીથી વ્ત્તતુ' નેઇઈએ. આજકાલકેટલાએક 

શ્રીમ'ત ઉદાર ગૃહમ્થા તરફ્થી અનતાથિત ફડ ચાલે છે. જે- 

માંથી ઉપપાપ્ય વર્ગનું ભરલુ-પોષભુ મવા પાખે છે. પ્રાચીન. 
કાળમાં દાનની (સહાય કે પેપપણ કરવાની) પડ્તત્તિ «દા ગ્રકા- 

રની હવી. તે વખતે દાતાર નચ્ર ભાવથી લેનાર વ્યષ્િતિને પૂત્ય_ 
બુદ્ધિથી સહાય કરવા-દાન કરવા વપાતે 'કહેતા કે આ હુ જે 

શ્રાપું છું તે આપ સ્વીકારશે! 3 આછ તો કેટલાએફ શર્વાપ - 
શેદ્યિએ। કેદાઈને સહાપ્ય આપવા વખતે ઢહે છે કે તમે નિરા- 

ધાર છા-શુખે મરી છે માટે અમે તમને આ આપીએ છીએ? 

અ'ધુએ ! ખરેખર ટાલમાં ચાલતી સહાયક પદ્ધતિ યાને ભ-'' 
ર્ણુ-પાપળુની રીતિથી મનુપ્ષોને નિર્થર્મી, હરામ જૃત્તિવાળા 

અનાવવાને। શુ' માર્ગ તેઆ તરક્થી ખુલ્લે થવા તથી પા-* 
મતો! 1 એ ખાસ વિચારણીય છે. દરેક મતુષ્યતે સ્વાવલ'બી . 
બનાવવા ખાસ શ્રીમતોએ કાળજી રાખવી સતેઇએ. નિ”દ- 

શાની પર્ય“ત ખરના કાશ્રયથીજ ઝુજરાન ચાલે એ પ્રજાત્તિ 

%ચ્છવા યોગ્ય નથી. ભાટે પોષ્ય કે ઉપપોધ્ય વગષ્નો ભરણુ- 

પોષણુ કરવાની સાથે ક'ઈપણુ ચોગ્ય ટુજ્નર-ઉવ્યોગ વગેરેનું 

ઉત્તમ શિક્ષણ આપવા ભૂલવું ર્નાહે. એ વાત ખાસ કુટુંબના 

ભઅમેસરે ધ્યાનમાં રાખવી જઇએ. તે! તે પધષ્ય કે ઉપપોષ્યના 

જણુથી સુષ્્ત થઈ પોતાનો પણુ અભ્યુદય કરી શે છે. 


અભ્યાસ પાઠ ૧૫ સે. 
૧ ગમે તે ભોગે પાષ્યવર્ગ'નુ' પોષણુ કરવુ”. 
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ન મદદ” કરવી. ૫ 

દ પોાષકે હેસેશાં ગ મ'ભિરતા, સહનશીલતા અને શાંતિ ધ ધ્રા- 
રૃણુ કરવી* છ 

૭ ગસે..તેટલા ઉપકાર કરવા છતાં પોતાની બડાઈ, નડે." 
અતાવવી. 

૮ પોષ્ય કે ઉપપોષ્ય વર્ગને સ્વાવલ'ખી ખનાવવા. 

૯ આથચિક સહાય કરતાં વિઘા, હુન્નર કે ઉઘોગ સાટે વિશેષ .! 
સહાયક બનવુ. 





લાર 


ક્ત્તવ્ય ૧૬ મુ. શિષ્ઠાચાર. 





સુશીલ સભાજને। ! ગતદિવસે પોાષ્યવગ* સ'ખ'ધે કહે- 
વાચેછુ'. આજે શિછાચાર વિષે પ્રવચન કરવાતુ' છે. મહાશચે। ! 
પાષ્યવગષતુ” ભરણુ-પોષણુ કરનારજ રિધ્ાચારતુ' ખરી રીતે 
મતિપાલન કરી શકે છે. જે મનુષ્ય પોતાનુ કે સ્વકુટુ બનુ 


કપ 


8લું કરી શકે છે તે બીજાનું પણુ કરી ગ્રકે. શિટાચારની 
પરૂાત પોતાથીજ થવા પાસે છે. શાસન સુરૂષો' માનસિક; - 
॥ચિક અને કાયિક વગેરે અનેકધા સિષ્ાચાર કેડે છે, 'શિષ્ટ 
યુશ્ષષ સાટે અતુંશવિ સુર્ષા નીચે પ્રમાણ વ્યાખ્યા કરે છે:--_ 
સદ્વિઘા ને સદ્વત્તન સાથે શાસ્રના ફ્રમાન સુજબ 
દેશકાળના સ'જોગાને બતુસરી, અનિદિત કાર્ય કરનાર 
ગ્રષ્૪જન ગણાય છે, તેમની તમામ પ્રવૃત્તિ જનસમાજને હિ- 
તકર્સા રાય અને અ'તઃકરણુ પવિત્ર. અને કર્ણાળી હોય તે 
ફ્ેછાચાર કહેવાય, જેમનો વાણી હિતકર, નિયમિતે અને. 
સત્ય ક્વરૂપ હોય છે; તેમજ શરીર, દેશસેવા કે જનસેવાંના 
કામ મણે દુઃખી-ટરીન, અનાથ કે સુગા પ્રાસ્ીના સરક્ષણ 
વાસ્તે અર્પણુ કરેલુ હોય છે. ત્ડેસની લક્મીનો સદુપયોગ, 
સદ્કેળવણી આપવામાં, પર્મોદાના સ્થળે બ'ધાવવામાં, નિરા- 
શ્રિવો માટે આદે ખોલવામાં અને દવાખાનાં વગેરે ચલા- 
વવાના કામમાં થાય છે, એવા ઉત્તમ આચરણુવાળા પુર્ષોાનુ” 
પ્રશૂ'સા સાથે અનુકરણુ કરવાની ખાસ ૬૨૬ મતુષ્યએે જરૃર 
છે. તે નેઈ શવિષ્યની ઉછરતી પ્રજા પણુ તે પગલે ચાલવા 
લહચાય, અને શિછાચારના પાલનપૂર્વક પોતાને! કવકુટુ'બ 
કે જ્ઞાતી અને સ્વરેશનો ઉદ્ધાર કરી ઇદે. પોતાની સર્વ 
સ'પત્તિના બાગે પણુ અહિ સાત્મક વર્તન કરવુ તે સુબ્ય 


જિદાચાર છે. જેનાથી સ્જત્ર ગ્ાંતિ અને પ્રેમનું સાશ્રાન્ત્ય 
સ્યાપી શકાય છે. 


જ 


બદ 


એક રાજ પોતાની પ્રજાના અભ્યુદય માટે સર્જ પ્રકા" 
રની સામગ્રી સુરી પાડવા અત્યત કાળજી રાખતો અને સય 
તને સુત્ર-પુત્રી તરીકે ગણતે. તેથી પ્રજામાંના કોર્કપણુ 
નિશ્પરાધી પુરષને પાતાના અથવા રાન્ત્યના ગમે તેવા જરૂરી 
ક્વાર્શ માટે દુખ આપવા ન ઈચ્છતો. પ્રજાના શ્રેયથીજ 
દાતત્યનું” શ્રેય: છે. એમ અ'તઃકરણુથી માનતો. રાના અત _ 
કુશળ પ્રધાન-મ'ડળ ધાર્સિગક વિષયમાં પરમ આસ્તિક અને . 
ઉદાર હતુ; પરતુ રાજનો એક પુરોહિત, આક્તિક છવા 
કકાદહ્ધાછુ દતા. કાઈ કોઈ પ્રસંગો રાજ્યસભામાં ધાર્મિક 
ચચા સબબે પુદેગ્ડિત અને રાના વિચારે જુદા પડતા, 


રાત્જના ઉદાર વિચારોને લઈ પ્રધાન મડળ પણ્‌ તેજ વિચ - 
ક મે 


અનુમોદન આપતું. જેથી પુરોહિત પોતાનું અપમાન . 
ચ્યેકુ' માનતો! કોક સમયે રાજ પાતાના દુરમનને જીતીને 
સક્યાકાળે શહરમાં ક્લેશ કરતો હતો, તેવામાંજ કોટના 


દસ્વાનતે જુટી પત્ધે,: પણુ કોઇને નુક્શાન ન થયુ. પુરાહિલ 
યુ” કે:--રાજન ! અતયારે અશુભ સમય છે, માટે રાજ 


“ણુદવ્યુ 

કેડ મ ક ફે કઇં / 
ઝર બદર ૦ ઉચક ગાળવી. પડેલ દરવાત્તે દુરસ્ત કર 
જ. કૂ વા રક 
કબ પ્રધાને તકા ગેાડવલ કરી પ્રાત:કાળે નગર 
ન કી ન ક. 

શક ન રુ ડર ક ક, ન, પ 
ઝવેશુ કરત: કરીથી તજ દરવાળતે વૃશ્યો. સળથ 
મો જે... ન કે * ન જ મ કુ મં 

ન્ડ્્ટ્ય' ચુરીઈ,ઇલન પૂછું કે બજે વખત દરવા ક 
ક મનન ક ન દા મ. - ન યા 

ત્રી યવ્ો? પેટે રું કે:-નગરની અધિરાતા ચદડ 
જ જ જ ફો ક અ. જા. કરજ” 

કદમ્ઇસડનેડ સેદખ્ડ કયે હેદઈડ તેસ જ્લાય છે. વડસ્તે એક સડ 

ક 

અ. જૂ. કન કક સરક 5; 25: 
બ્યર્તદ જડમ કહકજન અપી શાક કરા જ 


દહ 


ગ્રકોપ ટળવા પામે; અને ભવિષ્યમાં આપને તથા પ્રછાતે 
શાંતિ થાય, સુરેપહ્ડિત મતમાં જ વિચાર દરવા લાગ્યો 
જુ;--રાજળ ઘણી વખત સભામાં અહિ સાત્મક શિછાચાર 
વગેરે વાતો ઉપર ખડુ જ ભાર આપે છે. એટલુ જ નહિ પછ 
સર્જ્ક્વને! નાશ થાય તોપણુ મનુષ્યે શિદ્દાચાર છોડવા નહિ 
એમ અનેક પ્રસગે ખોલે છે, તો આજે તે ભહિ સાત્મક 
શિષ્ાચારનુ' કેટલા પ્રમાણમાં પાલન કરી ગે છે ? તે જભ 
વાને આ સમય છે. રાજાએ ત્હૅના હદયની કક અ'શે ટુદી- 
કત ત્હેના ચ્દેરા ઉપરથી «હ્‌ી લીધી અતે મસનુષ્યભોગ 
આપવાનુ સાંભળીને રાજાએ કલ્યુ' કે:-અરે ! સુરોહિત 1 તુ 
અ જુ બેત્તે છે ? મારા અદપ અતે સીક સ્વાર્થ માટે 
ઉનમ નશ્દેહતુ' બલિદાન આપવુ' તો દર શહય”, પર'તુ કોઈ પ્રાઃ 
ણીનુ' પણુ બળીદાત હું આપીશ નહિ. રાજ્યના ક્ણિક વેભ- 
વની કિ'મત કરતાં નરદેહની કિ'મત વિરોષ છે, એમ હ* ખાસ 
માનું છુ. મણે શાંતિ નિમિત્તે બીશ્હ ચે!ર્ય દાનપુન્ય કરે, 
છતાં મુરાહિત પ્રનના અમેસરોને આડું અવળું' સમજાવી 
ખે શકતે રાર્યા. જેથી એક દરિદ્ર મતુધ્યને દ્રવ્યની ઘણી 
લાલ્ષચચ આપી તેના સાત પુત્રમાંના એક નાતે! સુત્ર મનુખ્ય- 
યત્ત માણે પ્રજ્તદ્રારા રાન્ત પાસે રહન કરઇ્યેદ. સુભ્ય નાગ 

સિકોએ અરજ કરી કે:--દે અન્નદાતા ! આપના ક્ષેમકુશળ 

મે બલિદ્દાન આપતા આ બાલકતે રહત ફરીએ છીએ અને 
તેની હત્યાથી જે પાષ થાય તે અમારા શિરપર લેવા તૈયાર 


છ્ 


હત 


છએ. ત્યારે રાન્નએ જણાવ્યુ” જે:--મારા નિમિત્તે થવાના 
પાપનો ભોક્તા હુ'જ થાઉ, તેમજ પ્રજાએ કરેલા પાય- 
સુણ્યનો છઠ્ઠો ભાગ રાજને મળે છે; એમ શાઅત્ું' કથન છે. 
“ અરે ! જ્યારે ન્ત્યારે ધર્માધિકારી પુરષો ( ગૃહસ્થો કે ત્યા- 
ગીએ! ) અધશ્રદ્ધાછી કે સ્વાર્થા'ધ બને છે; ત્યારે ત્યારે લો- 
કોને સ્વધ્સ'ના માગે” દોરવામાં પાછી પાની કરતા નથી. 
ખરેખર, પ્રાચીન કાળમાં પણુ આપખુરી ખ્રાહ્યાણે ણો।એ ચ્રોતાની 
સત્તાના અવળે ઉપયોગ કરી હિંસામય નરસમેઘ કે અશ્ચમેધે 
વગેરે યજ્ઞાની પ્રકિયા ચલાવી, જેથી સવત્ર હિંસાસય પ્રે" 
જેસભેર ચાલવા લાગી: પરતુ તે વખતે જૈનના છેદી 
ચૈકર શ્રી મહાવીર પ્રભુએ અને ખુદ્ધ ભગવાને બ્રાહ્મણુવી 
દરી પડદો તોડીને અહિ સાનુ સાસ્રાજ્ય પ્રવર્તા- 
વ્યુ. આ વખતે આ પુરોહિતે પણ તેજ રીતિનું અતુકથણુ 
કરી આ ભાળા લેકાને પાતાની જળમાં ક્સાવેલ છે. એમે 
હૃદયથી વિચારીને સુરાહિત અને મ્જજનને ડઢ્ડાને ક્યું કે 
હડ કાઈ કાળ પગુ મનુષ્ય વધ કરવા સમાતા આપીશ નહિ. 
આમ વિવાદ ચાલતા હતા લેવામાં રાજાની દડ રજુ થવેલા 
બાળકપર પડી. બાળડને હુસતો જક ક પામીંરા 
ત્તઅ પૃછયું કે:--હ વત્સ! સરા કેવ, નવ કે કે માનવ મર 
ણના નામમાત્રથ દા ત્રાસ પામે છે, પણુ તને તો મારવા માટેજ 
અત્રે લાવસ છે અમ તું જાણે છેઃ છતા શા માટે હસ છે ' 
બાળકે પ્રસલ વદન જવાબ આપ્યા કે:--હે ચાગ્રાહ્મગું 4 
તિપાળ ધર્મ ત્રિય રાજન્‌ ! «યાં સગો કોઈપણુ ભય પાસે ત 








ી માંક 
શ્ોશ સે'પૂર્છુ 'શ્યભોગે પંશુ' બા બાળકનો વાળો, કો. કરવા. 
દઈશ નહિ. તે નિરોષ ' ઓળકતે પોતાનાં ખોળો, બેયાડી'- ક 
શિરસુંબન કર્યું. આ આળાકની પવિત્રતા અને શા્જાનો અ ' 
ડગ અહિ'સાત્મક શિષ્ટાચાર-ઉત્તમ આચરલુના' પ્રભાવથી .. 
ગાડિછારેવી પગટ થઇ અને પ્રસન્ન વદને તેમનાપર ગુપપકૃષિ 
ફરરી તત્કાળ દરવાજાની સ્થિતિ શસલ જેવી બનાવી રીધી. 
અ'ધુએે11 હાલ ઉેટલાએક રાત્તએપ પર્મઘેલછ અધવ 
વહેમના નિમિત્તે પાઢા કે બકરા વગેરેનો લેત્ર માત! 
ઉરેવના નામે આપે છે. તેએ અધ્ય સિદ્ધાંતોના વિત 
ફરમાનો! તરક આંખ મીચામણા ટરી બેદરકાર બને છે. સમે- 
ટલુજ નહિ; પરતુ તેથી &.૪ઇ હાભ ન એેળવતાં પદિતાએે 
જરસને અર્ધધિક તેમજ ારણ્મિંક દૃદિએ અનેક રીને નુક- 
સાન થવા પામે છે. અ વાત ઝુવિદિત છે માટે જે રાત્ત્વ 
દેશ દે દેઇઇપણુ મજ્મ હિસાન્મક મહાર દિન પિ 
જ ચાકી હોય તે તે શરુસિન સદ તર નાઝ દરવા રાવત 
કે પ્રથ્હસએ તન્તાડ મહનત સાધ સત્ર કે છાઝ્વગના અદુપ- 
ચોગ દદો સર્જત્ર અહિ સાતમ સિષાચાકની પર્ણ ચાછુ 8- 
સ્વી-કરા્વી એ ત્ટેમની ખાસ ફ્રજ છે ક્ડટાથયામ્ના પાલન 








. ત. સંદ્વિદ્યાપૂ્વ ટ એનિ દિ દેલ કાય “કરનાર 'શિષ કહે 
:.-૨ લોકમાં અપયશ થવા પાસે તેનુ કાર્ય ન કરવુ" 


“મ હૅમેશાં દુ:ખી પર કરૂણા કરી ચોગ્ય સુખના સાધનો મેળ પા 
વી આપવા. 


૪ ઉત્તમ કાર્યમાં સદા ઉદ્યોગશીલ બનવુ”. 


ય ઉત્તમ વિદ્યાવાન્‌ થવા કરતાં ઉત્તમ સદગુણી થવા ખા 
કાળજી રાખવી. 


€ સદાચાર એ ચુથુ જનસમાજને। પરમહિવતેૈષી છે. 
છ ખોટો આડ"બર કે ઉદ્ધતાઇને ત્યાગ કરવો. 

૮ પોતાની શક્તિનો સદ્કાયમાં ઉપયોગ કરવો. 

હ દેશકાળના સ જેગા ધ્યાનમાં રાખી સદ્પ્રવૃત્તિ કરવી. 










#દ્જે 





કત્તવ્ય ૧૭ મુ' અતિથિ-સત્કાર. જ 





વ્હાડા! વીરપુત્રા ! ગઇકાલે શિદ્દાચાર વિષય પરત્વે ન 
વ્યાખ્યાન હતું. આજે “અતિથિ સન્કાર' ઉપર વિવેચન કર- 
જાનુ છે. જે શિષ્ટાચાર સ પન્ન હોય તેજ અતિથિનુ' સન્માન 
કરી થકે છે. પ્રાચીન કાળમાં આજ સ 'તાનેઈનઃ હૃદયમ્ટર 





૧૦૧ 
અતિચિના સત્કાર કરવાની લાગણી એપતપ્રોત હતી, જેથી 
કોષ્પણું અજ્ઞાત મતુષ્યની શુથ્રયા પૂરણુ બ્રેમથી કેશવાર્મા 
આવતી. વર્ત્ત સૈમાનમાં અટ્ુધા સ્વાર્થોધ સત્કાર કરવાની 
પ્રવૃત્તિ ચાલે છે. અરે ! નજીકના સગા-સ'ખ'પી કે સ્વધપિ 
ખ'ધુઓતુ' શ્ાગમન સ'ગીન કારણુસર થયેલ હાય તોપણ 
રડેમની સેવા હે સન્માન ટૂદયના ઉમળકાથી કરવામાં ઘણીજ 
હભુષ સ્‍ેવાય છે. કૉ ઢયારે આવ્યા ? રોકારે॥ ? કયારે જવા- 
ના? આવીજ પ્રશ્ન પરપરા કરવામાં આવે છે. ખરેખર ! 
ભતિશિતુ' ક્રન્માન કરજું એ આર્યયુરૂષાનું' 'પાસ ભૂપણ 
મણાતુ', તે ભાન ગાડિયાની ઠગવિઘા જેવી થવા પામી છે. 
મઢે ખ'્ુએ ! ને પ્રાચીન પ્રવૃત્તિ મૃતપ્રાયઃ ચવા પામી છે, 
નને સજીવન્‌ કરવાની 'સાસ જરૂર છે. 
સામાન્યત; સવ મનુષ્યનો યધાચિત આદટર-સત્કાર 
કશ્વો એ માણુસતુ વ્યવહારિક ઉચ્ચ કન્તવ્ય છે. તથાપિ 
રેવ, અતિથિ અને દીન એ ત્રણેનો ખાસ કરીને આદર-સ- 
*કાર્‌ ક ન ભએ ત્રધ્દેની એળખાણુ હોવી જેકએ. 
ચ્્યવિઘા આદિ કલેશ, કર્મ અને ચુખ-દુ: ખની 


પ્રચ્છા જ ભજર, અમર, વીતરાગ, ( રાગ હષ રહિત તે) 
જયોતિઃ સ્વરૂપ પરમાત્મા તે. 


છે ત્ગરિહ'ત, શકર, ખુહ્ધ, શામ, વિષ્ણુ, અદલા, ગોડ 
વગેરે નદા કુદ નામોથી સ'બાધાય છે તે. આમાંથી «નૈ 
મનુષ્યો રે મજહુબ સપ્રદાયની માન્યતા કખુલ શખતા છેપ્ય 


ઉ૧ત૨ 


તેમણે સ્વ-સ'પ્રદાયના ફરમાન અતુસાર તે દેવનુ' વિવેક 
પુર:સર અનન્ય પ્રેમે વદન, પૂજનઃઅને સ્તવન વગેરે કરી. 
સત્કાર, કરવે।. ર 

૨ અતિથિના ખે પ્રકાર છે. (૧) ત્યાગી (૨) ઝહરથ, 

(૧) ત્યાગી અતિથિ- નિત્ય ધસ્કાયમાં અઝ્ડુક 
તિથિ કે વાર ચોક્કસ કરેલ નથી તે. અર્થાત્‌ સદા 
સ્વ નિત્ય નૈમિત્તિક ( ધર્સ ) કત્ત્તવ્ય કંરનારા એવા 
સુનિ, સાધુ, સન્યાત્રી, યતિ, પરમહંસ, ઓલીયા ૧ 
ગેરે ભિન્ન ભિન્ન સંપ્રદાયમાં જે જે માન્યતા છે; ૧ 
તે માન્યતા મુજબના વેષ-વત્તન વાળાઓને કેઇઇ અનિય- 
[મિત સમયે સુયોગ થાય, તે વખતે તેનો યથોાચિત આદરે 
કરી ભિક્ષાદિવડે સ'તોષાય તેમ સત્કાર કરવે।; પરતુ ધર્મ 
ભેદને લઈને કોકને તિરસ્કાર કરવા નહિ. 

(ર) ગઝૃડસ્થ અતિથિ-કોઇ પણુ દેશ, ધર્મ કે જ્ઞાતિને 
ઝૃહુસ્થ, પોતાના ધરને આંગભ્‌ અચાનક આવી ચડે તે. 
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થઆ છૂ 


તેને યોગ્ય પ્રેમાળ શબ્દવડે સન્માન આપી પોતાની 
સ્થિતિ કે દરન્જા પ્રમાણુ આન દથી આસન-ભાજન વગેરેથી 
સતોષ આપવા અથાત સેવા કરવી. પર'તુ અતિથિને દેખી 
કાન આડા હાથ કરી આંખ મીચામણાં કરી નાસ્રીપાસ 
થવું નહિ. 

પોતાનાજ તેડાવ્યાથી અથવા અગાઉથી ખબર આપી 
અસઝુક ટાઈમે આવનારા સગા-સ'બ'ધી કે ક્નેઢીવગ્$ ત 


શૃત્૩ 


ભત્તિથિ તર્‌ીકે ન ગણાય, પણુ પ્રાઢુણા ( પરેણુા ) તરીકે 
ગણાય છે. તેની આગતા-સ્વાગતા ફરજી કે રોકવા માટે આ- 
ગ્રહ કરવો એ ગૃટુસ્થનું સ્વાર્યસિશ્રિત કત્તવ્ય છે. અતિ- 
ચિનુ કરેલુ સન્માન સ્વાર્થ વિનાનુ છે. કેટલાએક મનુષ્ય 
એવા સ્વાર્થા'ધ અને લોભી હાય છે કે કદાચ કોઈ અજાક્યેપ 
ઝૃહુસ્થ-અતિથિ ભૂલે ચુકે પોતાના ઘેર આવી ચડે ત્તા 
તક્તજ તેનુ" અપમાન કરી તિરસ્કાર યુષ્ત અપશખ્રો બાવી 
કારી મૃકે છે, એવી રીતભાત પાર્ભુ કરનારા મનુષ્યોને 
શાસકારો શક્ષસજ તરીકે એ1ળાખાવે છે. 


૩ દીનન્એછાં સુશ્યને લર્ધને સાધનતા અભાવે કાંઈ 
પણુ પુરુષાર્થ કરવામાં અસમર્થ તે. 


આંધળા, પાંગળા, અશક્ત, તદ્ન નિરાધાર, વૃદ્ધ અને 
ખાળક, મહારોાગી, કુદરતના કોપથી એકદમ અદક્તમાં 
આપવી પડેલા વગેરે. તેમને અતુક'પા સાથે ખાન-પાન ઝે 
વઝાદિ આપી શકત્યાનુસારે પાષવાં, તન-મનનાં $ુ:ખ ટૂ 
કરવા બનતો. પ્રયાસ કરવે।, પણુ ધુતારા-ધતીંગ કરનારા, 
લુચ્ચા-લક'મા ન ષ્રાવી જય તેની ખાસ તજવીજ રાખવી. 
'ફેપ્ઈક કારશુસર અપ્પવાતો ચોગ ન હેપ્ય તોપણું સિદ વચ- 
નોથી સ'તાષ પમાડવે. મા-બાપ વગેરે વડીલોની ઉચિત 
પ્રવૃત્તિ નેઈ ત્ડેમનાં નાનાં બાળા બશ્ચાં પણુ અતિથિ-સત્કા- 
રની જરૂરીઆત જાણી તે પ્રમાણે અનુકરણુ કરતાં શીખે 
છે. તેવા આચરણુથી પોતાના કુટુંબની “ખ્યાતિ થવા પામે 


૧૯૪ 


છે અને કરેલા સત્કારનો ખદલે કુદરત અધિક ૯ લાભ 
સાથે વિના ઇરાદા છતાં એક યા બીજી રીતે તેને આપેઃ: 
છે. પશુ-પક્ષી પણુ કરેલા ઉપકારને સારી .પ્રતિ ઉપકાર. ર 
કરવાના દાખલા પ'ચત-ત્ર વગેરે શાસ્ત્રોમાં સેવામાં આવે ' છે. 

તૌ માનવ ગણુ અતિથિ-સત્કાર કે 3 મ્રત્યુપકાર કરવા કેમ યુ- 
કેજ? સાટે ઉપયુક્ત અતિથિઓની તન; સન, ધન કે પ્રેમથી 
સેવા કરવી નેઈએ, 


એક ખ્રાહ્મણુની ૭-૮ વરસની ખાળકી પોતાને ક 
ખે પૈસાની પૂરી લઈ પોતાના આટલાપર ઉભી હતી. ત્ય 
ગક વૃદ્ધ ફકીર આવ્યો. તેની આંખમાંથી ચાંસુ પડતાં કેને નુ 
કોડીએ પૃછયું” કે:-સાંઈબાવા ! ત્ડમે શામાટે રડો છો ? 
રે ધીમેથી કહ્યુ' કે:-હુ' ત્રણુ દિવસને ભૂખ્યો છું; માથી રી 
યણ હજુ ટૃકડો રોટી મળી નથી. તેથી આંખે બધારા આવે ર 
છે. બોલવા ચ્રાલવાની શક્તિ કમ થઈ ગઈ છે. આ શળ્દો 
સાંભળી તે સહદય બાલ્લિકાએ દયા લાવી કહ્યુ' કે:-બાવા ! ત્ડમે 
ગહિ' ૦ અસા હું સ્હારી મા પાસેથી ખાવાનું' ક આવું. એમ 
કહીને ઝટ દોડતી મા પાસ ગઈ અને માને કહ્યુ કૈ:-મા ! મા! 
એક ઘરડા ક્કીરને ત્રણુ દિવસ થયા ખાવાનુ મહ્યુ' નથી; 
તથી તે બિચારાને કેટલી બધી ભૂખ લાગી હશે ? આજે 
આપણે જરા વહેછું' આછું હતુ” તેથી મ્હુને પાછી ભૃખ હા- 
ગવાર્થી ખાવામાટે "રી લેવી પડી. તો તે નિચારો ત્રછુ દિ- 
વસતી ભૂખ શી રીતે અમી ૨ાકયેો હરે ? માટે મને રાટલી 


શ્ર્ડ 
બન 





વર્‌ા ન 
નાજ કાઈ રસોઈ, વપ પામી નથી 
 નહિ'વર્‌ નેપ: પૂરી લેવા! શામાંટે-પેસ આપતે”'છાદરીં 
. નિશે થઈ.પાછી આવી કેદીરનેલુ'કે:-સાઈલાવા 1 ઘરમા 


1બીજી.કાંઈ પણુ શ્સૌઇ વધેલી! નંથી,”-તેથી આ ગ્હારી'પૂરી . 


તમે «યે-એમ બોલીને પૂરી ત્હેને આપી;'ડોસાંએ (ડૂડીરે) 









ર 





'ખાધી-પાણી-પીધુ* અને ક'ઈક શાંતિ, મળવાથી ઓશિષ- 


આપી કે:-બેટા ! પ્રભુ ત્હાર્‌' ભલ્ુ' કરે, એમ કહી ચાલતો 


થયો, કેટલેક સમે તે ખાલિકા સારાં વસ્-આભૂષણુ - 


પહેરી માબાપ સાથે પોતાના સગાંને ત્યાં લગ્ન પ્રસ'ગે 


ગઈ હતી. ત્યાંથી બેકી રેલી મહાર રમવા ગએલ્લી.. * 
બીજા અપાં લગ્નની ધામધુમમાં રોકાયેલ હોવાથી કોઈનુ. 


લક્ષ એ નાની છોકરીપર ન ગયુ, એટલામાં એક ધુતાર્‌ી 
ગાઈએ પેલી ખાલિકાના શરી૨૫૨ ઘરેણાં નેઇને આડુ'અ- 
૧ળુ' જેયુ તો કોઈપણુ માણુસ નેેવામાં ન આવવાથી આ 
ગ્રસ'ગનો ખાસ લાભ લેવા મારે મોહુ બ'ધ કરી ત્હેને ખભે 
ચડાવી ઉતાવળે પગલે તે શહેર બહાર નીકળી ગઈ, હ્ર૨ જઇ 
ત્યાં કોઈપણુ માણુસ ન જણાયાથી તેના ઘરેણાં ઉતારવા 
લાગી, પાસેના ઝાડની આથે બેડેલા પેલા વૃદ્ધ ક્કીર તેનુ” 
આવુ દષકૃત્ય જોઇ ઝટ ત્યાં દોડી આવીને પોતાની ડાંગ તે 
ડટ બાઇના વાંસાપર મારી. જેથી તે હેબકાઈ જતાં “ એ 
ખાપરે ! મારી નાંખી ” એમ પાકાર કરતી નાશી ગઇ, તે. 
-_શુદ્દો હોવાથી ત્ડેને પકડી શકચેો નહે, પણુ બાલિકાને કતે- 


શટર 


તાંજ અચ્'બોા પાગ્ચો કે:-અરે ! આતે! તેજ ભલી છોકરી ! 
જેણે મ્હને પૂરી ખવરાવી મ્હારો જીવ બચાવ્યો હતો, વૃદ્ધ . 
ક્રીરે છોકરીને પૃછયુ' કે આ શી હકીકત છે ? ત્યારે તેણે : 
પૃર્વની સઘળી ખિના જણાવી, છોકરીની હકીકત સાંભળી - 
તરતજ તેના માખાપ જ્યાં હતા, ત્યાં તેડી જઈ ત્હેમના હા-' 
થમાં સાંપી અને બધી વાત કહી સ'ભળાવી. ત્યાર તે છેક- 
રીના મા-ખાપે વિચાયુ” કે:-અરે ! આપણે તો. વિવાહની 
ધામધુમમાંજ પડી ગયા જેથી આ હકીકત કઈ પણ 
નતણુવામાં ન આવી. પણ ધન્ય છે આ વૃદ્ધ ફેકિરને ! એસ 
હૃદયમાં અતિ ખુશ થઇ નને વૃદ્ધ ફ્કીરતો મહાન્‌ ઉપકાર 
માનવાની સાથે ઘણીજ પ્રશ'સા કરી. ત્યારે ક્કીરે કહ્યું કેઃ-. 
આ છોકરીએ તતિથિ-સત્કાર કરી મ્હને જીવતો રાખ્યો તો 
આજ તેનો જાન બચ્ચાવવા ખુદાએ ભલી તક આપી. યાને 
ત્હેમના કરેલા સન્‍્સાન સાથે ઉપકારનો બદલે। વાળવા હું ' 
ભાગ્યશાળી થયે. 


અ'ધુઓ ! કેઇતું પણ સન્‍માન કે સત્કાર કરવાથી 
મુટરત ચોક્કસ બદલે આપવાને બ'ધાચેલજ છે. અલખત ? 
આપણી ફરજ માત્ર એજ હોવી નેઈએ કે કોઈપણુ અતિ- 
થિને સત્કાર શુદ્ધ અ'તઃકરણુથી ફળની આકાંક્ષા વિના કરવો! 
જેઈએ. તોજ આપણે ખરા આયષ્માતાના સ'તાનોને દાવે! 
કરી શકીએ, 


કૃહક 


અભ્યાસ'પાડ ૧૭ મે!. 


૧ ઘર આગળ આવેલા કોઈપણ અતિથિના વચનથી સત્કાર: 
કરવેદ, મ 

૨ આવેલા અતિથિને માન સાથે ચોગ્ય સ્થળે આસન આપી 

ખેયાડવા, 


૩ આપેલા અતિથિને ખાત-પાનનેદ આદર ગ્રેમ સહિત કરવે।. 


૪ આવેલા અતિથિની સર્'્પાસ અતુસાર ખરદાસ્ત કરવા સુ 
ટૅવુ' નહિ. 


પ સુરોણા કરતાં અતિથિનો વધારે આદર-સત્કાર કરવો એ. 
ગૃહર્યનેો પર્મ છે. 
૬ અતિથિ-સત્કારની શક્તિ ન હોય તો! નગ્નતા દાખવવી, 


હ ક આશા રાખ્યા સિવાય અત્તિધિ-સત્કાર ઇરવે॥ 
એ. 


૮ સ કાર કરવામાં દેશ, જતિ કૈ ધર્મ ભેદ ન હોવા 
એ. 


૯ સગા-સ'બપી %ે સ્નેહીએ અતિષિ તરીકે ગણાતા નથી. 


--્ન્-- 


ક્ત્તન્ય ૧૮ મુ. દેશયાત્રા, 





શાણા આત્મભધુએેદ! ગત વ્યાખ્યાનમાં ભતિથિ સ- 
રકાર વિષય ચર્સવામડે આવેલ ટતો. કાજે દેસયાત્રાને વિ- 
ષય હાય ધરવામા આવ છે. અર્તાથિનું સન્માન કરવાને! પ્ર- 


૬૦૮ 
સગ કેવળ પોતાના ઘરમાંજ મળે છે એમ નથી; પરતુ દેશ- 
'વિદેશમાં' જ્યાં જ્યાં જવાનો પ્રસ'ગ પ્રાસ થાય છે, ત્યાં પણુ * 
અતિથિને। સુયોગ પ્રાસ્ત થાય છે. માટે ત્યાં પણુ તેમનો સત્કાર _ 
કરવા ચુક્ટવુ' નહિ. દેશયાત્રા એ વિષય ઘણ્‌।જ મહત્ત્વને છે. સ્વ- 
દેશ એજ આપણુ સ્વગ* છે. તરે ! સર્વસ્વજ છે. એ વાત જે. 
સાણુસને ગળે હોય તે મતુષ્ય ચ્રાહે ત્યાં દેશયાત્રા કરવા ગયે 
હોય, ત્યાં પણુ સ્વદેશની દાઝ અ'ત:કરણમાં સ્ટૂરવી હાય. કેઈ . 
પણુ સ્થિતિએ આપણે સ્વદેશનો અભ્યુદય કરી શકીએ એ 
'વિસશ્ષ્ન પૂર્વક દેશાટન થતુ હોય તોજ ઉપયોગી છે. અલ- 
ખત ! પોતાના વ્યવહારિક, આર્થિક કે ખીન્ન કોઈપણુ પ્રકારના 
સ્વાર્થ નિસિત્તે દેશાટન કરવાતુ પ્રસ'ગ સ્ુખ્ય હોય; છતાં પણ 
ગોણુ સ્થિતિએ પાતાના દેશમાં વિશેષ સ'પત્તિની વૃદ્ધિ કેમ 
થવા પામે તે પણુ ઉદ્દેશ લક્ષ્યમાં રહેવા જેઈએ. અને વિદે-' 
શમાં જવાથી વિવિધ વ્યવહારિક કે પારમાર્થિક લાલ સાથે. 
અત્તુશવ મળવા પામે છે. અનેક તીર્થસ્થળે કે ક્યાંના શુદ્ધ 
વાતાવરણુ દ્વારા વિચાર શુદ્ધતાનો અપૂર્વ લાભ મળે છે. જેના 
વતી એહિક પારક્ષૈકિક શ્રેય: સાધવામાં સાતુકૂલતા થવા પામે 
છે. કોઈ પ્રસ'ગે પવિત્ર ભૂમિસાં જવાથી વિચારની નિમ ળતા 
સાથે પૂર્વ સ'સ્કારતુ' સાક્ષાત્કાર યાને નતિરમરણુ ( પૂવ 
ભવની સ્પૃતિ ) થવા પામે છે. એમ અતુભવિ શાસ્ત્સ સુર્‌- 


પાનુ કથન છે. તેસજ પ્રાચીન આય ત્રષિ સુનિના અતે હા- 
ભસ જાઈ ઝા સિ ઝાઝા કાના કાગઝ સિ સકી 





જેને લીધે તમામ કાષ્ષ સરસ રીતે-સહેફાઇથી પાદ પોડી શ. 
જય છે. પણુ ડ્હાપણુ,વગર। કરેલું'કાયય, નિષ્ફળ સીવડી ધણી, 
વખતે અનિષ્ટ ફૂળ આપે છે. રેશાવર ફરવાથી . "્કારીર 'કસાય. 
છે; મન મજણુત થવાની સાથે હદય 'ખીલવા' પામે છે. ભનેક 
રશન જુદાજુદા પ્રકારના લોકોના રીત-રીવાજ નિંડાળવાથી, 
સમાગમમાં આવવાથી, સ્વ-પરનતા વત્સ વંગેજેની તુલના 
ફરવાની ગપ્તિ ઉત્પજ્ન થવા પામે છે. જેને લધુએ ફેટલાએક 
સદ્શુશ! ત્રહણુ કરી શકાય છે અને હુદય વિશાળ ખને છે, 
દ્રવ્ય મેળવવાની યુક્તિ-પ્રયુષ્તિ ચેધી તેને! વિચેષ લાભ 
લઇ શકાય છે. સુસાક્રી કરતાં એટલુ' ધ્યાનમાં રાખવુ ને- 
એ 'કે:-આર્યપર્મની ઉમ્ચ નીતિ-પ્રકૃત્તિને ખાધ ન લાગે ' 
અને શ્રભક્ષ્ય ભક્ષણ આદિ ડર્યા ણુપનો ચેપ ન લાગવા પાસે; 
તૈ માટે ખાસ કાળજી રાખવાની જરૂર છે. કેઇપણુ રૃશમાં 
જ જોાતાના નિંઘ આચાર-વિચારની પ્ર્જાતિથી સ્‍્વદેશતુ 
ગરવ ઘટવા ન પામે. એટલુજ ર્નાહે પણુ આપણા પવિત્ર 
જીવનની છાપ ખીલ્તપ૨ પડવા પામે તેમ વ્ત્તતું અસે 
ત્યાંના પૃરણુ અનુભવી બનવુ. પરંતુ જેમ આગગાડીના ડખ્યા 
હુંજારા માઇલની સુસાક્રી કરવા છતા પણુ કૉઈ અતુભવ 


(કજ 


ક 


૧૧૦૩ 


સેળવી શકતા નથી; તેવી “ આંધળી રોટ ” પેઠે ઝુસાટ્રી ન 
કરવી. તે દેશના તલસ્પશી" થઈ ખરો ભતુભવ મેળવવો, 
તેજ દેશયાત્રાની ખરી સાર્થકતા છે. જે કોઈ દેશમાં જતાં 
-આશથ્કિ-વ્યવહ્ારિક તથા પારમાર્થિક હાની થવાતું સ ગીન 
કારણુ જણાય તે। વિવેક સાથે તેવી સ્થિતિમાં ન સપડાવા કા- 
ળજી રાખવી. દેશાટન કરવાની ઈચ્છાના અનેક ડારણે। પૈકી 
જ્ેટલાએક કારણે। નીચે દર્શાવવામાં આવે છે:-- 


૧. અન્ય દેશે! જીતવા, ૨. સ્વધષ કેલાવવા તેમજ 
તીર્થ્‌યાત્રાની લાગણી, ૩. વેપાર વૃદ્ધોની આકાંક્ષા, ૪. પૃ- 
શ્વીપરના અનેક પદાથેઈની શોધખોળ કરી અધિક લાભ સૈ- 
ળવવાની કાળજી, પ. સૃછિ સોંદર્ય નિહ્ઠાળવાની ભાવના 
વગેરે. 


બ'ધુએ ! કેટલાએક ધસ ઘેલછાથી કિવા રૂહ સ- 
સ્કારથી એમ માને છે ક આપણા ( આય* ) થી અગુક દેશ- 
સાંજ જઇ શકાય. કદાચ જે તેથી કોઈપણુ મતુષ્ય આગળ 
વધીને અન્ય દેશોમાં જવા પામે છે તો તે તરક્‌ તિરસ્કાર 
પૃર્વ્ક જ્ઞાતિ બહિષ્કારના શસ્રનો ઉપયોગ કરવામાં આવે છે. 
બ'ધુઓ ! પ્રાચીન શાસ કે કતિહાસાથા જાણવામાં આવે છે 
કે આયહ્લોકોઅ ઘણુંજ દેશાટન કયુ છે. એ વાત ખાસ 
ખ્યાલમાં રહેવી ત્તઇઅ, અલબત! ને? દેરામાં જવાનું હોય 
ત્યાં શારીરિક માનસિક કે આધ્યાત્મિક શુદ્ધતા જાળવવા સ 
“તત પ્રયત્નશીલ રહેવુ એ ખાસ ન ભૂલવુ' નેઇએ. 


ત” 









3 ્ગશ્યાસરાડેવટબા, વાક 
મ શાયોત્રોથી કરી કનેકાકન સે 





જશ ત્રાથી' નેરીત' હરોગધુસરકેક ગીખી રક છે...” 

૩ દેશધાત્રાંથી ભાષા, રીતિ-રીવાજ અને ધનો જરે જુ જરો 
અતુંભવ મળે છે, 

, ૪ સુસાફરી કરવાથી પરસ્પર વિચા!' 

' “ સુષાગ મળેછે. 

પં વિદેશ ભમનથી બહોળા અ. 


શુલવવડે હૃદયની વિશાળતા 
ચવા પામે છે. 


* 8 દેશાટનધી પરસ્પર કય-વિદ્ય (વ્યાપાર) થી હક્મીમાં 
વધારો ચવાથો સ્વદેશની આવનારી કરી શક્ય છે. 


૩ રેધયાત્રાથી ભનેક ઝષિયોદર્વના નિરીક્ષણ સાધે કુદરતની 
કાપ ૨૨નાનુ' ભાન થાય છે છે. 

૯ દયયાત્રાથો ખુદ્ડિ “હવાના સધ વિચાગ્સ્વા રમ્ય 
માપ્તુ યાય છે 

૯ દેરવાત્રાધા મહા 
મળે છે. 








સની આપ-લે કરવાને 


પુર પન્સ સમ.ગમ ૨-,૪ ષિવિપ કાભ 


નનનીન્દુ નજ... 


૧૨૪ 


કરવે[ પર'હુ ખરાખ અનીતિસય કામકાજ માટે શરસ રાખી 
'અટક્વુ' એ લાભદાયક છે. વિવેક ખુન્ડિથી એ - ગુણુનો ખાસ 
ઉપચેોગ કરવો સેઈએ. '“ વ ઉ 
 આપષાહભૂતિ નામે એક જૈનાગ્ચાય' હતા. ત્ડેસનેં જ્ઞાન 
સ'પન્ઞ તથા કિયાસ'પન્ન એવા ૪ શિષ્યો હુતા. આયુષ્યના 
અ'ત સસચે પ્રત્યેક શિષ્યોને શ્માચાર્ય સૂચના કરતા કે:-“ને 
ત્હુમે સ્વગ“માં જવા પાસો, તો સ્હને ચેતવન્ને કે અસો ધમ 
પ્રભાવથી દૈવસ'પત્તિ પાસ્યા છીએ ” છેવટે ૩ શિષ્યો સ- 
માધિ મરણે સ્વગલેકસાં ઉત્પન્ન થયા. પરતુ કોષએ ગુરૂની 
સૂચનાનો અમલ ન કર્ચ. છેવટે ચોથા શિષ્યને તેના મરણાંતે 
ખાસ સૂચના કરી કે:-“ ત્રણુ શિષ્યોમાંથી કોઈ પણુ ન આ- 
વ્યા; હુવે તું ચાપ્ક્સ ચેતવવા આવજે ” તે શિષ્ય પણુ કાળ- 
પર્સ'ને પ્રાપ્ત થઈ દેવચેો।નિસાં ઉપન્યે।. તે ચેલે। તત્કાળ ન 
આવવાથી ગુરૂએ જાણ્યુ કે સ્વર્ગ કે નર્ક કપણુ નથી. 
સવગ હુતે તો ખબર આપતે. એમ વિચારી ત્યાગી પણુ' છોડી 
ઘર જવા તૈયારી કરી. “શા સાટે અસથુ દુઃખ ભોગવવું - 
સ'સારના સુખ છોડી દેવાં !” એમ ચોક્કસ કરી પોતાના ઘેર 
જવા માટે નીકળ્યા; પણુ વતો વિગેરે ખીજી વસ્તુની સામગ્રી 
ન હોવાને લીધે સાધુ વેષે ચાલવા માંડયું આ હકિકત ચોથા 
શિષ્યે સ્વજ્ઞાન ખળથી «તણી કે-“ગુરૂજી ધર્થી પતિત થવા- 
ની અણ્‌ીપર છે ” માટે એકદમ ત્યાં જઈ ત્હેને સારે સુરસ્તે 
ચડાવવા તેઈએ. રૈવીશક્તિવડે તરતજ ગુર્‌ની પરીક્ષા માટે 
દિન્ય નાટકનો આર'ભ મનુષ્યરૂપે કર્યો. દૈવી સ'ગીત અને વા- 


શ્પ્ષ 


જી'ત્રમે મધુર આલાપ સૉલળી સુર લે તરક જવા લલચાયા 
શ્મતે ત્યાં જ્યા. નાટક હતાં મનમાં ખુશ ધયા કે-“અહેો ! 
સ'ગીતની શી મધુસ્તા1 તેમજ નાટકના પાત્રની સી લાવ" 
છ્યતા ! સાધુપણામાં જા બધુ” કી રીતે વાત ? ” આ ગ: 
ધળા માનસિક વિચારો પેલા દેવે નણયા અને વિચાર્યું કે 
સુને વેષનો હે કર્ત્ટવ્યની દરકાર નથી, દ્ક્ત સસાશ-સુ- 
ખનીજ લાલસા છે. છ માસ પયત નાટક નેતેવામાં કાળ ગા- 
ઇપેપુ છતા દેવજ્તિન ગભાવે રુરને છુષા કે તૃપાનો પણુ 
ખબભરન પડી; ઇતાં અ:પ સમય ગચો હોય બેમ «ણુાયુ ! 
છેવટે ગુરૂ આગળ ચાફયા. ફ્રી દેવે પજુ એક શહેરને! દેખાવ 
કર્યા. તેમ્સંના ઘણા માણુડ ગુર્નદ દર્શન અધર સ'ઘરૂપે વા 
હન વગેરે સામમ્રી ્સાહુત ત'ખુ નાખી પડેલા જજાયા. ને" 
માના નાની ઉમ્મરના છ બાળા હલકાર સછી કાની આ- 
ગળ ચાલવા લાગ્યા. ચાચ્ાયકીને રસ્તામાં લેડીને શાએ 
પોગ્યવદન સયુ. આપાદબૃતિ આશાર્પેર પૂછયું ક:-“ બાન 
“ફે 3 ત્હુસે ક્ય. જ છે? ” તેએ એ હછું કે.-“ જસુક 
ક્હેપ્નો સપ બાપને વદન કરવ અવે છે, તેએ ધપ 
છેટે પડાવ ન. ત્ય ક€ છે જએ આપને તેડવ મછટે કા 
કછ વાદા કાવ્ય હાડ ” સઝ નપર ઝુખષ્ઠ એે્ડદ્ત થયેણા 
શ્ચ્ડાયે. િચ્ડજું ડે આ ખક ડખ તક ભરી છે, તેરે 
દળ દં છએ દેસ ર્ન ઉડવા ઝાએ કર્ઝ સન્ઈ અડદ 
નખ તેમના ભલકાર હડ ૬5, નજારા પશ 


ક 
જઈ ૬છ્જ.ન્ખરષન્ડી કડડડુડ મટે સતેશ્ટદઈ ઝુષ્ટ 


૧૧૮ 


એટલુ' કહી આચાર્યશ્રીને પુનઃ નમન કરી દેવ અદ્રશ્ય ' 

થચે।, છેવટે આચાચે* સુનઃ દીક્ષા ગ્રહણુ કરી સ્વકલ્યાણુ કયું. 
' ખ'ધુએ ! એક લનજગુણુના પ્રભાવથી તદ્ન અધ:સ્થિ- 

તિએ પહોંચવાની તૈયારી પર આવેલા આષાહભૂતિ આંચાર્ય 

પુન: સ્વકત્ત'બ્ય પરાયણુ ખની પોતાતુ' અ'તિમ શ્રેય પ્રાત કર્યુ. 

લજ્જાથી ઉદ્ધતાઈ વગેરે ડુર્યુ જૂના પાશમાં સપડાઈ જવાને, 

પ્રસ'ગ પ્રાસ થતો નથી; માટે એ ગુણુ ખાસ આદરણીય છે.. 

જેથી એણહિક-પારમાથિ“ક ઉચ્ચ ક્ત્ત્ય થઇ શકે છે. 

અભ્યાસ પાઠ ૧.૯ સે. 

૧ સ્વ-પરને દુ:ખ થાય, તેવા કાર્યમાં લજ્જા રાખવી. 

૨ શરમથી જુગાર, વ્યભિચાર વગેરે કુવ્યસનથી ખચી શ- 
કાય છે. 

૩ દેશ-સેવા વગેરે ઉત્તમ કાય* માટે શ્રીમાન કે પ્રીમાન 
હેય તો પણુ આર્થિક ભિક્ષા માંગવા વગેરે કાર્યમાં લજ્જા: 
ન કરવી. ી 

૪ સભ્યતા સાથે સત્ય અને હિતકર વચને કહેવામાં શર 
ન કરવી. 

પ કોઈના છિદ્ર ખોલવામાં કે જુઠું બોલવામાં શરમ લાઉ 
કર્સા છે. 

૬ આહાર વગેરે વવવહારમાં ખાટી શરમથી દખાવુ નાહે.' * 

૭ સ્વાર્થેપરાયણુ થઈ ખોટી લજજા ધારણુ કરવાથી અ'તે વુ 
કશાન્‌ થાય છે. ક 
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૮ લકજા એ છેલ્લામાં છેલ્લે! ઉત્તમ ગુણુ છે. 
હ પોતાને કે જનસમાજને પરિણામે હિત . થાય તેવા કાય્ઠ- 
માં લજ્જા દુ્ગણુરૂપ છે. 
--્4છેક-- 
ક્ત્તવ્ય ૨૦ મુ' દીર્ઘદર્શીપણુ'* 


સહુદય સુસ્ત મટ્ાશયો ! 


શત વ્યાખ્યાનમાં લનન્ત વિષે વિવેચન કરવામાં આવેલુ 
હતું, આછે રીર્ઘદ્શી"પણુ' એ કત્તવ્ય પરત્વે બોલવાતુ' છે. 
એકવખત કદાચ ઈઈપણુ અચેોગ્ય કાર્ય કરવા ભતુપ્ય પ્રેરાખ 
છે; પરંતુ તે વિચાર કરે છે કે આ કાર્યનું શુ' પરિણામ પ્રાસ 
ચરે ! એ પ્રશ્ન અ'ત:કરભુમાં «ત્યારે ઉપસ્થિત થવા પામે છે; 
ત્યપ્ર તે કાર્યથી વિગ્રુખ થવાને ચાને ટૂર થવા પ્રયત્ન સેવે છે. 
રીર્ધદશી* એટલે ઘણાજ લાંબા વિચાર કરવાની સાધે દ્રવ્ય, 
ક્ષે, કાલ અને ભાવને! વિચાર કરવે। તે. શાસ્રકાર કહે છે કે 
હૈ છીવાત્મન્‌! તુ કૅેઇપણુ કાર્ય કરે ત્યારે પ્રથમ ત્ટારા ખળ 
(શારોરિક-માનસિક કે આધ્યાત્મિક) નો વિચાર કરજે. ત્હેની 
સાથે આત્મિક વીર્થ્શક્તિ, શ્રદ્ધા-પૂર્ણુ વિશ્વાસ અને વિવિષ 
સચોગોને ધ્યાનમાં લઈ કાર્યમાં જેડાજે. જે મતુષ્યને સ્વબળ 
વગેરેની ઘદ્ધા નથી, તે ક ઈપણ ક્ટ કરી શક્તો નથી. કલુ' છે 
8:-'જરાવાન્‌ સમતે પતત તેમજ મહાશય બેમર્સન કહે 
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છે કે:--' જેને પોતાના આત્મા પ્રત્યે શ્રદ્ધા નથી તે માણુસ * 
આત્મઘાતી છે? સાટે દીધ દ્રછિ એજ મતુષ્યનો ઉંચામાં ઉંચો . 
શુણુ છે. જે ગુણુને લઈને એજહિક-પારમાર્થિક કાર્ય કરી 
શકાય છે. રે 
દીઘદૃશી“ત્વના પરિણામ ટીર્ઘસૂત્રીપણામાં ન થવા 
પામે તે માટે ખાસ ધ્યાન રાખવુ જેઈએ. કારણુ કે કેટલાએક 
સનુષ્યો વિચારની પર“પરા ખાંધવામાંજ સમગ્ર વખતને ભોગ 
આપે છે; છતાં કાયની પરાકાછાએ પહાંચતો નથી. અરે! 
શરૂઆત પણુ કરી શકતે! નથી. વિચાર ત્હેતુ' નામ છે કે-સ્વ- 
પરને સર્વ પ્રકારે હિતકર્સસાજ હોવા ન્‍ેઈએ. વિચાર એજ કે.* 
ભવિષ્યમાં કાર્યરૂપે થવાની સાથે અમલમાં સુકી શકાય કિવા 
મયત્ન કરવામાં આવે માટે સસારના અનેક કાય* પ્રસ'ગે દી- 
ઘ*દ્રણિની જરૂર છે. નાતના, ધર્મના, વ્યાપાર-ઉઘોગના; સ" 
સાજ સુધારણાના અને રાજકાજ વગેરેના તમાસ કાર્યોમાં 
રીઘશ્દ્શિતાનો ઉપચેોઃગ કરવાથી ફાયદો થવા સાથે સફળતા 
મેળવી શકાય છે. કાય" કરવા પહેલાં વિચાર કરવો નેએ કે 
આ કાય ફેવા ગ્રકારતુ' છે ? હું કરી શકીશ કે નહિ? હાલના 
સજેગોાને અનુફૂળ છે કે પ્રતિકૂળ છે ? છેવટે પરિણામ શુ 
આવશે ? કાયર સાટે કેટલા અને કેવા સાધનોની અવશ્ય 
જરૂર પડશે ? મને અથવા અન્ય જનોને કેટલું લાભપ્રદ 
થશે ? વગરે વિચાર સ'કલના વડે યઢ સ'કલ્પ પૂર્વક કાર્ય 
કરવુ' નએેઈએ, વગર વિચારે કરાચેછુ કાર્ય ફૂળદ્દાયી ન થતાં 
ઉલટુ' હાનિકર્સા થવા પામે છે. “ આર'ભેશૂરા ” એ વાક્ય 


ડનો ઝવ નજ જ ધનુર 








“પુ કા સ છેડેથી શ ોતિષ તથ હાસ પાર 
અંને છે.'તેમં જેટલાગરક બલ્ષ ડવિધર' આવેલાં,-કાચડેર કરે. 
“પરતું: અતિ વિકટ ત્િક્ષઆવતાં'નિરાશૅ-થઇ કાર્યને" “પડતુ, 


“સુકી હે છે. તેથી ધારેલુ' પરિણામ મેળવી શકતાં 'નથી.ખાસ-. 





“ કાર્યાર્થી મુરૂષ ગમે તેટલાં વિદ્-સ'કટઢ આવે તોપણુ દીધષ્ટછિ' 
સુર્રસર પ્રથમ કરાયેલ નિશ્ચય સુજ્મ અડગ શહીને મ'ગીણુત 
કાર્યને શ'પૂણતયા પાર પાડે છે. તેજ વિજયી મુરૂષ સ્વ-પ* 
૨નુ' હિત સાધી શકે છે. કઈપલુ કાય કરવા પહેલાં વિવેક 
પૂર્વક વિચાર ન કરવાથી અને ઉતાવળાપણાંથી-ઉછાંછળાપઃ 
શાથી જ કોઈ પણુ આળસમાં સપડાઈ જવાથી કરાપેલ 
કાર્યનુ' અનેક રીતે અનિષ્ટ પરિણામ આવવા પામે છે. આ 
પ્રસગે એક રમુજી દણાંત આડું છું કે:-- 

જોઇ ગામડામાં એક ખ્રાહાણુ દેવ-મદિરની પૂના કરતો 
હતે! તેના બદલામાં ગામટાના લોકે દાણૂ!ડુણી આપતા; 
તેથી તે આજીવિકા ચલાવતે1. એક દિવસ તે પૂજ કરી નિવૃત 
થઇ મરદિશ્ને બારણે સૂઈ ગયે, કાંઈક નિદ્રાવશ થતા સ્વમ 
આવ્યુ કે:-“ દવ તુષ્યમાન થયા છે, મ'દિર સુખડીથી ભરાઈ 
ગસુ' છે1 * તરતજ તે જાગ્યેદ અને સ્વઝની વાત યાદ લાવી 
ખુબ ખુશ થયેપ. ઝટ ખારણાં અધ ત્રી તાછુ વાસી પેર 
આવીને વિચાર કર્ચો કે:-“ ઘણાં વર્ષ થયાં ગામડાના માણુ- 
સેઇ્નુ' હું અન્ન ખાઉં છુ; માટે સવાર આખા ગામને અદ્સ- 











તો. ગણાસે.પૂહતરીએ ગાસમાં - જઈ: વસાસન 
જુડ્:* આજે મારાપર રેવ ગ્રેસશે થયા છે અને રેવ-પ્રસાદીથી;;. 
“આખું :મં'દિર 'ભરાઈ ગયુ “છે; :માટે.દેવ-પ્રસૉદીતું ભોજન ર 
જમવા મંદિરે આવજે. ” ભોળા ગામડીયાંઓએ-અ[ 
ચણાના સખખે વાત સ્વીકારી, ચથા સમચે સૌ.-મદિરે 
ગયા. પૂજારીએ પૂજા કરવા માટે મદિર ખોલ્યું :તે' 
જતાં કાંઇપણુ પ્રસાદી ન જણાઇ. જેથી ખડું શરમાતાંતે'પર્ટ 
તાપ કરવા લાગ્યો કે:-“ મહે' દીઘષ્ટર્શી ચાને વિચાર: વિન 
સાહુસ કર્યું; પણુ હવે હુ શુ' જમાડીશ ? ” જેથી ભાઇશ્રી 
એક ખુણામાં છુપાઈ અક્સોસ કરતા બેઠા. લોકો જમવા મૌ 
ઉતાવળા થવા લાગ્યા. છેવટે કેટલાએક માણુસાએ અધિર 
થઇ બુમો પાડવા માંડી કે “ હે પૂજારી મહારાજ ! હે પૂજારી : 
મહારાજ ! તમામ માણુસો। હાજર થઈ ગયા ને ઘણે! વખત 
થયો છે; હવે પીરસવાને શી વાર છે $ ” એમ બોલતાં બો 
લતાં મ'દિરમાં પેઠા, પૂનતરીને ખિન્નવદને ખુણુપમાં ખેઠેલે। 
ચો. તેએએ પૂછયું કેઃ-“ કેમ હજી નીરાંત કરી બેઠા છો... 
ઉઠો ! ઝટ પીરસે! ” ત્યારે પૂજારીએ કહ્યુ કેઃ... બાયું 2 
રાત્રે મ્હુને સ્વપ્નું આવેલ; તેમાં મહે સિઠાઈથી પરિપૃર્ણું .. 
ભરેહુ મદિર નેયુ હતુ. અત્યારે તેમાંનુ' કાઈ રૃખાડું નથી; 
શુ દેવ પાતે આરોગી ગયા હરે ? હવે હું જરા નિદ્રા કરૂ -. 
ને મ્હને ફ્રીને સ્વપ્તુ આવે, દેવ પ્રસત્ત થાય અને પ્રસાઃ 
દીથી મદિર ભરાઈ જાય તો. તરત જમવાનુ પીરસુ' ” આ: 






































, હજર રહેલા ખપોને જણુવામાં' થા-કકત 
: લેકે ગમે તેમ ઉપહોસ્ય-નિંદા કરી સોએ પોતાને ઘેર જઈને ” 
' ખાધુ', ત્યારબાદ પેલા પૂજારીને નોકરીથી ટૂર કર્ષો.' પૂંજરી*:- 








બાવી; જેથી ભૂખ્યા-કકન્ય 





એએ મતમાં વિચાર્યું" કે-્યારે મડે” લાંબા વિચાર ન કર્યો, ત્યા-: ” 
૧૦% ભારી આ સ્થિતિ યવા પામી. હવેથી કોઈપણુ કાયફ- 
૬વા પહેલાં ખટુજ વિચાર પૂર્વક યાને દી્ઘ'દર્શગ્પણાથી કાર્ય 
કરવુ' એમ અ"ત:કરણુથી નષી કરી તે લોકે પાસે પુનઃ વિ" 
ન'તિ કરી કે અ એક સુને મપક્‌ કરે. પૂરીથી સવે દૂ સ્‍્તાવુ' 
અવિચાયું” મૃત્ય નહિ કર્‌. છેવટે લેષ્કોએ દયા લાવીને પાછુ 

ને પ્રામ સોપ્યું) પરતુ તેને જીવનપર્યંત દીઘદ્રછિ વિના 
ફરેલ કાર્યનું «યારે જ્યારે સ્મરણુ થતુ , ત્યારે ત્યારે ઘણાજ 
શર્ખાતે,, પણુ છેવટતું છીષન રીર્ષદર્ગીપણાથી શાંતિમય 
પસ્તાર થવા પામ્યુ. 


બ'ધુસ્મ।0 ! થા અવિચારીપણાથી વાને દીર્ઘદર્ગત્વ 
સુણુમિના દુનિયામા કેવા મ્મનનિટ પરિજાખો ઉત્પન્ન થયા છે 
અતે થાય છે. માટે દીર્ધ દરી” ત્ય સુણુને ખાસ કેળવવાની જરૃર છે. 
જાભ્યાસ્ઝર પા ૨૬ એ. 
૧ દીર્પદર્રીપણા વિના કર્ય બગડવા પાએે છે 
૨ ઠુ'કા વિચારે કામ દરવાથો હેદકેદમાં અપયશ મળે છે. 





૨૨૪ 
૩ વિચ્ચાર કર્યા વિના કામ કરવાથી દ્રવ્ય સ'પત્તિને (હરકત 
.. પહોંચે છે. ટ 
જ વિના વિચારે કામ કરવાથી સુખની શ્રેણી સાં ગણાવુ' પડે છે. 
"પ વિચાર વિના કામ કરવાથી પોતાને અને ખીનાને હાની 
-ડ$ુ:ખ થાય છે. રિ 

ટ દીઘ્દ્રેછિથી કરાચેલુ' કાય સફળ થવા પાસે છે. 

૭ રીઘ્દ્રષ્ધિથી કરેલું કાસ સ'ગીન થવા પાસે છે. 
૮ વિચારમાળાની હદ ઉલ'ઘાય તો એકે કાય કરી શકાતું નથી. . 
દીધ્દ્રષ્િતું' પરિણાસ દીઘ્ષ્સૂત્રી રૂપે ન આવવુ જેઈએ. ' 

-૯છ)૦૩*- 
કત્તવ્ય ૨૧ મુ ગુણુવાનને। પક્ષ. 





ધરન્યાત્માઓ ! ગઇ કાલે દીઘ*દર્શી પણુ' એ વિષય ચર્ચ વામાં 
આવેલ હુતો, આજરેોજે ગુણુવાનનો પક્ષ એ કત્તઃન્ય પથત્વ 
વિવેચન ચાલવાતુ છે. પ્રીય ખ'ધુએ। ! દીઘટર્શી-વીચારશીલ 
પુરૂષ ચુણુ-દોષતું યથાર્થ નીરિક્ષણુ કરી શકે છે. દુનિયાના 
તમામ જીવાત્માઓમાં ખે ખાજી ( ધોળી અને કાળી ) હોઈ 
શકે છે. ત્યારે આપણી કૂરજ એ છે કે શુણિજનના પહ્દાસા 
રહેવુ. નિર્ગુંગઝ્‌ી સતુષ્ય તરક અ'ત:કરણુથી તિરસ્કાર ન કરતાં 
દયા કરવી જેઈએ. જેને લઈને તેઓને પણુ સુધારવાના જુ- * 
ગ્રસ'ગ પ્રાતત કરી શકાય છે. સ્વાર્થી” મતુષ્યો. ક્ષણિક સ્વાર્થમાં 


અ. 


સપડાઈ જઇ દેશ, સ્ાતિ કે ધર્મં વગેરેના અગેસર; સત્તાધીશ 


૧૨૫ 


શન કે ધર્મગુરૂએ વગેરેના ખોટા ખુશામત ખેો।૨ ખની પા-' 
યમાલીના ખીજ રપે છે. પરિણામતો ત્ડેનૅજ પ્રયમ ભોગવવું 
પડે છે. «યારે «યારે કોઈપણુ દેશવાળા સ્વાર્થ સાધુ બનીને 
અન્ય વિદેશીએ। સાથે મળો જઇ યાને દેશદ્રોઠી ખની સ્વદે* 
શમાં યુદ્ધ વગેરેનો પ્રસંગ ઉભે! ક૨ છે. એવા અનેક દાખલા- 
શ પ્રાચ્રીન-અર્વાચીન શાસ્રો અને ઈતિહાસમાં વૉચવામાં 
આવે છે. ખરી માણુસાઈતો એજ છે કે પોતાના સર્વસ્વ. 
ક્ષાગે "પણુ ગુણુવાન્‌ યા નીતિમાનત્તે! ષટ્ષ કોઈ કાળે પણુ છોડવો 
નહિ,ય%્ર વીતિ સ્તત્ર ઝય એ વાકયને ખાસ છૂૃદયમાં કોત- 
દી ફાખવાની જરૂર છે. ન્યારે «યારે દેશમાં અધમ, સતીતિ 
% ક્વાર્થા'ધતા વડ્ધેગ'ત થવાની સાથે રપ્ઘસી ભાવના ઉત્પલ 
થાય છે, ત્યારે ત્યારે કુદરત સુણ્વાન્‌ પુર્ષાને જાહેરમાં સુંકે છે 
તેવા પુરૂષના પક્ષમાં રહેવુ' એજ આ્ષ્પુત્રતું' કત્તન્ય છે. માટે 
કોઈપણુ રૅશના, નતિના કે ધર્મ સ'પ્રદાયના સર્વ મતુષ્યો 
સમાન વિચારવાળા, ગુણુવાળા કે પ્રવૃત્તિવાળા હોતા 
નથી. કેઈ સદ્ગુણ, કોઇ ડુર્ગ ણી, કોઈ ઉચ્ચ આશચવાળા, 
કોઈ નીચ વૃત્તિવાળા કિવા કોઈ પરમાર્થી કે કોઈ સ્વાર્થી 
હેય છે. દરેક સમજણુવાળા માણુસની કૂરજ છે કે સદગુણી, 
ઉચ્ચાશયવાળા અને પરમાર્થી જનોની શ્રેયસ્કર પ્રવૃત્તિથી 
આદઘર્ષાઈ તેમના પક્ષમાં તત, મન અતે ધનથી જેડાવુ'. પછી 
તે મનુષ્ય સ્વરેશ, સ્વજાતિ કે સ્વધપ્સને1 હેપ્ય ચા ન હેય, 
નાનો કે મોણ હોય, શ્રીમ'ત કે ગરીબ હોય, સત્તાધારી હય 


૧૨૬ 
૬* 


રજસ, ને વિચાર કરવ વાની ખાસ જરૂર નથી. ર્કે 
છર વિતા બ્ર્વિત્થી સમગ્ર જન સમાજતે.ડિઉક- 
સદ જરશકાઈથ કના સન્માગેર દોરતારા હોય તેમવી કરઇ” 
સ્ટ ન મેજ પાતાની શક્તિ રુજમ તદ વર્ઝત 
ફશ્વુ. કેય વજુ છેતુથી તેમન વત્તી શકાય ત્રો । પછુજ્ડિ 
ન્ટ ર ઝુ રવાથી, જુલમી, અન્યાયીપણે 
હને ફે ધર્મના દ્રોહ કરતાર બની 6 લોકવર્ગને 'ગવળે પથ 
રનર: ધનિક કે સત્તાધીશ ગમે તે હોય તો પણુ તેતાય 
દલાઈ જ તેના ખોટા પક્ષકાર તરીકે સામેલ થશું 48! 
પ્ત તમને અઈત્મક શક્તિવડે સવળે રસ્તે લાવવા કા 
૧; ફશ કરવી. કેટશાએક ફ્વાથને વશ થઈને માપક 
પલ્લે ચડી જાય છે અતે સ્વડિલ 
ય છે. તૈ 


સત્યાનાર વાળવા ક થા 
સમયઃ જ 


જરે લાભ જણાય છે, 
“ એ ન્યાયે કફર શરતિમા ક્રુ 
તિહાર 


2, આખા દેશનુ 
તે તખલ ઉપડ ન 
કઃ યા તેવ ભોગવવાં 
પડે છે અને છેવટે નનનમા 
તેતા અનેક દછાંતો_ કા છે. 


મહુન્‌ પ્રતાપી ૨ 


શરણ 


રામચદ્રછી યુદ્ધ સામચી સ'પન્ન મોી સેના લઈને લ'કાએ 
ગયા, તે વખતે વિભીષણેુ પાતાના બંધુ રાવણુને કલ્યુ કે:- 
જે તમે સીતાને. લાવ્યા છે! તે પાછી સૉંપી શાષે; જેથી આ- 
પણા પૂર્વને અને ત્રાપણે। સુયશ થવાની સાથે રાજ્ય અતે 
પ્રજાનું શ્રેય: થવા પામે. તના અનીતિંથી આપણે વિજય થવા 
પામશે ર્નાડે વગેરે અનેકધા શીખામણુ આપી. તેથી વિષમાંધ 
રાવણું અત્યત કોપાયમાન્‌ થઇને વિભીવણુને કહુ કે:-અરે ) 
તું મ્હારો બ'ધવ થઈને આવો કાયર કૅમ થવા પાશે છે ? 
એ વનના ભીલડા મ્હુને શુ કરવાના છે ? શુ સીતાને હવે 
હું પાછી આપુ ? શ્રાય તેમ થાએ ] છેવટ મ્હારા સર્વસ્વને 
ગ આપીશ, પણુ ગીતા તો પાછી અપાયજ ર્નાહે, વિભીષણેુ 
કઘુ'. અરે રાજન્‌! «રા વિચાર કરો. આ અનીતિમય કાય- 
થી તમારા જેવાએ ડ્ર રહેવુ' જેઈએ, એટલુજ નહિ પર'તુ 
કેોઈપણુ અનીતિ કરનાર પોતાને કુટુંબી, રાન્ત્યવર્ગિચ અને 
પ્રજજનસાંનેઇ જે હેય્ય તેમતે પક્ષપાત વિના પૃશણુ રિક્ષા 
ફરવી એ તમારી ખાસ કરજ છે. છતાં તમે પોતેજ ન્યારે 
અનોતિના કાર્ય માં સપડાઈ «વા પામે! એ ફેટલી ખધી ખએેદની 
વાત છે ? ખરેખર ! હું તમને કહુ" છુ' કે-ડું' નીતિવાન 
સુણુવાનત્તે(૪ પક્ષકાર છુ; મપ્ટે અપ્પને વિચાર કરવે। ઘટે 
છે. આ સાંભળીને રાવ વિભીષણુને અત્ય'ત તિરદ્કાર કર્ચા 
અને કહ્ય કે:-તું તો! મહા કાયર પુર્વ છો માટે અહિ'થી 
ચાલ્યો! જા. આ ત્હારા નિર્માલ્ય વચન હું શ્ાંભળવા માંગતો 
નથી. તરતજ વિભૌષણ્‌ મહા સુણુવાન્‌ અને નીત્તિપરાયબુ 
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કત્તવ્ય .૨૨ મુ' શહસેવા., 


, શવ્યાત્માએ | ગત વ્યાખ્યાનમાં ચુણુવાનત્તો પક્ષ એ 
વિષધ ઉપર ભાષણુ કરવામાં આવેછુ'. આજે વૃદ્ધેસેવા એ ક- 
ન્સવ્ય ઉપર્‌ બ્યાખ્યાન છે. બ્હાધ્લા બધુ ! સુલુવાનત્તેપ પક્ષ 
કરનાર મનુષ્યજ વૃદ્ધ સેવા કરી ગકે છે. મ્હારે જણાવવું ને 
કંએ કે ત્ડુમારા હૃદયમાં કદાચ ગ'કા થશે કિ'વા થવા પામી 
હાય કેઃ વૃદ્ધની સેવા કરવી, ત્યારે નાના કે યુવાનની સેવા 
શામાટે ન કરવી ? આયશાસ માત્ર જીવાત્માઓની સેવા કર- 
વાને ફરમાવે છે, વૃદ્ધસેવાના અત્ર સખ્ય ઉદ્દેશ છે; પરતુ ડૌ- 
ભુતાએ સર્જ પ્રાણીની સેવા કરવી. કાશણુ કૈ નદીના એક છે- 
રેથી ખીજે છેડે જનારને વચમાં પુલની «૮૨૨ પડે છે; ત્યારે 
સર્વની ક્ષેવા કરવી એ એક મહા નરી છે. ત્હેના પુલ તરીકે 
પ્રથમ વૃદ્ધસેવા કત્તવ્ય પરાયણુ બનવુ' સેઇએ. વૃદ્ધ એ-. 
લે કેવળ ઘરડા-વિરોષ અવસ્થાવાળા એમ નહિ; પણુ 
આર્ય-પ્રવચનમાં દ્રણુ પ્રકારના વૃદ્ધ ચુરૂષ કહેલ છે. ૧ વ- 
ચાવ, ૨ જ્ઞાનવૃદ્ધ અને ૩ ચારિત્રવૃદ્ધ. 

વષોવૃદ્ધ્ન્ગણુદ જમાનાનો અનુભવી, લાંખી અવસ્થાવાળે 
તે. એમની પણ્‌ સેવા કરવી, કારણુ કે તે ભશ્ક્ત છે માટે 
સેવ્ય છે. તે માણુસ પોતાની જિ'દગાનીના અનેક અતુભવનેા 
સગ્રહ લોકસમૂડ પ્રત્યે અર્પણ કર છે. જેથી આપલુ ભાવી 


છીતન ઘડવામાં તે અનુભવ ઘત્ેપ્જ ઉપચોગી થવા પા છે. 
૯ 


૧૩૦ ક 
૨ સાનવૃદ્ધવવિવિધ શોસ્ત્રના તલસ્પર્શી ખની ખરૂ. 
રહુસ્ય જાણુનાર તે. અર્થાત્‌ કોઇપણુ સામાજિક, રાષ્ટ્રીય કે 
પ્રામિક "વિષયને શાસ, યુક્તિ અને અતુભવથી છણુવાની _ 
શક્તિવાળેો. એ જ્તાનવૃદ્ધની પણુ શ્માપણુને ઘણીજ જરૂર છે. 
જેનાવતી લોકોને ક્સોવ્યાકતષવ્યતુ' ખરૂ ભાન થવા પામે 
છે, એવા મહાપુરૂષો એક છેડાથી ખીજ છેડા પયત શાસ્રરીય' 
જ્ઞાનના સ'દેશાએ પહોંચાડી શકે છે; જેથી લોકો જાગૃત 
થઇ કત્તવ્યશીલ થવા પામે છે. _ ડી 
૩ ચારિત્રવૃદ્ધન્સક્વતહન પરાયણુ-કર્મચોગગી સુર્‌ષ તે. 
આ ત્રીજા પ્રકારના વૃદ્ધ સુરૂષ જનસમાજને અતિ ઉપયોગી 
છે. ત્ડેમની ખાસ જર્‌ર સદાને સાટે સ્વીકારવામાં આવી છે. .. 
વચોવૃદ્ધ અને સાનવૃદ્ધ કરતાં આ ચારિત્રવૃદ્ધ સુર્ષ 
જનસમૂહુના અ'તઃકરણુપર ઉંડી છાપ પાડી શકે છે. પોતા-' 
ના વત્ત્નઠ્દારા જગતમાં આદર્શ રૂપ થવા પામે છે. જમાનાને! 
અતુભવ અને શાસ્ત્રીયજ્ઞાનની સફળતા સટદ્ધત્ત'નમાંજ છે અને 
એજ કત્તવ્ય છે. માટેજ વૃદ્ધ સુરૂષની સેવા વિષે ખાસ લક 
ખે'ચવામાં આવ્યુ' છે. એથી એમ ફલિતાર્થઃ થવા નથી પામતો 
જું ખીજાની સેવા ન કરવી. સેવાધર્મ' એક અમૂલ્ય મહાસ-ત્ર 
છે; મતુષ્યતુ' ખાસ જીવન છેં. સવ જીવાત્માએએ પ્રથમ 
સેવક-સેવા કરનાર ખનવુ'; તોજ સેવ્ય-પરમાત્મસ્વરૂપ થવાય 
છે. સેવક કે પૂજક થયા વિના સ્વામી કે પૂજ્ય થવાતું નથી. 
સાટે કહ્યું છે કે)-: સેવાધર્નો ્રતીવ મદો યોમનામષ્ય 
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શમ ' અર ! આય ( જૈત ) પ્રવચન તો એટલે સુધી કહે 
છે કે:--મોક્ષનો પરમ અગ વિનય-સેવાધમષજ છે. માટે 
ગ્રથમ વૃદ્ધસેવા કરવા તત્પર ચવુ' જેઈએ. કારણુ કે 
માણુસ પોતાની બાળ અવસ્થામાં માતા, પિતા કે વા- 
લીના આશ્રય નીચે ઉછરે છે. તે વખતે સ'સારના કામ કરવાને 
તે અશક્ત-અસમજણા। હાય છે. «યાર ઉમ્મર વધતાં જુવાની 
આવે છે, ત્યાર તે પોતાના ખાછુખળ, ખુદ્ધિબળ અને સ્વસ- 
પત્તિવડે સ'સારમાં સુખમય જીવન ખનાવવા માટે અને ક્વ- 
કુડુખીજન, સ્નેહીજન કે કોઈપણુ પ્રાણીઓના લાભ માટે 
કોઇને કોઈ પ્રકારે પૂરા વેગથી યત્ન કરે છે. તે વખતે 
તેમનેફોઈની મદદની જર્‌ર રહેતી નથી; પણુ પેપતેજ બીજાને 
મદદરૂપ નીવડે છે. એજ મતુષ્ય કાળના વહેવા સાથે નુ" 
વાનીનુ' તેર જતુ રહેવાથી, ઇદ્રિયોની શક્તિ શિશિલ થવાથી 
શ્રને તન, મન અને પતથી નખળા થઇ જવાથી વૃદ્ધાવસ્થાને- 
અગપ્તતાને પ્રાસ ચાય છે. 
જેવી રીતે કોઈ માણુસ પાસેથી એક જણુ અસુક વસ્તુ 
થોડી સુદત પપ્દે માગી લાયો. હોય, તેને ઉપયોગ ( લાશ ) 
લાવનાર કરવા લાગ્યો હાય, તે પછી વસ્તુ આપનાર માણુસને 
તેનો ખપ પડવાથી લેવા આવ્યો હાય, ત્યારે લાવનારે તરત 
તેને પાછી અપ્પી દેવી ત્તેઈએ. તેવીજ રીતે જે માણુસે કરેલા 
ઉંપકાર-લાભનો અદલે! વૃદ્ધાવસ્થાએ કિવા તન, મન કે 
પન વગેરેની નિભળતા સમયે મેળવવા તે ને ઈચ્છા રાએ 
તોષ તેના કુટુંબી, સ'અ'ધી કે સ્નેહી વગે વિના આનાકાનીથી 
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આન'દભેર ત્ડેમનો પ્રત્યુપકાર કરવે[; અર્થાત્‌ ત્ડેમની સેવા 
જરવી એ ઉમદા ફૂરજ છે. પોતાના સા-ખાપ, વડીલે।, સ'બ 
પીએ અતે સ્નેહીએની પ્રેમથી સેવા કરવી. એટલેથીજ ન . 
અટકતાં દેશ, જાતિ કે ધર્મના ભેદ વિના કેઈપણુ વૃદ્ધ 
વ્યકિતને મદદ કરવા કે આશ્ચાસન આપવા તત્પર રહેવુ % 
એ અતિ લાભપ્રદ છે. એમ કરવાથી અશક્ત વૃદ્ધોના શરીર 
અને મનને શાંતિ મળવાથી તેમતું આન'દમય જીવન 
પસાર થવા પામે છે. વયોવૃદ્ધ એટલે ઘણા વર્ષની ઉસ્મરવાળા 
મનુષ્યને અશક્તિના સબબે મદદ આપવી યોગ્ય છે. તેમજ 
ત્તાનવૃદ્ધ એટલે સાની પુરૂષ કદાચ ઉમ્મરે નાનો હોય તે 
પણુ મદદને પાત્ર છે. તેએ પોતે અશક્તિના સખબે મદદ સે- 
વવા-લેવા ઈચ્છતા ન હાય, તો પણુ તેવા જ્તાનીઓને 
વિના માંગીએ મદદ આપવી, એ આપણુ કર્ત્તવ્ય છે. 
તેમને પુરતી મદદ ન મળે તો જનસમાજના હિત માટે 
અર્પાતો અમડ્ય સમયના ભોગ, તે પોતાના ઉદરપોાષણુના 
કાય માટેજ ગાળવાની તમનાપર અકારી ફરજ આવી પડે 
છે. ચારીત્રવૃઃટ્ધ યાને સફવતન પરાયણુ-કર્મયોગી પુરૂષોને 
સહાયક બનવું. છેવટ જ વ્યકિતથી આપણી જ્ાઈપણુ જઃ 
તની સ્થિતિ ઉચ્ચ-વૃશદ્ધિ ગત થવા પામે તે વ્યક્તિની ઉસ્મર 
થાડી યા ઘણી હાય. વિન્તિય, વિદેશીય કે વિધર્મિ હોય, તે 
તરક કાં લક્ષ ન કરત. ત્ડમના પ્રત્યે સ'પૃણું પૂજ્યભાવ 
ટથાવી યથાકાક્તિ સવા ૬રવી. 

એક વૃદ્ધ ડે!સા વષાત્કતુમાં વરસાદ વરસી રહ્યા પછી 


જફ 


રાત્રે સારંગી લઇને શહેશ્ની એક શસેરીમાંથી જતો. હતે।, પગ 
લપસવાથી તે પાણીના ખાબોચીઓઆમાં પડ્યો. હાયમાંથી સા- 
૨ંગી પડી જવાથી લેને તાર તુય્યો અને માંડમાંડ ઉજ થયે. 
અને અડ્સોશલે કરતો બોલવા લાગ્યો કે “ હે દેવ ! હવે શુ” 
કરૂ' ( એટલુ બોલોને એક રીઘ શ્રાસ લીધો અને રડવા 
હાગ્થે, તેજ વખતે સ'ગીતકળામાં કુશળ એવા ગણુ યુવાન 
છેકશ સારંગી વગેરે લઇને જતા હતા, તેઓએ આ શબ્દ 
સાલમ પલા વૃદ્ધને પૂછ્યુ કેડ-તમે કેમ રૂદન કરા છો. ? 
તતેભૂ ટછુ' કેઃ:-મરણુ પથારીએ પડેલી મારી મુવી આજ ત્રણુ 
દિજ્સ થયા બૃ'મી છે. મારી પાસે કઈ પૈસા ન હોવાથી મે” 
વિચાર કર્યો કે કોઈપણ સખી ગૃહસ્થ પાસે જઈ સાર'ગી વ" 
ગાડી તે દ્રાશા કઈક પૈસા મેળવીને ઔષધ વગેરેનો બ'દે- 
અસ્ત કરૂ; પરતુ મારા કમનસીબે આજ વરસાદ પડવાથી હુ 
લપમ્ી પડ્યો, જથી આ સાર ગીને તાર તુટી ગયો, હુવે ડં 
શી રીતે મારી વહાલી છોકરીના પ્રાણુ બચાવી શકીરા ? ત્યારે 
યુવાનોએ તરતજ ત્યાં પાતાની સાર'ગી સાથે તાલસમેલથી 
ગાયન કરવા માંડયું. મનાવેધક સ'ગીતથી અડખા-પડખાના 
ગૂહામાંથી મનુષ્યોના ટોળેટોળાં ત્યાં ભેળા થવા લાગ્યા. તે 
લેકે સ'ગીતકળાથી અત્ય'ત આકર્ષાયા; ત્યારે આ યુવાનોએ 
તેએની આગળા પેલા વૃદ્ધની વિતક વાત જણાવી. ત્તેજ વ- 
ખતે સ'ગીત સાંભળનારાએ।એ યથાશક્તિ પૈસા બ્યા અને 
કેટલાએક અૃહસ્થો પોતાના મહેલના ગવાટ્માંથી સાંશળત્‌દ 
હુતા, તેએએ પણુ ત્યાંથી પૈસાની વૃષ કરવા માંડી, એકત્ર 


૧૬૩૬ 


મતુષ્ય માત્રનો કત્તત્વ્ય કરવાને અધિકાર છે. પરન્તુ કોઇપણુ 
સમચે તેના ફૂલને વિષે અધિકાર હોઇ શકે નહિ. જ્યારે આ- 
પણુને આત્સ-કત્તવ્ય પ્રત્યે પૂર્ણ વિશ્વાસના અભાવેજ કઈ 
પણુ કળની સ્પૃહા ઉત્પજ્ઞ થાય છે. કાય્થથી-આત્મીય દઢ 
શ્રદ્ધા પૂર્વક ક્્ત્ત્્ય કરનાર સ્વભાવિકજ લોકપ્રિય થાય છે; 
કરે ! કુદરતને પણુ તે વિશેષ પીય થવા પાસે છે; પરુ 


' માતે માતે મતિમિન્ઞા | એ ન્યાયે નદા જુઠા આશયથી 
કટલોએક મનુષ્યો! લે।કપ્રિય થવા પ્રયત્ન કરે છે. અરે! 
સ્છિપરના સર્જ મનુપ્યો લે।કપ્રીય થવા ઈચ્છે છે. કેટલાએક 
ઉપલક દૃટિઅ કાયના ડાળ -ઠમામ બતાવી સ્વમાન વધારવા; : 
સામાન્ય મનુષ્યમાં વાહવાડ કહેવરાવવા માટે લેઈકમિયતા 
સેવવા કચ્છે છે. કેટલાએક સ્વાર્થ સાધવા માટે અઝુક 
મનુષ્યાન પાતાના પક્ષમા ત્ર ત્ડમની મદદથી લોકપ્રિય 
ગણાવા ઇચ્છે છે ' કેટશાઅક દેશદ્રોહી, સાતિદ્રાડા કે પ્રમ 
દ્રે-ક્ડી મનુજ્વૅ: મા ખુદા ટ યાતાના તુચ્છ લાભની બા- 
ન્ન કિસ ત્ષાટાતિવત્‌ અ..કવઃ વત્ન કરે છે તખાની જા 
દ હવ: કિત. ગ.ધલ.ની આશારૂપ છે. તેવી 
કકૃત્તિવ(#, મનુધ્યેદ સ્વકેશ ધમ ક જનસમ.જનત વિવિધ 


ર 


નુક્શાનકત નીવ છે ઝગ્કકમ વૅ. પરે કકપણુ ઢવાથ 
કન ક ક ક *«4૬ 
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કાળે' શામાશા, જગડુશા, તેમજ શ્ઞકગર્‌ બાદશાહ, મહારાકત 
[િવાજી તથા મહારાણા પ્રતાપ જેવા કમ મેણગી સુરૂપે લોકપ્રિય 
થવા પામેલા છે. હાલના સમચે હિંદના દાદા મટ મ દાદાભાઈ 
નવરોજી, લોર્ડરિપન, લોકમાન્ય સ્વર્ગસ્થ આજળગ'ગાધર 
તિલક અને વિઘમાન મહાત્મા ગાંધી, ખાણું સુરે હનાથ બેન- 
૨૪, કમષ્યોગિની સરાછીની નાયડુ, શ્રીમતી સરલારેવી 
વગેરે સત્પુર્પા અને સજ્ઞારીએ દેશસેવા અર્થે પોતાના 
કત્વ્યયત્તમાં આત્મિય સર્જગક્તિની આહુતી આપીને ને- 
સગિક લૈકપ્રિયતા મેળવી છે; એ વાત જગ નહેર છે. માટે 
" વ્રોવજારય સતાં વિગૂતય$ #₹ એ સૂતઝને અમલમાં 
સૂફી ક્તવ્યપરાયણુ બની લે।કપ્રિય થવા ઉત્કંઠા રાખવી. 
લોકપ્રિયતા મેળવવાના અનેક પ્રસ ગે સહજ મળી શાવે છે, 
કક્ત તેવા સમયનો! લાભ લક તેમાં યાહોમ ઠરવાની તીત્વ 
ઈચ્છા નેઇએ. જેમકે જળમ્રલલ થવાથી લાચાર બનેલા 
લે।ફોસે ખાન, પાન ભને વઅની સગવડ કરી ત્સાપવી. ધરતી- 
કૅ'પ કે અગ્નિવડે થચેલા તુકશાનથી ભયભીત બનેલા લેને 
ભચાવવા, દુષ્કાળ-મરટ્ટી આદિથી અનેક રીતે પાચમાલીથી 
નિરાશ બની ગયેલા લેકાતું સ'રક્ષણુ કરવા સગવડ કરી 
આપવી. કેળવણીથી બેનરીબ રહેલા અણુધડ લેકેને કેળ- 
વવા, રાજ્યકાંતિ કે લડાઈના ભેાગથી ભ્રયની રોહેમાં 
સપડાચેલાના છુટકારા કરવો. સ્વરેચદ્રોહીએનાં કાળાં 
નીચ કર્મોથી રેશભષ્તોને ચતાવવા. વિદેશી રાજ્યોના કોઈ 


૧ અ થક 


પણુ પ્રકારનાં ભયથી ખગ્ચાવવા પ્રયાસ કરવે। વગેરે લોકપ્રિ- : 


યતાના વિશાળ ક્ષેત્રો છે. 


ખ'ધુએ ! લેોકગ્રિયતા એ ચુણુ આત્માની અએન'ત 


શક્તિને 'મીલવવાનેો અપૂર્વ ઉપાય છે. પર'તુ તે ગુણુના જે 


ઉપલક દૃષ્ટિએ ઉપયોગ કરવાથી અહકાર કે ઈર્ષ્યાના રૂપમાં * 


પરિણામ થવા પામે છે; તે માટે ખાસ વિચ્ચારવાનુ' છે. 


આપણે જોઇએ છીએ કે:--વ'શપર"પરાએ જે વ્યક્તિએ ' 


અઢળક લક્ષ્મીને જોયેલ ન હોય તે માણુસ કદાચ “કાકતાલીય'. 
ન્યાચે ધનવાન્‌ થવા પામે, તો તે આખા જગતૂને તૃણુવત્‌ 


સાને છે. માટેજ એક વિદ્વાન કહે છે કે:--સિર્ધનેન પરન 


ક્રાપ્યતે મન્યે તળવત્‌ ગમત: તેવીજ રીતે કૅવળ પોકળ 


યશ અને અભિમાનના ઉપાસકે। ન્યારે લોકપ્રિયતા મેળ- 
વવા પ્રયત્ન કરે છે, ત્યારે અન્ય નિસ્પૃહી રશાદિ ઉદ્ધારક 
મહાપુર્ષો પ્રત્યે ઈર્ષાભાવ ઉત્પન્ન કરે છે. એટલુજ નહિ 
પણુ પ્રસંગ પરત્વે તો તેનાથી વિરૂદ્ધ દિશાએ પણુ પ્રયાણ 
કરે છે. અલબત, વિચારની એકતા સર્વા'શે ન હૅ!ઈ શકે 
એ સ'ભવિત છે. વિચારની ભિન્નતા ભલે હો; પર'તુ કાર્યના 
ઉદ્દેશની ભિન્નતા નજ હાવી જેઈએ. વિધમી ખનવુ-ભિન્ન વિ- 
ચારક બનવુ, પરતુ વિરોધી તા નજ બનવુ. એ કયારે ખને 
જુ જે કેવળ સ્વ-પરના કહ્યાણુ નિમિત્તેજ લોકપ્રિયતાના 
વિશાળ કત્તહ્વ્યક્ષેત્રમાં સતત પ્રવૃત્તિ કરવામાં આવે ત્યારેજ. 
કાર્યાર્થી મતુષ્યો સ્વક્‌રજ તદા કરવા ચુકતા નથી, માર્ટ 


£૩& 


ક્વાર્થઃ ફે યશ વગેરેની આકાંક્ષાથી લોકપ્રિય થવા ન ઈચ્છું; 

કેવળ કતલ્ય કર્વુ' એજ આપલ લક્ષ્ય હોવુ' ઇએ. 
અભ્યાસ પાઠ ૨૩ સો. ી 

દ પ્રાણાંતકષ્ટે પણુ લોકપ્રિય મતુષ્યે જનસેવા ન છોડવી. 

દ ખુશામતથી લોકપ્રિયતા મેળવવા દ્ર રહેવુ. 


8 સર્વશાક્તિનો પરહિત માઠે ઉપયોગ કરવાથી લેાકપ્રિય 
થવાય છે. 


/ સ્વાભાવિક લોકપ્રિયતા મેળવવા નીચે સુજખ વત્તન 
કરવુ" એેઈએ., 


(ક) ને તું વિદ્રાન્હા તો લોકોને સ્વકતતતવ્યના પાઠ 
શીખવજે. 

(અ) જે તું ધીમાન્‌ હો તો લેકકોને ધા્મિક-બ્યવહારિક 
અને નૈત્તિક કેળવણી આપવા-અપાવવા સહાયક 
ખનજે. 

(ગ) ને તું શ્રીમાન્‌ હો તો દુષ્કાળ-મરકી વગેરેના ઉપ 
દ્રવાથી પીડિત જનોને મદદગાર થજે. 

(ઘ) જે તું વપતા હો તે! સ્પટતાથીજ જનસસૂહુને દેશ- 
સેવા માટે જાગૃત કરજે. 

(ચ) જે તુ પર્મોપદેશક હા તો અભેદ-અવિભક્ત ધ- 
સહન બાધ કરજ. 

(૪) જે તુ યાચક હો તા સમાજ-સુપારણાના હિત 
સે ફિશ મામજ. 











રહેજે. હ 
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કત્તઃવ્ય ૨૪ સુ દયા, 


અહિ'સા ભગવતીના ખાસ ઝાક કી પ ન પડે છે. 
અરે! એટલુજ નહિ પણુ અહિસામય થવુ પડે છે.-દયાવ 
જીવાત્માના પ્રત્યેક આત્મ-પ્રદેશમાં પ્રેમ સર્વાશે ઓતપ્રોત 
થવા પાસે છે. એજ આખી આલસતુ શ્રદ્ધ જીવન- છે.એ 
સ્ટછિ જીવનમાં જ્યારે વિકૃતિ ( વિકાર ) થવા પામે: છે; યા 
રજ અનીતિ, અન્યાય અને આપખુદી સત્તાના રારમાં. તણાઇ 
જઈ રાક્ષસી કાર્યો કરવા દેવ, દાનવ કે માનવગણુ લલચાર્ય 
છે. જેથી કદાચ તે સામાન્ય ગૃડસ્થ, શ્રીમાન કે' પીશોન 








સાધી સહે, રાજા કે મહાંરાન્ત હો; જ્યથવાં .* - 
_,'વશે,થાય' હતે વ્યતિ રા, તેશોં 'પાતોના'પવિત્ર *_ 
જ છવ કજ દિલે છે તેથી સાતમને ભવિત્ર કરધાનેવાએ . 
(દપ કાફેગછીવલ'ગળકાને વઅપૂરય “સાંધે દાન છેઈ 
માટે જ રા, વદને પ & 2. સિદ્ધીત સર્વેમાડય છે; ૮; 
ક 1 ક 8 જ ૧ ૩* ૫” 
યજ મનુષ્ય ધમત અમૂક તર્વ- છે] મરત તેની સાથે ી 
વિવેકની જરૂર છે. ઉપલક દદિએ' હિસાદ ભને દયાનુ” ' ' 
“સવરૂપ : સામાન્ય છુંદ્િવાળા સુર્પાએ “એવુ” “માનેધું' છે. ફે! 
' કોઈ છવનો "કેવળ ગ્રાંલુ હશવો તે “ હિ'સા ” અને "કેળ 
માણતો ખચાવ કરલો તે “દયા ” ' *.. કવા 
એવા સાંકડા અર્થથી હિ'સા અને દયાયુ' સંત્ય સ્વરૃષ્દે, 
બિલકુલ સમજાય તેવુ' નથી. તોપછી તેનો પશિત્યાગૅ ફે 
સ્વીકાર શી રીતે યપ શકે ? અહિ'સાધમ' એ કેધ્લ હૂઘ્યની “,'- 
અસ નથી; પરતુ મગજની ચોજના અને હાથની ક્યા છે, 
અર્યાત્‌ આ સણિમાંના કોઈપણુ પ્રાણીનો લાગણી-અ'ત: ફરણુ, 
તચન કે કાયાથી ન ડુભવાય તેજ “અહ્િ'સા” તેથી વિરૂદ્ધ.-' . 
ક્તને * હિ'સા. ” અહિ'ક્ા અને પ્રેમ તે એકજ સ્વરૃપ 
 કારણું સર્વ આત્માને વિષે આત્મવત્‌ પ્રેયસ ભાવના થયા , 
સા દવા ઉદ્ણવી કાકિત નથી, તેમજ ગ્રાણીમાત્ર સાથે 
કભાવ વા જકવના બરા રૂપની ચાવી પણુ દૃયાજ છે, 
૮ સિહ્ધત આપણા જીવનના મહામ ત્રને લક્યખિ'ડુ હાવો 
તેને લીધે% અન્ય મૃમિને સુકાબલે આપણી આર્ય 
૧મિ-કઇપકે જક, વાઃ ભામેસ છે વિવિધ રાજકીય વગેરેના 
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(જ) જે તું ખ્રાહ્ાણુ હો તો નિષ્કામવૃત્તિથી ખ્રહમચર્ય વા 
'આત્મસ્તાનના પાઠ પઢાવજે. ર 

(9) ને તું ક્ષત્રિય હો તો ક્ષાત્રતેજ વડે મનુષ્ય તેમજ 
સુ'ગા પ્રાણીઓતુ આત્મભોગે પણુ સ'રક્ષણુ કરજે. 

(ટ) ને તું વૈશ્ય હો તો. સ્વદેશને લાભકારી વ્યાપાર; 
હુન્નર અને ઉદ્યોગને ખીલવને. 

(ઠં) જે તું શુ4 હો તો નિ:સ્વાથે" લેકસેવામાં તત્પર 
રહેને. 


----૭----- 


કત્ત વ્ય ર૪ મું હયા, 





આત્મ સ્વરૂપે વિરાજમાન બ'ધુઆ ! ગઈકાલે લે।કપ્રિય- 
તાતુ' વ્યાખ્યાન થવા પામેછીું. આજે દયા એ કત્ત ગ્ય પરત્વ 
પ્રવચન કરવાનુ છે. વ્હાલાએ ! લે।કપ્રીય થનાર વ્યકિતએ 
અહિ'સા ભગવતીના ખાસ ઉષાસક-પૂજારી બનવુ પડે છે. 
અરે! એટલુ'જ નડે પણુ અહિ સામય થવુ પડ છે. ઠયાવાન્‌ 
જીવાત્માના પ્રત્યેક આત્મ-પ્રદેશમાં પ્રેમ સર્વા'શે ઓતપ્રોત 
થવા પામે છે. એજ આખી આલ્ષમનું શુદ્ધ જીવન છે. એ 
ર્ટછિ જીવનમાં જ્યારે વિદૃતિ ( વિકાર । થવા પામે છે, ત્યા 
ર૪ અનીતિ, અન્યાય અને આપખુરી સત્તાના દોરમાં તણાઇ 
જ રાક્ષગ્રી કાયેરે કરવા દેવ, દાનવ કે માનવમણુ લલચ્રાય 


૦. 
દ 


છે. જેથી કદાચ તે સામાન્ય ગ્ૃહકથ, શ્રીમાન્‌ કે ધીમાન 









મવ જર જીવન ગાળેવાતુ''જમ/પ “શોધને દાજ છે, 
[મોટે * અરિ જો પર 9 જ શિટોત શમા છે. 
(તેમજ પરતું પ્ષીતુ _અંખૂરય લવ છે; પશુ તેની,શામે 
 પિવેજ્રિની જર છે, ઉપલક હરિએ” દિવા” અને દપાનું”. 
વર્ય 'થમાન્ય છુડ્ધિવાળા પુર્ષાએ જેવુ ' માનેદ્યું' છે કે 
છે જીવના કેવળ પ્રાણુ હશ્વા ' તે * [રિશ ” ભને” કેવળ 
, મૌણુનો બચાવ કશ્વે। તે“ દથા જ ક પસ્કમ ટ જ. 
ડ એવા સોંકડા અર્ષઃથી હિ'ચા મગને દંથાનુ' સત્ય સ્વરૂપે 
-બિલેકુલ ' સમજાય તેવુ' નથી. તોપછો તેનો પશિત્યાગ 'કે 
સ્વીકાર શી'રીતે થઇ કે 1 અહિ'સાધમ* એ કેવલ હુંદષની 
. શાવનાંનથી; પરતુ મગજની ચોજના અને હાથની કિિયા'છે; 
અથાત્‌ આ સષ્િમાંના કોઈપણુ પ્રાણીનો લાગણી-ગ'તઃકરણુ, 
ચન કે કાયાથો ન ડુભવાય તેજ “ભહિ'સા” તેથી વિરૂદ્ધ 
યર્તન તે “ હિ'સા. ” અહિ'સા અને પ્રેમ તે એકજ સ્વરૂપ 
છે. કારણુ સર્જ આત્માને વિષે આત્મવત્‌ પ્રેયસૂ ભાવના થયા 
ના દયા ઉદ્ભવી શકિત નથી; તેમજ પ્રાણીમાત્ર સાથે 
ત્રીશાવ વા એકયના ખરા રૂપની ચાવી પણુ દયાજ છી, 
તેજ સિદ્ધાંત આપણા જીવનના મહામંત્રનો લક્ષ્યખિ'ડુ હોવે 
નેઇએ. તેને લીધેજ અન્યભૂમિને સુકાખલે આપણી આર્ય 
ભૂમિ શ્રેઇપટે અ'કાવા પામેલ છે. વિવિધ રાજટીય વગેરેનદ 
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૩ સ્વાર્થ રૂપી રાક્ષસથી ટ્ર રહે છે; તેજ દયાળુ બતે છે છે. 
૪ પરમ ઉદારચિત્ત સુર્ષો -આત્મભોગે પણુ દયાને 
' છોડતા નથી. 


પ દયાછુ પુરૂષ પરમાર્થ-માંજ સ્વાર્થ* માને છે. 


ખીજાના સુખમાંજ ચોતાતુ સુખ માનનાર દયાના અ" 
ધિકારી હોઈ શકે છે. 

૭ ઉમદા વિવેક પૂર્વક દયાતું રહસ્ય સમજી ઝાઈની લા- 
ગણી ન દુભવવી. 

કાઈના હૃદયની લાગણી તન-મન અને વચનથી ડું- 
ભવવી તે હિંસા. 


૯ કોઈના હદયની લાગણી તન-મન અને વચનથી ન 
ડુભવતાં શાંતિ આપવી તે દયા. 


૧૦ અહિ'સા અને પ્રેમ એકજ સ્વરૂપ છે. 
૧૧ સવને! મહામ'ત્ર અહિ સાજ હોઈ શકે. 
**--કન્રડ્ક્* 
કર્ત્તવ્ય ૨૫ મુ. ક્ષમા. 
--૦-૦::૦-૦-- 

સુશીલ સુસ્ત મિત્રો ! 

ગત ભાષણુમાં દયા એ વિષયપર ઉહાપાહ કરવામાં 
આવેલ. આજરોજ ક્ષમા એ કત્તવ્ય પરત્વે બોલવાનું છે. 
વ્હાલાએ। ! અહિ સાપ્રીય ભવ્યાત્માઆને “શાન્તિ-ક્ષસા' અવ" 


ક૧ 


% 
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ક્ય ધાડણુ કરવીજ ત્તેઈશ, દતે હેમની અહિ'આમક પ્રકૃતિ. * 
વિદૃતિરૂપૈ-કોધશ્વર્પે થવા પામે તો શ્વાર્પપફ દાનુ ન રાખી 
મદકાય ભને મગજ ઉશંેરાઉ «/વાધી પોતાનું કે જતસમ- 
જનુ બનેકધા અધ્રે દર્યાનો પ્રશ'ગ ( શ્વનીચ્છાકેલે પછી ) 
“પ્રાપ્ત થના પામે છે. માટેજ કત્યુ' છે પ-' તુમા દય 
ચપલ ! ખર્દેખર આ મહાવાકય સ્‍્તાપણને ક પ્રબોધ છે ? 
એ ખાસ વિચારણીય છે, કાયર સુર્ષોદ કોઈ કાળે કાધાને 
પાશ્ણુ કરી શકતાજ નયો. માટે લોકપ્રોય, સહ્યટૂદથી મટ્‌- 
સુર્ષાતુ'જ તે અમૃલ્ય ભૂષળુ છે. વળી પતુ કદુ છે કે:- 
“જાવશાતા વણવિરીસેન સમ્વસેઇ શોધ વગેદ જતરકિ- 
પુતેદ વિજેતા સુર્ષ બળવાન્‌ હાર્મ શકે છે. ક્વાર્ય માં વ્યાપક, 
થયેલા ગૃહસ્થ, સત્તાધારી હે ર૯ પહારાન અને ખુદ 
ત્યાગીએ, સ્વદીય એચ્છિક કાય સાધવા સામ માણુસને 
ફ્રોધના વિવિધ નિમિત્તો ર«તુ કરે છે. જેયી અશાન્તિ-કૂમાની 
ગેરહાજર્‌ીનેદ લાભ લેવા તેએ! પ્રયત્ન કરે છે. તેવે વખતે 
ખાસ ક્ષમા ધારણુ કરવાની જરૂર છે. ક્ષમાશીલ પણુ તેનેજ 
ઠેહી કાય કે પ્રતીપક્ષને સ'પૂર્ણા બદલે! આપવાનો શ્રષ્તતિ 
છે;છતાં સજસ્વ ભોગે પણુ શાન્તિને તજતા નથી. આ ડ્ુનિ- 
થામાં મનુષ્યને અનેક નિમિત્તે ગુસ્સો! ઉત્પજ્ન થાય છે. જેમકે:- 
કેટલાએકને કામ્ય સુખનો પ્રાત્તિ ન થવાથી, પોતાની સહજ 
વાતો માન્ય ન થવાથી, ઇચ્છા વિરૂદ્ધ થતાં કાર્યા ન્‍ેવાથો 
અને પરસપર લેવડ-રેવડના પ્રસ'ગ વગેરેથૉ પ્રાય: નબળા 


૬૪૮ 


મનના અને કોઈપણુ કાયતુ' અ'તરસ્વરૂપ જાણુવાની દરકાર 
ન કરનાર જીવાત્મા કૌધને તરત વશ થૉય છે. જેથી અનેક 
સ'સાર-વ્યવહારના કાર્યો ખગડવાની સાથે તપ-જપ વગેરે 
પમ્ષકાર્ય પણુ સફળ થતાં નથી. માટે ધ્મ્ષ્શાસના નિયમ 
સુજખ કાંઈ સ'ગીન કારણુ વિના કોધ કરવા એ ઉચિત નથી. 
તેમજ વૈદક સિદ્ધાંત પ્રમાણે કોધ કરવાથી અનેક રોગની 


ઉત્પસ્તિ થાય છે. કારણુ કોધના આવેશથી લે!હી તપી જાય 
છે, તથી રૂકિરમાં વિકૃતિ થાય છે અને જવર વગેરે રગ 
પ્રગટ થપ્વ છે રે વને 


વતે તવ્યક્ન અનુભવ હોય છે કે જ્યાર્ર 
રઈ ગય કે.વી સનો પપી જય છે, ત્યારે તેનુ' આખુ 
શરીર ક પવાની સસ્થ ચહેરે: લાકષધા॥ થાય છે અને હુદયસે 
અત્યત આધ.ત થડવ છે. બાલવઃ ચાલવાનુ કે વિચારવાનું 
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ઈ 1 1. 

મે ભોગવવાં “ધડ: છે, ગડલેધોજ ન બેકર. 'જન્કાતરમાં ' 
પશુ ખશખ યોનિમાં ઉત્પલ થવુ પટે છે,. છ 

ક. એક સાટુકાયને રપ-હાવયૃવ અન્ન સપાકણુ 3ન્ઞવાઃ 
પેલ પેટલાગએક ૨ સાગુળુષાળી સુરીલા નામે સુત્રી ભને સૌત્ત 
*મુત્રા હતા, સુત્રી શોથી નાની છોવાથી ખેડુ લાડક્વાઈ હતી. 





, શશમાં ત્હેનુ” ઘણુ' પ્રાન શતુ. ન્ડાની$પ્પશ્માં ગદપ સમજ” * 


 શુનાસબબે કભિપાન સાથે તેના હદયમાં કોપે સડ જદ ' 
ધાથ્ી &તી, જે ઉપરથી અથ'કારી;ગવુ' ગપબ્ા'શ (ફુલામલ્‌) 
, નામ ભાપ્ઝુ' હ |, અર્થાત સહજ નજીવા પ્રસ'ગમાં પણ 
: સુત્રો ચીડાઇ જતી, કેમશઃ યોત્ય ઉમ્મરે આવતાં પોતાના 
વિચાર સુજભ વર્ત્તનારને પરતુવા ઈષ્છતી, તે કન્યાતુ” રૂપ- 
લાવવ્ય અને કુશળતા નનેઈને તે શહેરના પ્રધાને સેઠી પાસે 
' પરૃભુષાની માગણી કરી. જવાબમાં સેઠે જણાવ્યુ' કેઃ-'“મારી 
* સુત્રીને એવી રેક છે કે પરણુનારે ( પતિએ ) સૂર્ય આથમ્યા 
પછી ઘર ખરાર ન રહેવુ. ' પ્રધાન મોહવશ થઈ આ શરત 
કબુલ કરીને પર્થમ, હમે શાદ્યનુ' કામ પતાવી સૂય" 
આથમતા(ન પોતાને ઘેર આવતે. ઘણે વખત વિત્યા પછી 
ના પ્રતિપક્ષી એક અમલદારે પ્રધાનની ( સ્ત્રી-ટેકની કે 
હદીકત જાણી. એ તકને1 લાભ લેવા રાન્ત પાસે મસ'ગ જેઈ 
, વાત ઉચ્ચારી કે:-પ્રધાનજી રાજ્ય કાર્યમાં બરાબર કાળ છ? 
* રાખતા નથી. જરૂરી પ્રસગે પણુ સૂર્ય આથમતાંજ કામ 
અધુરુ મૂડી પેર ચાલ્યા જય છે. રાજ એ તેનુ કારણુ પૂછયું. 
લેશું જવાબમાં પ્રધાનપત્નીની દેક્ની વાત કહી. રાજ 
















ન્સ્ઝ્ય્ક્ક 






શ્ષાનીઓને આોલોવીએે' ઓંનગીમોં મુછ જેઃ-અ જીન 
સોૉંધવા મારે'ઓષુ' છે, તે આંજે મે્ધરોત્રીઃ સુંધી 
કરી આપવો; ત્યાંસુધી તમારે રોકાવું.” હતે 
બોલાવી સાનીએ। સમક્ષ કહ્યુ જે:-પ્રધાનજી !' તેર રી. 
રખરેખ નીચે આ હારતુ કામ પૂર્‌ કરાવી મને: 
સેણપી પછી ઘેર જને. પ્રધાનજીએ તે કામ શર્‌ કૅ કરોલેતી ર 
સતની તૈયારી થવા લાગી. પ્રધાન બહુજ ( ઉતાવળે થયે 
સુવર્ણ કારાને કહ્યુ કેઃ-“કામ ઝટ પૂરૂ કરો !” તેએ 
જુ;-“કામ ઘણુ ઝીણુ છે, માટે અધ્્રાત્રિ પર્યત માડર 
પૂરૂ થઈ શકશે. ” આ હકીકત સાંભળી પ્રધાન અતત:કરણુ 
સુ'ઝાચો, પણુ “ સત્તા આગળ ચાણુપણુ નકાસુ ” 2 
વત સુજબ લાચારીથી રે:કાઇ રહેવુ પડયુ. એ તે. પરવા 
કામ પૂરું કરાવી રાજાની ર્બર્‌ જક સાંપ્યું' અને અધીર 
સમયે ઘેર ગયો. શયનગૃડના દ્વાર ઉઘાડાવતાં સુશીલાશે 
“ગવા છતાં ન ઉદ્યા ડયાં. છેવ2ે પ્રધાને બહુ આગ્રહ સૂરજ 
જ્મજાવવાથી તેણીએ કોધના આવેશમાં તપી જઇ એકે 
નરણા ખોલ્યા અન કહ્યુ કે :-“ મારી ઝેકનેો ત્ડજે. ભ 
કરે માટે માદ અત્રે ર્હ્વુ નથી ” એમ કહી ચાલતી ' “થઈ, 
ર પ્રધાને દ્રણુ વાર્યા છતા ન વહી. જતા જતાં બોલતી ગઈ ન 
ડી મ્હારા પિતાને વૈર જ છી.” પ્રધાને ન્તણ્યુ કે જુ શની 











* જ્ત્ત પહ્ડીલી રોવાથી આ વખતે ભલે નય સવાર પાછી માવેરે. 


સ્મ દતી ક. બડ. શણ ઇર શદ કટી શરન ઘર્મ્ડં સઇ ગથ, સુરશ 
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. કોધનાશ્મતિ આવેશમાં ચાલી જાય છે, ત્યાં રક્તમાં ચાર 
મળયા. ત્ડેને પકડીને ગામ ખહાર લઈ ગયા. તેએ।એ ઘરેણાં 
' સ'તાડી'તે સીને પોતાના સુખ્ય નાયકને સોંપી, તેને રૂપાળી 
જેધ નાયકે ખુશે થતાં સી તરીકે રાખવા ઈચ્છા કરી-લલ- 
ચાવી, પણુ સુશીલાએ કહ્યું ફે:-“ પ્રાણાંતે પણુ હું' સત્ય શી- 
લથી ડગીશ નહિં અને તારી દુછ ઈચ્છા પણુ પૂરી થશે નહિ” 
કેટલાએક દિવસ શગખી તેણે વિવિધ પ્રકારને ભય અને સ્નેઢુ 
ગતાથ્યો. અ'તે નિરાશ થઇ તેહ વેશ્યાને ત્યાં વેચી, તેણીએ 
વેશ્યાકૃત્ય કરવા માટે દખાણુ કરી ઘણુ ડું:ખ આંપ્યુ% ત- 
ચાપિ ચલિત ન થઈ, તેણે પણુ ખરખર રૅશમાં રગ ખનાવ- 
નારાને ત્યાં વેચી. તે પાતાના "ધા માટે સુશીલા પાસે અનેક 
. પ્રકારતા કણમય કાર્ય કરાવવા લાગ્યો. સુશીલાએ આટલા 
આટલા દુ:ખના શ્રતુભવથી નિશ્ચય કર્ચા કેઃ-“ મ્હારા અતિ 
ક્રોધનુ' આ ફુછ ફૂલ છું પ્રત્યક્ષ અતુભવુ' છુ; માટે હુવેથી 
મારે કોધ ઉપર કાખુ મેળવવો! .” એમ ચોક્કસ કરી ફુઃખે 
સુખે દિવસ વ્યતિત કરવા લાગી, ત્યાં પણુ પાતાના સત્ય શી- 
યળનું શ્ક્ષણુ કરી, સતીપણુ નતળવતી. 
પ્રાત:કાળે પ્રધાન ઉઠ્યો અને ઝટ સુશીલાને તેડવા મારે 
તેને પિયર એક દાસીને મોકલી. ત્યાંથી જવાબ મળ્યો ઝે 
સુશીલા અત્રે આવેલ નથી. ખિન્નવદને દાસીએ કછ્યુ' કે:- 
* બાઈ, કાંઈ કાકણુ સર મધ્યરાત્રીએ તમારે ત્યાં આવવા 
પેરથી નીકળેલા છે. ₹' આ સાંભળતાં ગભરાટ-ચિ'તા ઉત્પન્ન 
થતાં સુશીલાના ભાઈએ વગેર ઊતાવળા! પ્રધાનછીને ત્યાં 

























કરેલા એવિવેકેની શુદ્ધે અ'ત:કંરણુથી તેણે; સાં! 
પરણુંતી વખતે કરેલ પ્રતિજ્ઞા-વચન છોડી રીધુ-અર 
ક્રોધ ન કરવાને નિશ્ચય પણુ જણાવ્યો. તેણીની” 
ખરદાસં કરતાં શરીર સાર્‌' થયુ. જેથી સુશીલા સુનઃ 
ઘેર ગઈ અને પરમ શાંતિથી પતિસેવાનો વિશેષ 
લેવા લાગી. કે 
તેજ શહેરમાં અક સુનિતુ' શરીર દાઝી જવૉથી 
સૂચવ્યુ' કે લક્ષપાક તેલ ચોપડો; તે તેલ આ ગામનાં.: 
નજીને ત્યાં મળશે. તે પરથી મહાત્માની સેવામાં રહેલા એ 
સુનિ તેલની યાચના કરવા પ્રધાનજીને ઘેર ગયા. તેસંમર 
સુધ્મ સભામાં દેવતાઓ સમક્ષ ઈંદ્રમહારાજે ક્ષમા વિષે 
ચર્ચા ચલાવતાં જણાવ્યુ કે:-“મૃત્યુ લોકમાં અનેક ક્ષમાશીલ 
સ્રી-પુરૂષા છે. પણુ અસુક ગામના પ્રધાનની ધમ*પત્ની. સુ 
શીલા અનેક પ્રતિકુળ સ જેગામાં ક્ષમા રાખી રકે છે-કોધપર.. 
અસાધારણુ રીતે વિજય મેળવ્યા છે. ” આ સાંભળી એક: 
રવને એ વાત કૈતુકરૂપ લાગવાથી શિદ્રગતિએ સુશીલાને 
ત્યાં આવી અદ્રશ્ય રૂપે રહ્યો. તે વખતે મુનિને આવતા નઈ: 
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સુશીલાએ તરતજ અતિ પ્રેમથી ચોગ્ય નમન સાધે સત્કાર 
કય. મહાત્માએ લક્ષપાક તેલની માગણી કર્‌ી. તરતજ પ્ર- 
સન્નવદને દાસીને કહ્યુ” કે:-પાસેના પટારામાં તેલના ચાર 
શૌશા પડયા છે, તેમાંથી એક કાઢી લાવ. 'દાગ્રીએ પટારા 
ઉઘાડી એક શીશે! ખહાર કાઢયો. સુશીલાને આપવા માંડયો 
કે તરતજ તે અદ્રશ્ય દેવે તેના હાથમાંથી શીશે। પાડી નાંખ્યો, 
તેથી ફુટી ગયો. તેલ તમામ રોળાઈ ગયુ”, છતાં સુશીલાએ 
કોધ ન કરતાં બીને શીશો। કાઢવા કહયું, તેની સ્થિતિ પ્રથમ 
પેડેજ થઇ, ત્રોનનની પણુ તેવીજ દશા થઈ. ખુ મૂહ્ય લક્ષ- 
પાક તેલના ત્રણુ શીશાનું' તેલ નકાસુ' ગયુ'; તોપણુ પ્રધાન- 
પત્નીના સુખપર જરા ગ્લાનિ કે ક્રોધની નિશાની પણુ ન 
જણાઈ, આન'દથી દાસીને કહ્યુ' કે ચોથો શીચો પણુ કાઢી 
લાવ, ખાસ જાળવીને લાવજે. કારણુ આ શીશાતુ' તેલ ઢો. 
ળાશે તો મહાત્માને ઉપયોગમાં અડચણુ આવરે અને 
પવિત્ર મહાત્માની સેવા કરવાનો મળેલો અમૂલ્ય લાભ હુ 
લઈશદીશ નહિ. આ બનાવથી દાસી પણુ અતિ શરમીંદી 
થઈ ખાસ કાળજ રાખી શીશે। કાટી બાઈ પાસે લાવી, તે 
વખતે દેવે સુશીલાના હૃદયમાં કોધનો ગગ 'શ છે કે નહિ ? તેની 
પરીકા કરતાં અ'ત:કરણુ પણુ પરમ ગાંત જણાયુ”. તેથી 
દેવ પોતાના હૃદયમાં અતિ મસજ્ઞ થયે! અને વિચારું” કે:- 
* જણે ત્રણુ ત્રણુવાર કીંમતા તેલના શીગા 'દ્ેડયા-દાન્યા; 
છતાં આ સુશીલાના અતરમાં કોધનેો આવૅશ પણુ નથી! 
માટે હવે ઘણું થયુ, પરીક્ષાની પણુ હદ હોય છે. ” સશ 
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લાએ દાસી પાસેથી શીશે। હાથમાં લઈ પ્રસનજ્નચિત્તે સાદરતાએ 
મહાત્માને અપષ્ણુ કર્યો. તેમણે શીશાનો સ્વીકાર કર્ચેદ; પણુ 
મહાત્મા સ્વનિમિત્તે થયેલી તુકશાનીથી વિશેષ ઝ'ખવાણા. 
છેવટે જતાં જતાં મહાત્માએ પ્રધાનપત્નીને જણાવ્યુ કે:- . 
« ખડેન ! તમને બહુ તુકશાની થવા પામી; પરતુ આમાં . 
દાસીને ઈરાદાપૂર્વક દોષ નથી, માટે તેમના પર ગુસ્સે! ન 
કરશે,” એ મારી ખાસ ભલામણુ છે. આ વાડ્ય સાંભળી 
સુશીલાએ આંખમાં પ્રેમાશ્ન લાવીને જણાવ્યુ' કે-“ મહારા- 
જશ્રી ! આ જિ'દગાનીમાંજ નજીવી ખાખત માઢે એકવાર 
કરેલા કૉધતું' અનિઇક્‌ળા ઘણા! સમય સુધી વિવિધ રીતે 
જે સ્હે' ભાગવ્યુ' છે, તે મારી દૃછિ આગળ તરવરે છે. 
દેહાંત સુધી ભૂલી શકું તેમ નથી. ” એમ બોલી પૂર્વની ખ- 
નેલી ફુ:ખમય હકીકત સ'્લેપત: કટી ખતાવી અને જણાવ્યુ 
કેઃ-“કૃપાળુ મહાત્મન્‌ ! તે બનાવ પછી મે' દહ નિશ્ચય કર્ચો 
છેકે ચાહે તૅવા અનિષ્ટ-પ્રતિકૃુળ અને ડુઃખદ સ'જેગો 
ઉપસ્થિત થવા પામે તાપણુ કોધ નજ કરવો. માટે આ 
તુકશાનીથી દાસી પ્રત્યે તો બીલકુલ કોધ થવા નહિ પામે; 
પણુ હવેથી કોધ પ્રત્યે કૉધ ( તિરસ્કાર ) થાય છે. મહાત્માએ 
કહ્યુ' કે:-“ “ડેન ! ધન્ય છે. કોધથી સાંસારિ ક--ગ્યવહારિક 
અને ધાસિક કાર્ય બગડે છે; તે સાથે ન્દિગાની ખરાબ 
થાય છે. ” એટલું કહી મહાત્મા ચાસ્યા ગયા. આ બધે બ" 
નાવ અટ્દશ્યપણે જેક તેમજ વાત સાંભળીને દેવ અતિ 
પ્રસન્ન થયો અને પ્રગટ થઈ કહ્યુ કે:-** હે ક્ષમામૂત્તિ ! હૈ 
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આર્ય રેવિ ! ધન્ય છે તારી ટેકને. કોધ નહિ કરવાનો અડગ 
નિશ્ય મે” પ્રત્યક્ષ અનુભવ્યો, માટે હદય સાથે માર્‌ મસ્તક 
તને નમે છે, તારા અ'ત:કરણુના ઉમદા વિચાર તેમજ છેવટ 
સુધી ટકી રહેલી અડગ ક્ષમા, તે મોટા શ્રષિ-સુનિઓને પણુ 
ચક્તિ કરે તેવી છે. ખરેખર તમારા જેવી આચ મહિલાએ।- 
૧ડેજ આ મૃત્યુલોક પણુ સ્વર્ગ્ગ સમાન થવા પામે છે. ” 
શીશા જોડવાની કરેલી દેવમાયા તેણું સકેલી લઈ મૂળ 
સ્થિતિ મુદ્બ શીશા સાન દેખાડયા. છેવટે દેવે તેભ્‌ીને 
પોતાની ધમ"ભગિની તરીકે માની એક દિવ્યહાર અર્પપણુ 
કેરી સ્વસ્થાને ગયો. ફ્રોધ નર્હીં કરવાનુ” ઉત્તમ કૂળ તરતજ 
મળેલું જણી સુશીલા વધારે ચીવટથી ક્ષમા રાખવા લાગી 
અને પત્તિસેવાના કાચથી નિવૃત્તિના સમચે આસપાસના ને 
ઉમદા આદરણીય આચાર રાખવાના બોધ વારવાર સુપ્તક' ઠે 
કરવા લાગી, તેમજ મળેલી લક્ષ્મીનો સડુપયોગ, ઔ-સમાજ 
સુધારણાના કામો! જેવાં કે-સ્રીકળા ભૂવન, વિધવાશ્રમ, અના- 
થાદ્યમ, કન્યાશિક્ષણુ ગૃહ, મહિલા-મ'ડળ, પ્રસૂતિઝૃહુ અને 
ઔ-રેગ માટેના ઔવધાલય વગેરે પારમાર્થિક કાર્યોમાં 
કરવા લાગી અને પ્રધાન પણુ તેવાં ટાચેરે કરવાની સહાનુ- 
ભૂતિ સાધે ત્નેઈતી સર્વ પ્રકારની મદદ આપતે। રહ્યો. 
મહાશયેઃ ! ક્ષમાના પરમ પ્રભાવથી ઔ કે પુરૃષ 
કેટલાં મહત્વના કાર્યો કરી ગક છે. એ ઉપરના દૃણંતથી આપ 
જાળી શક્યા હરો માટે શાંતિ કોઈપણુ કાળે છોડવો નહી, 
ત્તે પણુ અહિ'સાત્મટ શાંતિ હાવી નેઈએ. એજ આપલુ' 


૧૫૮ 


ષવૃત્તિથી મતુષ્ય પોતાતુ સાત્વિક અને સાહુ જીવન ખનાવી 
શકે છે. અત્યત સ્પૃહાલુ જીવાત્માએની મનોવૃત્તિ કયાંય 
"પણુ સ્થિરતાને ભજી શક્તી નથી. હમેશાં કામ્ય-લૈતિક * 
સુખમાં નિસ્ષ્ૃહું થવાની જર્‌ર છે; પરતુ સ્વ-પરના ઉદ્ધારક 
કાચમાં વિશેષ અભિલાષા કરવી એ ક'ઈ અસ'તોષ યાને 
લોણભ ન કહી શકાય. તેમજ આળસુ-નિર્દઘયમી ખની ખીનન- 
એના ચૈભવ ઉપર તાગડધીજ્ઞા કરવા એ પણુ ' સ'તોષલ્ૃત્ત 
નજ કહેવાય. જેમ ખને તેમ અલ્પ સાધનથી જીવન નિર્વાહ 
કરવા તરફે કાળજી રાખવી એ આપણુ ખાસ કુત્તઃ૦્ય છે. 
મારે દરેક ગૃહસ્થોએ યશ્રાચિત ઝૃહવ્યવહારના અનેક કાર્ય 
પ્રસ'ળે વિવેક પુર:સર કરકસર કરવી જોઈએ; પણુ અતિલોભી 
ન ખનવુ. કારણુ તેવા વર્ત્ત્નથી કૃત્યાકૃત્યતું' ભાન ભૂલી 
જવાય છે. તેમજ સ્વજાતિ, સ્વધર્મ" અને સ્વમાનની ચોગ્ય- 
તાનો વિચાર કરવામાં બેદરકાર રહેવાય છે. “ અતિ તૃષ્ણા 
એ પાપતુ' મૂળ છે. ” મતુષ્યની માનસિક ઈચ્છા સવોશે 
જાઈ રીતે કટી પણુ પૂરી થવા સ'ભવ નથી. કારણુ દુનિયામાં 
ઇચ્છાના અનત પ્રમાણુમાં પૂરી પડે તેટલી સામગ્રી 
મુદરત આપી શક્તી નથી. અગ્નિમાં ગમે તેટલા ઇંધણાં 
નાંખવમાં આવે, તોપણુ અગ્નિ કોઇ દિવસ સ'તોષાતો નથી; 
પણુ ઉલટો વધારે જજ્વલ્યમાન થાય છે. તૃષ્ણા પણુ તેવીજ 
છે; માટે જેમ ખને તેમ વિચારપૂર્વક સ'તોષવૃત્તિ ધારણુ કરવી. 
જેટલાએક સશક્ત છતાં ત્નતિ આળસ કે બેપરવાઈથી કુ 

પણુ ચોગ્ય ઉમ ન કરતાં શિથિલાચારી થઈ પડ્યા રહે છે. 


» ૧પ 


જને ખીજ તદફથી મળેલ તુજ મદદવ?ે પોતાન” પોથણ 
માંડમાંડ કરે છે, તેણપજુ પોત સાઈ કદે છે કે પ તો 
સવી છુક ઝાઝી ઉધદ્ષાથલ-કડાકુટ કે મરેનત લેતો નગી!” 
એ કહેવાતી સ'તેતૃત્િ શતિ નિવ છે, તેમ કેટલાક 
એવા મજ્પીશ્રસ-પૃપળુકાકા હોથ છે કે, ગમે તેટલી સારી 
આર્થિક સ'પત્તિ છવા છતાં, અતિ વૃધાવસ્થા સુધી. લક્મી 
વધારવાના માઢમાંજ નિદતર મચ્યા રટી; ચોગ્યાયોગ્યના વિ- 
વેક વિના ગમેતેવાં કાળાં કૃત્યો કરવા અચકાતા નથી! તેમજ 
અસતતોષવૃત્તિ પારણું કરી સામાજિક વગેરે લાભદાથી કાય 
કરવામાં બેદરકાર બને છે. મરણાંતે પોતે મેળવેશું દ્રવ્ય આ 
પૃથ્વીપરજ પડયુ' રહેવાનુ” અને મનુષ્ય જન્મ પામી પોતાતું 
પાર્મિક શ્રેય: કરવાના ભાગ્યથી તે હીન ખને છે. તેવા માણસો 
શું પિષ્ઠારને પાત્ર નથી ગણાતા? માઠે ગૃહસ્થને ઉચિત છે કે- 
પોતાના ગૃહકાર્ય નિભાવવામાં ખાસ ખામી જણુપ્ય તો, ચાગ્ય 
વ્યવસાય કરી નેઈતી સામગ્રી મેળવી તેટલેથીજ ' સ'તોષ 
પદડવે।; પણુ લેપ્સના વમળમાં સુચવાું નહિ. મનુષ્યને હાયે 
ચતી દુનિયાની પાયમાલીને। સુળ પાચે। અસ'તોષજ છે. અગાઉ 
અને હાલના મહાનયુદ્ધો તેનેજ આભારી છે. અતિતૃષ્સા- 
લેભર્નું પરિણામ હમેશાં અનિણજ આવે છે. તે વિષે એક 
દાખલે! આપું છુ જેથી આપ જાણી શકરો।, 

લદમીદાસ નામે એક શ્રીષ્ધ્ત વલિકને ચાર પુત્રેપ હતા. 
તેએ યોગ્ય કેળવાચેલ, સ્વભાવે નસ્ર-સરલ અને ચોગ્ય 
વષે પરણેલા હતા. લક્મીદાસ પોતે “ક'જુસકાકા કહેવાતા 


૬૬૦. 


હતા. ધરમાં ખોરાકી માટે હુલકામાં હલકું ધાન્ય લાવતા; 
અને વસતો. પણુ તદન હલકાં-જુજ કિંમતવાળાં વાપરવા 
રેતા. ઘેર કોઈપણુ પરેોણા-અતિથિ કે ભિક્ષુકો આવેલ 
છાય તો તેએ અસ'તોષ સાથે પાછા ફરતા. મતલખ કોઈને 
પણુ માન-પાન કે દ્રાન મળતું નહિ. જેથી ગામમાં તે 
મની નિદા થવા પામતી. જેને લઈને પુત્રે, પિતાને નમ્રતાથી 
તેવી નિ'ઘ પ્રવૃત્તિ ન કરવા માટે વારંવાર ચેોગ્ય સૂચના 
સાધે ઉપાલ'ભ આપતા. છતાં ડોસો તેનાં કહેણુને ન માનતાં; 
ઉલટો છોકરાએ ને કહેવા લાગ્યો કે:-ત્ડગે અહીં બેઠા બેઠા 
ઝટ છે, માકે વાતો આવડે છે. બૈ મેળવવામાં કેટલી 
મહેનત પડે છે તે તમે શું સમજે ? એક દૃમડી માટે ચ- 
મડી ઉતારવો પડે છે. તમો થરમાતા હો તો પરદંશ જઈ 


જ 


દ 
સસ ટમા આલા તો. ખરા; પછી મોરી મોટી વાતો કરજે. 


લેબ કરવા લાગ્યો. મામના માછૂરા 
ળવા લાગ્યા. ઘરમાં પોતે તથા 


દદ 


રૈયા પાશીથે છાગે. ત્યાર એકક ટી બોલી કે દાઇપતતુ 
વનું ઉપર ધસી મ્યાકાશ માર્કદ ઉડવાની નિવ કુ" જા્‌ પ્ર 
માટે તમાર્ધ શક્ાષ તરને પ્રચ્છા છમ તો કરવા જઇશ. 
સર્જ બ્હેનાગે હ પાડી, બ્ટેન 1 રડાર પ્રભુ ભકું કરે; 
'ભા ધ તો અ'પીઆનાક્પ છે, ક્તતુમતિ મળતા ગારેજણી 
માળેથી નીધ આવી ત્ેમુ' તો રાસાને ઉંઘતા કેયા. તશતજ 
આંગણામાં યશેલા એક મોટા લાકડાપર વગર નાંખમી તેપર બધી 
ખેડી;વિપિપૂવ ક વિવાન ઉપયોગ કર્મો કે ઝટ લાકડુ' આકાગ 
માર્ચે ચાલ્યુ”. રત્તદ્રીપ આવતાં લાકડાને નીચે ઉતારી શક 
ક્થળે મૃદી દીધુ'. તે ચારે દ્વીપના બગીચામાં ગઈ, ત્માં 
આન'દભેર રાસડા વગેરે નિર્દોપ કીડા ટશ્વા લાગી, પાછલી 
શતે તેજ લાકડાપર બેશ્રી ડોસો! ઉડયા પહેલાં ઘેર આવતી 
શહી, લાકડાને ચોકમાં શખી, શયનગૃહુમાં સૂઈ ગઈ. આ 
મમાજ્ે થોડા દિવસ ચાહયું, શેઠના સ્‍્તેવામાં આવ્યુ" કે ચોકમાં 
પડેલુ' આવડુ' મોટુ લાકડું' દરરોજ સ્થાન ફેર કેમ થાય છે ? 
ચિકિત્સા ત્તેવા કપટનિદ્રા કરી રાતે સૂતે।. હમેશના નિયમ 
સુજ્ખ સ્રીએ લાકડાપર બેસી કરવા ગઈ, યથાસમચે પાછી 
આવી. આ હુષીકત નેવામાં આવતાં ડોસો ચાકિત થયો અને 
ખાત્રી કરવા માટે લાકડાને તપાસયુ' તો લાકડુ' પોલુ' જણુાયુ'. 
જેથી આગલી રાગે સુપકીથી પેલા લાકડાની પોલમાં બેસી 
ગયે; સમય થતાં સુત્રવધૂએ આવી નિ્ભયપણેુ લાકડાપર 


ખે્્રી રત્નદ્વીપે ગ લાકડું મૃકી બગીચામાં કીડા કરવા 
૧૧ 
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લાગી, આ લાગ જેઈ શેઠ બહાર નીકળતાંજ.. અજવાળી 
રાત હોઇને રત્નમય પૃથ્વી જણુ।ઈ. જેતાંજ ગાભરે. ખન્ચો, 
અને ખોલાઈ ગયુ, “ કે:-અ....ધ....ધ....ધ....આટલાં ખધાં 
રત્તો !' નજીકમાંથી થોડાંક રત્તો વીણી ઝટ પોલમાં ખેસી' 
ગચે।. મનમાં ખડખડયો કે:-આ રાંડો રોજ અહીં .આવતી * 
હશે? છતાં કેઈ દહાડો એકે રત્ન લાવતી નથી. આપ 
સુવા વિના સ્વગેરે ન જવાય. ' માટે હેવે લાકડામાં ખુખ મોઢી 
પોલ કરાવી પુન: અહોં આવી લેવાય તેટલાં રત્ત લઈ જ" 
ઈશ ! વહુએ તદન સૂખી" અને હેયાકૂટીએ જણાય છે. 
થાશ્યછી”- રમત રમી નિયમાનુસાર તેએ। ઘેર આવી. ડાસાએ 
ખાનગી રીતે તે લાકડામાં મોઢી પોલ કરાવી રાત્રે હરખાત્તો 
હરખાતો માંહે બેઠો. સ્રીઆએ હમેશ સુજખ આવી લાકડું 
આકાશ માગે* ચલાવ્યું. રત્નદ્રીપ આવતાં લાકડુ નીચે સૂડી 
કીડા કરવા બાગમાં ગઈ.શેઠ બહાર નીકળ્યા અને મળ્યા તેટલ! 
રત્તા લઈ પોલમાં ભર્યા” છતાં થોડી પાલ જણાઈ. લાલચને 
લીધે વિશેષ લેવા આડું અવળી કરવા લાગ્યો. વધારે કી- 
સતી રત્તોના લોભે છેટે ગયો અને રત્ન વીણુવામાં વધારે 
વખત રોકાયો. સ્રીઆ વખતસર પાછી વળી લાકડાપર 
તેસી ઘેર આવી. પાછળથી શેડ આવીને જુએ છે તે! લાકડુ 
ન મળે, તેથી બુ ગભરાયો. શું હું' સ્થળ ચૂકી ગયો ? 
એમ પધારી આડે 1 અવળે! ભટકવા લાગ્યા; પણુ પત્તો ન સન્યે. 
છેવટે હતાશ થઈ ખડબડવા માંડયો કે “ હાય હાય !આ 







મ જ 
ડમ બોથ પોચો સર્જ હૃદથ 
નો રેહૉત' '(મશ્ણે) ધેપો. 


મંપુએ] ભા દેદાલથી ગાપજતણી શકેપા હોક અસ”; 
વૃત્તિથી ગાટ્રીશિક, બ્યવહારિક કે પાર્શમાર્થિક કેટંલે' અભે 
'5 થવા પામે છે; માટે પ્રત્યેક - મતુષ્યાએ સતોષેવૃત્તિ;થવું 
ડી શતુષઃ જહેવાથી - કેટલાએક ફજુલ:-નકામાં : અશચનેો ખચાવ 
થવા પામે છે.તે કોઈપણુ મનુષ્ય કેવળ પોતાના ભોગાપભે!- 
ગના. જરૂરી પદાર્થો તરફે ખ્યાલ કરે તો સહુજ; સ'તોષવૃત્તિ 
ઉસ થછે શિ છે. પરતુ આજકાલ જટ્રિયાતની ચીજને 
હબદલે : મોજસાખની વસ્તુએ તરફે ઘણા મતુષ્યા લલચાઈ 
(જવાથી સ'તોષવૃત્તિ નળવી શકતા નથી, એટલુ'જ નહિ 
“પણુ વિશેષ હવ્ય વગેરે સામગ્રી મેળવવા તનતે(૩ મહેનત 
* કેરે છે, હૃદયમાં અવનવા વિચારતર'ગો। ઉત્પન્ન થાય છે. જેથી 
“ડેમને જરાપણુ થાંતિ મળવા પામતી નથી. માઢટે- શાંતિ 
ભને આન'દમય જીવન ગાળવાને। અમૂલ્ય ઉપાય સ'તોષવૃત્તિ 
છે, સ'તોપવસિથી આથિક, સ્‍્યવહર્ઘરેક અને પારમાંમિક થેચઃ 
"સાધી શકાય છે. માટે ગનતે પ્રયાસે સ'તોષી થવા પ્રયત્ન 
કરવા એજ આપણુ ઉચ્ચ કર્ત્તવ્ય હોવુ' જેઈએ. 















ક 2 આંળસુ કે _એટ્રપણાને ન ને 










માનવો જ ઉત્તમ છે. 


૪ વિશેષ સપત્તિ છતાં અવિશ્રાંત ધનની ઝના રામ 
એ નિ'દ્ છે. 


સાવકી. દુષ્કૃત્ય જાં પામતાં નથી, “- 
વૃષ્લાન્નિ ર ક તર બાળે છે. : 


વ 


(ક 
તિ 
દ 
ટ 
ન્ટ 
ખે 

પ 
સિ 

' ન 
નને 
ન 
તિ 
દૂ 
યિ 
હ 
હ 
નડે 
6 8 

ન. 
ષ્ટ 


માણુસે! પણુ અયોગ્ય કાર્યમાં યોમ છ 
૧૧ નાતા ક્લેશ કે મહાન્‌ યુદ્ધાનું મૃળ કારણુ. શસા 
હેય છે. ડ્‌ 
૧૨ અસ્ર તાષથી મહત્તવાકાક્ષા ઉત્પન્ન થાય છે...* 





૧૬૫ 


કર્તવ્ય ર૭ સું કૃતગ્તા, 





કર્ત્ન્ય પરાયણ સન્સિત્રો ! મ 


ગઈ કાલે સ'તોષવૃત્તિ પરત્વે જાષણુ કરવામાં આવેલું. 

આજે તો કૃતજ્ઞતા એ કત્તજબ્યની મીમાંસા કરવામાં આવરી. 
સભ્યો | સ'તોષવૃત્તિવાળા મનુષ્યો કોઈએ કરેલા સામાન્ય 
ઉપકારમાં પણુ સ'તુઇ ખની વિશેષ પ્રત્યુપકાર કરવાની આકાંક્ષા- 
વાળા થાય છે, જે અસ'તુષ્ટ-અત્ય'ત લોભી મનુષ્ય ઉપર ચાહે 
તેટલા ઉપફાર કશ્વામાં આવે તોપણુ ત્ડેમનુ' મન સ'તોષાતુ'જ 
નધી, આ જ્રહ્માંડ રૂપ એક મુદરતતુ” ગડ છે, એક ખીજ્તએ। 
અન્યોન્ય ઉપકાર કરીજ રહ્યા છે. કઈક લઈને અને કઈક 
દઈને. માટે સૌનો સૈપપર ઉપકાર છે. માટેજ મૈસર્ગિક કવિ 
કલાપી કણે છે કે:-- 

બ્રહ્માંડ આતો ગૃહ તાતનું છે, આભાર સૌને કને રહો «યાં; 

લે છે સહુ ક સહ્ને દણ કઇ, આશા? સેતા કા ઉપરે છે. 
માટે ઉપકાર કરવો! તથા મેળવવો; એ પ્રાણીમાત્ર માછે 
જર્રી કુદરતી કાયર છે. કોઈને કોઇ રીતે એક બીશ્તનેદ ઉ- 
પકાર ફરનાર મનુષ્ય આ ડુનિયામાં ઉત્તમ મનાથ છે. કાઈ 
માણુસે આપણુને કાંઈ ઉપકાર કર્યો હાય, તે બલી ન જતાં 
મોગ્ય સમથે તેને! બદલે વાજાવો। તેજ દૃતત્તતા. પરતુ કરેલા 
ઉપજ્ાશ્ના ખદલાપ્ણ અપદાર ૬ બુંડું ) કરી શૃતક ન 
થવું, સામેના માછુસનેઃ થોડો પણુ ઉપદાર બડુ કરી માનવે. 


શદ 


એ માણુસાઈતુ લક્ષણુ છે. પર'તુ કેટલાક જીવાત્માઓ સ્વા- 
થતે વશ થઇ કરેલા ઉપકારને ઉપકાર રૃપે સાનવામાં પણુ કૅ" 
પણુતા દાખવે છે, તો પછી ખદલે। કયાંથીજ વાળી શકે ? માટે 
ઉદાર ચિત્ત ખની ઉપકારજણ્‌થી સુક્ત થવા પ્રયત્તશીલ થવું. *_ 
ઠ્રહ્માદત્સ ચકવત્તી'ની માતા ( ચુલણી ) પૂર્જના વિશિ 
પ્રારબ્ધવશાત્‌ વિષયાંધ ખનેદ્રી, તેથી વિષયસુખમાં  આડ- 
'મીલર્‌પ બ્રહ્માદત્તને સારી નાંખવાની એક યુક્તિ તેણીએ શોધી : 
કાઢી કે:-ખ્રહ્યદત્તને લગ્ન પ્રસંગે લાખના સહેલમાં સૂવાડ્યા 
પછી તે મહેલને સળગાવી દેવે; છેવટે સમય શ્માવતાં તેમ 
કયુ”, પરતુ આ કપટ પ્રથમથીજ પ્રધાનના જાણુવામાં આવી 
જવાથી ખ્રહ્યાદન્તને બચાવવા સુરંગ ખોદાવી ખહાર કાહવા- 
ની જે યુક્તિ કરેલી તે સ્ુજબ બચાવી ગુસ રીતે પોતાના યુત્ર 
સાથે શહેર બહાર મોકલાવ્યો. આગળ ચાલતાં રસ્તામાં 
પ્રધાનસુત્રથી તે છુટો પડી જવાથી એકાકી ચાલતાં અટવીમાં 
ભૂલો પડ્યો; ત્યાં માર્ગ માં અક વિષ્રને સાથ થયો. તેની 
સાથે સાથે ચાલતો હતે।, પણુ રસ્તામાં ખાવાનું પોતા પાસે 
ન હતુ. પલા ખ્રાહ્મણુ સાથે ભાતું હતુ, પોતે જયાં જલાશય 
આવતું ત્યાં ભોજન કરતો; ખ્રહ્મદત્તને ખોટે મિષે પણ આસ 
ત્રણુ કરતો નહિ. જેથી ખાધા વિના ત્રણુ દિવસે વેત અટવી 
પસાર કરી; એક ગામ પાસે આવી પહેઃચ્યા. ત્યાંથી જુદા 
પડવાં ખ્રહ્દાદત પ્રસજ્નવદને વિષ્રને કહ્યુ કૅ-“ ભૂદેવ ! ત્હમે 
મ્હારાપર જે ઉપકાર કયે છે, ત્ડેના બદલે! વાળવા અત્યારે 
હ અસમર્થ છું. પણુ ડું જ્યારે ક'પીલ્ષપુરનોા છ્રહ્યદત્ત રાન 


ષક 


૨૬૭ 


 થઉસતે વખતે માર્‌ નામ પૂછીને તમે ત્યાં જરૂર આવને; 


તારે તે ઉપકારનો ખદલે! કઇક અ'શે વાળવા હુ ભાગ્યશાળી 
ચક, ” એમ કહી બ્રહાદત્ત આગળ ચારો. છેવટે ખ્રાહ્ણે 
કેટલેક કાળે “ ષછ્ાદત્ત ચકવત્તી થયો.” એમ શ્ચાંલળ્યુ' 


ત્યારે સહકુટુંબ ત્યા ગચે।; તેણે પ્રથમની વાત રાજાને કહી, 


રાજાએ યોગ્ય માનપાન આપીતે સત્કાર કર્યો અને વિશેષ 
ઈચ્છિત સુખ શાપ્પી ખદલે1 વાખ્યો. ખ'ધુએ। ! ત્હુમે જણી 
શક્યા હુશો। કે પેલે! બ્રાહ્માણુ ફક્ત રસ્તામાં સાથે ચાલેલે। તે 
પણ પોતાને ત્યાંથીજ જવાતુ' હતુ) પરતુ ક'ઈ ઘ્ાદાદત્તના 
ઉપકાર નિમિત્તે તો નહિ. તથાષિ તેણે તે વિપ્રતો મહાન્‌ ઉ- 
પકાર માનીને અદલે। વાળ્યો, માટેજ એક વિદ્વાન્‌ કહે છે, કે:- 
ધરસુણ ૧તતાળન્‌ પર્યતીરૃત્ય સિરસ્ય, ગિગદૃરિ વિજ- 
સ્તષ્લાત સેલડ જીયન્સઃ' અર્થાત્‌ સાધુ પુરૂષો પારકાના પર- 
માણ્‌ (અત્ય'ત સૂક્મ) જેટલા ઉપકારને મહાન્‌ પહાડ જેવડો 
માનનારા હોય છે. મતલખ કે સ્વશષ્તિ પ્રમાણે પૂર્ણ ભન 
ક્તિપૂ્વક કોઈનુ પણુ કાર્ય કરવુ' એન ઉપકાર કરનાર વ્ય- 
પતિનું લક્ષ હોય છે. એવા ઘણાજ થોડા હોય છે કે ભદલા 
ન્પ્રતયુપદારની કામના વિસા પ્રયત્ન કરે છે. આપસે ત્ડેપના 
ઉપફારએે જેટલે અચે બદલેદ વાળી શકીએ, તેટલે અશ 
વાળોએ તોઈજ ખર શૃતસ કહેવાઈ એ અને ન્તે તેમ ન કરીએ 
તો દૃતધ્ન થવા પામીએ. ભાટે ઘુતધ્રી ન થતાં દૃતત્ત થવુ” એ 
જ શ્રેયસ્કર છે. 


૧૬૮ 
અભ્યાસપાઠઢ ૨૭ સો. 
ક કરેલા ઉપકારને ચાણે તેવા સ'જેગમાં ભૂલી ન: 
વુ' તે કૃતજ્ઞતા છે. કા ક 
૨ દ! કરનારની હમેશાં ખશ જીગરથી પ્રશ'સા કરવી. : 
ક ઉપકારને! ખદલે। વાળવા પ્રસ'શોપાત ચુકવુ' નહિ. 
૪ અપકારના ખદલામાં ઉપકાર કરવે। એ વિશેષ ઉચ્ચ્રતા છે 
પ ઉપકારના ખદલામાં અપકાર કરવો એ અતિ નિચતા છે. _ 
૬ ઉપકાર ગસે તેટલે! થેઈડો હોય તોપણુ મોઢા રૂપમાં સાની: 
લેવે।, મ 
છ સેવા કરવી તથા ગ્રતિ ઉપકાર કરવો! એ ખન્ને જુદાં છે. 
૮ સેવા એ ખદલાની આશા વિનાતુ' સહૃદયી પણ્‌' ખતાવે છે. ' 
૯ પ્રતિઉપકાર એ આપણે મેળવેલા લાભનેજ વ્યાજ સ" 
હિત ખદલે। વાળવાની લાગણી છે. 
૧૦ ઉપકાર ફે પ્રતિઉપકાર કરવામાં સ્ાટાઈ-તોછડાછે નઃ 
સાનતા નસ્તા રાખવી. 
૧૧ ઉપકારકે પ્રતિઉપકારમાં અહ કાર ભળ 
ખહુજ અલ્ષ થાય છે. ય ક 
૧૨ કોઈએ કરેલા ઉપકારને ભૂલી જઈ તેને અપકાર રૂ 
ખદલે। આપવે તે જુતલ્લતા છે. જ 
--્કજક્ન- 


તે ખન્નેની કીંમત 





#“. પ્રજ્ઞાશૌલ સભાસરો 1 ગત વ્યાખ્યાનમાં કૂતત્તતા સ” 


' બપેઉપરેશ કર્વામોં આવેલ. આજે લો પાપ-શથ એ વિષ- 


-ચનુ' વિવેચન કરવામાં શ્બાવરે. ધન્યાત્માએ 1! કૃતજ્ઞ મનુધ્ય' 
ક્યાય વિપે પરમ વિવેક્વાન્‌ હોય છે. ત્યારે કાર્ય 
શું અને અફાય શ ? એ પ્રશ્ન ત્હેમના હૃદયમાં' સહજ 
ઉત્પજ્ન થવોજ જેઈએ. આ દુનિયામાં સામાન્યતઃ વિચાર 
*કરતાં એમ સ્ટુમન્તય છે કે સુદ્ય તે કતતતવ્ય છે અને પાપ 
અકર્ત્તવ્ય છે, એક પદાર્થનો નિર્ણય કરવામાં તેના પ્રતિપથ્રી 
પદાર્થ'તુ' પણુ જ્ઞાન હોવુ' જેઈએ. સુવર્ણના જાણુનારને પીત- 
ળતુ' જાન થવુ નેએ. માટે સુહ્યના પ્રતિપક્ષી પાપને 
પ્રથમ જાણુવુ' નેઈએ. આ જગતમાં પાપની પ્રવૃત્તિ ઘણી 
એસભેર અને વિચેષ પ્રમાણુમાં ન્નેવામાં આવે છે. ઉચ્ચ 
વસ્તુના પ્રમાણુ કરતાં હલટઠી ચીજ અધિકજ હોય છે; એ 
સર્જ સાધારણુ નિયમ છે.- આપણા અ'તઃકરણુમાં પ્રથમ 
પાપનો ભય «યારે ઉત્પન્ન થાય છે, ત્યારેજ તેને પરિહાર કરી 
શકાય છે. અર્થાત્‌ અમુક પાપ કરીરા તો આ લોકમાં કિ'વા 

પરલોકમાં અનીષ ફળ ભે!ગવવા પડચે. કારણુ કે એ હુડીકત 
આપણે આ વિશ્ચમાંના અનેકધા કાર્યોથી અન્યોન્ય જણી 
શકીએ છીએ. વસ્તુત: પાપનું સ્વરૂપ જાણુવામાં-કહેવામાં 
બહુજ બ્રાંતિ કે અત્તાનતા થવા પામેલ છે. કેટલાએક જીવા- 


૧૪૦ ' 


ત્માઓ કેવળ ધાસિ“્ક  ઘેલછાને લઈને સર્વત્ર પાપજ જેઈ : 
શકે છે. જે વસ્તુત: પાપને સમજનાર છે, તેએ પ્રથમ આંત- 
રિક મલીત્તતા યાને ચિત્તની 'અપવિત્રતા ટૂર - કરવા પ્રયત્ન 
સેવે છે. હદયને શ્રત્ય'ત દુષ્ટ પરિણાસ-વિચાર તેજ પાપ. તે : 
પાપતે! ભય ચિત્તમાં ચિરસ્થાયી હોવા ન્નેઈએ, પરુ ક્ષ- . 
ણિક ભય વાસ્તવિક ભય ન કહેવાય. પાપ-ભય એટલે કેવળ 
ડરપોક કે ખીકણુ ખનવુ' એમ નથી, પણુ પાપમય કાય*થી * 
આત્માત્ુ' સ'રક્ષણુ કરવા માટે ચેતતા રહેવુ “ ભયખીન પ્રીત' 
ન હાત ' એ કહેવત પ્રમાણે ને ખરા હૃદયથી પાપને ભય. 
હોય તોજ સ્વ-પરતુ શ્રેય: કરી શકે છે. માટે આ ડુનિયામાં 
સર્વ મનુષ્યને સ્વાભાવિક રીતે અ'તરમાં કોઈને કોઈ પ્રકારે 
પાપનો ભય રહે છે; પરતુ પાપ એ જું વસ્તુ છે તે ન્યાં 
લગણુ ન જાણુવામાં આવે, ત્યાં લગણુ ત્હેમનો ભય કેવી રીતે 
હો શકે ? એ શકા ઉપસ્થિત થવા પામે તે સ્વાભાવિક છે. 
વાસ્તવિક રીત્યા ચિત્તની મલીનતા એજ પાપ છે. તે પાપના 
બે મ્કાર છે:- દૃટટ અને અદણ. 

ટૃષટ પાપ--પ્રત્યક્ષ જેઈ શકાય તેવુ'. «હેતું ફળ ક્રાયઃ 
આ જિદગાનીમાંજ ભોગવી શકાય છે. 

અદૃછ પાપ--ચક્ષુ વગેરે ઇંદ્રિયથી ન જલુધ્ય તે, યાને 
માનસિક પાપ. તેનું કૂળ સ“પૃણતયા આ જન્મ વીત્યા બાદ 
ભોગવવામાં ત્યાલે છે. એ બન્ને પ્રકારના પાપને! ભ્ય હદય" 


મ 'ડોવેઃ ભક. 








થવામી મતાબંપંધામાં અંગકકારણે જક 
ટ ટન ક 








૭ ક્લહે વ ક્ટ અ. ક રશ તમરા 3. ૮ મુસ' ને કુ 

” સિ ગા, જુગાર કે શિકારીની સોબત) ઈત્યાદિ નિમિ-” 
ધ્ત્ો છે. જેથી દેષપાપ ચાને તત્કાળ થતું ડુઃખ, તે પ્રત્યક્ષ 
'ભાપણુ. જોઈ શટ્ીએ છીએ. એટલે ઉપરનો વત્ત્ગનથી અવસ્ય' 
ન થિ,” શારોશિક અને માનસિક દુ:ખ થવાની સાથે લાજ 
#  ભાબર્ને પો પણોંચે છે. 


અદૃણ્પાપના વિવિધ કારળે। પૈદી-૧ જીવહિ'સા (મનુ 
“ધ'અને સુ'ગા પ્રાણીની જિ'દગાની બરબાદ કરવી તે માન 
 શિક, ઘાચિક કે કાથિક ૨ દુટ ભાવના ( અનેરાનું' અનિઇ 
થિ'તવવુ' તે ) ૩ અસત્ય ઉપદેશ ( ખાવુ પીવુ મોજ્મઝા 
8શ્વ્‌ી મમેજ ક્ર્ક્ત જીવનનું સાર્થક છે. એ વગેરે ખોધ કરવો 

મધવા જતુડુ બાલવુ 1! તેમજ હેવ, ઈર્ષા, પ્રપંચ, અહા 

ઉર્વૃશ્તિ, વિષયજાસના, અતિલેઃ(ભ અને અનાચાર વગેરે 
જેતુએ છે તેથી અદૃ પાપ યાને ઉપ્ું કત કુટર્મના સપર 
હેછા કદાચ તરત નાહ મડત જન્મ.ત5 મળે છે 



























જ ચૃહુસ્થેઃ.ઉપરમતાવેલા મને: 
“ ચસુરઃસર મીમાંસા કરી વતન કરવાની: જરર છે 
.. લાએક કપોળકલ્પિત પાપો વિષે જે .બ્રમણું કરવામ 
છે: કે:-હ્ાલવામાં, બેસવામાં, ઉઠવામાં, - સુવામાં; 
ખાવા-પીવામાં વગેરે વગેરેમાં પાપ અને પાપજકેહેવામ 
'જાણુવામાં આવે છે. આવા નજીવા પાપના ભયમ 
જનાર મતુષ્ય કઈ પણુ કાર્ય" કરી શકેજ નહિ'..ગૃહસ્થાશ્રમા 
હોપ ને ને ઉપર્યુક્ત પાપ-ભયને માન આપે તો તેણે સસાર; 
ત્યાગજ કરવો! ઉચિત છે. શાસ્રકાર કહે છે કે કેટલાએક; 
પાપને. ત્યાગ શકય હોય છે અને કેટલાએક પાપોનો પશિ 
હાર અશકય છે, માટે શકય પરિહાર અને અશક્ય પરિહુ।ઃ 
રતો! પ્રથમ વિચાર કરવે। ઘટે છે. આત્માની જાગૃતિ વિના 
અ'તઃકરણુની મલીનતાથી કરાતુ' જે કાય તે પાપરૂપજ છે. તેર 
પછી ચાહે તેવુ ( ઉત્તમ કે કનીછ ) કાર્ય હાય, આપણે. 
પ્રથમ કયા પાપનો પરિહાર કરવે! જેઇએ ? એ ખાસ વિચા*.. 
રણીય છે, જ્યાં માનસિક હિ સા, શત્રુવૃત્તિ, અસૂયા, ઈર્ષ્યા; 
દ્વેષ, વગેરે જે અત્ય'ત તુકશાન કરનાર છે, તેનો ભય અવશ્ય: 
હદયમાં હોવો નેઇએ. એટલુજ નહિ પણ તેવા પાપસય * 
વત્ત્નનો સદ'તર નાશ કરવે। ન્‍ેઇએ. અથાત્‌ તેવા વતનથી 
નિર'તર ટૂર રહેવું બ'ધુએ ! દૃષ્ય પાપ ( ઘુત વગેરે ) અને 
અદ્દષ્ય પાપ ( ચિત્તની મલીનતા વગેરે )થી આ લેકકમાંજ 
શુ મા આવે છે. તે આપ નીચેના ટુક દૃછાંતોથી જાણી 
શકશે. " 












મે” શૂહ૩ ' 
પાંચ પાં શ્વે જુમ રમવાથી રારત્યસ'પત્તિ, સતી દ્રૈ.- 


પટી ગને સર્વ સુખ-વેભવ હારી જતાં જગતમાં રખડયા; 
અને ફઇ પામ્યા-પ્રત્યધ્ષ દુઃખના ભૈધ્તા થયા. યાદવ સુત્ાએ 


. મઘપાન કરો દ્વિપાયમાન ત્રષિને ભપમાનયુધન ડુઃખશ્ાપ્યુ', 


તેથી શષિને અત્ય'ત કોપ થયે!) તેમના શ્રાપથી યાદવે તથા 
દ્રૌરિકાનો નાશ થયેદ, ઉપરના બજ્તે દાખલા દૃણપાપને પ્રત્યક્ષ 
બતાવે છે. તેમજ કાળસુરિયો ચ'ડાળ અનેક જીવના વધ 
કરવાથી મરણાંતે નરકવાસી થયો અને સુપ્રસિદ્ધ શવણુ 
પરસીલ'પટ યાને અતિ વિષયવાસનાવાળે। થવાથી નરક ચે।- 
નિમાં ઉત્પન્ન થયો. એ બે દૃછાંત અદૃણ પાષના છે. 


માટે ખને પ્રકારના પાપથી જેમ ખને તેમ ડર રહે- 
વાથી ઉભય લે।કમાં સુખમય જિ”દગાની થવા પામે છે. યાદ 
શાનુ છે દુષકાર્યથી યાને ખરાખ પ્રવૃત્તિથી આ ભવમાં અ- 
ન્ય જનને જે દુ:ખ થવા પામે છે; તેના પ્રત્યાઘાત રૂપે આપ 
શને મુદર્ત તર્કથી પ્રત્યક્ષ યા પરા ખદલે1 મળે છે. “ ગા- 
ળથી ગાળ અને સન્માનથી સત્કાર ” મળે છે. માટે હમેશાં 
આતે પ્રકારના પાપના ભયથી અ'તઃકરણુમાં ડરી ટ્ર કહેવા 
મેયત્ન શીલ થવુ. 


બ્હાલાએ ! પાપભય એ ત'ત:કરણુની પવિત્રતા છે. 
ષણુ મોઢેથી થુ*ક ઉડાડવુ' વાણીના વિલાસ રૂપે હોઈ સ ન- 
કામુ' છે. કેટલાએક બગભતગ્ર એવા હય છે કે:-સહુજ નિ- 
ર્માલ્ય પાપનો ભય વચનનાળમાં ઘણે1જ દેખાડવા પ્રયત્ન કરે 
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છે. જ્યાં આત્મળ'ધુર્પ માનવજાતિને વિવિધ રીવે પાચમાલ 
કરનાર દુછ કાચો છરાક કશ્વામાં જરાપણ પાછી પાની કરતા 
નથી, ત્યારે શતુ' નામ પાપ-ભય કહેવાય નહિ. માટે વિવેક 
પુરઃ્સર પાપ-ભયને ઉહાધાય કરી જ્મ ખને તૈમ (& ડુદયને 
પવિત્ર બનાવવુ એજ આપાણુ' કત્તતવ્ય છે. 
અભ્યાસ 'પાઠ ૨૮ મે, 
અ'તઃકરણુની અત્યન્ત મલીનતા તે પાપ. 
હૃદયમાં નિર'તર પાપને! ભય રહેવો નેઈએ, 
જે પાપ શકચ પરિહાર છે તેથી પ્રથમ ક શ્હેવુ. _ 
જીગટું વગેરે દછટપાપત્રી આ ભવમાં જ હુ:ખ થાય છે. 
માનસિક હિ'સાંદે અદૃણપાપની પરિ પરલોકમાં 
દુ:ખ થાય છે. 
ટૂ અભક્ષ્ય ભક્ષણુથી શારીરિક-માનસિક તુકશાન, સાથે 
સ્વધમ જળવાતેો। નથી. 
૭ પરસ્રીના સ'ગથી ન્તનમાલના નાશ સાથે પરલોકમાં 
દુ:ખ મળે છે. 
૮ અજ્ઞે પ્રકારની પાપરહેત પ્રવૃત્તિ કરવી. 
હ ખોટી શીખાસણુ આપનારને પણુ હુઃખ મળવા પામે છે. 
૧૦ જુઠા વ્હેમથી ઉત્પન્ન થયેલ ભય વસ્તુતઃ ભય નથી. 


૧૧ ફેઇઇપણુ કાર્યની શરૂઆત કરતાં સનને જરાપણુ આઘાત 
થાય તેજ ભયની નિશાની છે. 


તક 


નશ 


2 સહ ૯ 
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૧૨ નિશ્તર સદ્વત્ત'તથી દદ કૈ અહાપાપ ડ્ર થવા પામે છે. 
૧૩ કરે તેવુ” પડે ₹' થા “ વાલે તેવુ' લતે ” એ ગિધત 
વાકસ છે. 





કત્તવ્ય ૨૯ મુ' નિદા ત્યાગ. 


હિ'દમાતાના સુષુત્રો | ગઈ કાલે પાપ-ભયનુ બ્યા- 
ખ્યાન ફરવામાં અધવેલું'. આજે નિહા-ત્યાગ એ કર્સબ્ય વિષે 
વિવેચન કરવાતુ' છે. પન્યાત્માએ ! પાપમય પ્રવૃત્તિથી ડર. 
નાર જીવાત્મા જઈની પણુ નિદા કરતો નથી. કારણું કે નિંદા 
પણુ આંતરિક પાપ છે. નિ'હાથી સામેના જીવાત્માની અ'તર 
લાગણી દુશાય છે. ત્યારે ફેપ્ઈતુ' પણુ હૃદય ફુભાવવુ' એ?/' 
મહાપાપ છે. નિદા એ શપવિત્ર અ'તઃકરણુનું' બાહ્ય પરિણાપમ 
જે. દ્વેષ, ઇર્ષા, શ્યસૂચા, કે અસહિષ્ણુતપ વગેરે દેપષ્ષથી નિ'દાની 
પ્રવૃત્તિ થવા પામે છે. ન્યાં ઉ્ટાર ભાવના, ઉમદા હુદય અને 
શુહ્ધપ્રેમતો ઝરેપ વહેતો હોય, ત્યાં નિંદાને ખિલજુલ અવ- 
કાશ જ હોઈ શકે નહિ. નિ પ્રવૃત્તિ કરનાર જીવાત્મા પ્રત્યે 
સત્યતા, વિવેક સને લાગણી પૂર્વક પાપમય કાર્યનુ' પ્રત્યક્ષ 
સ્પધીકરણુ કરવુ' તે નિ'દા નથી; પણ હિતકર ઉત્તમ સૂચના 
છે. પરતુ પરેદ્ રીત્યા બીજાકને કેપઇના પાપની વાત ફરવી 
તેતો! થાકખી રીતે નિંદાજ છે. કેટલાએક મનુષ્યો જાહેર 
(હિષ્મતના અભાવે પ્રત્યય સ્પણતા પૂજક હુદીક્ત જાહેર ન 
કરતાં પરોક્ષ બીન્ત કને તે વાત કરવામાં ખહાદુરી માને છે. 













_ “વવોળા મતુષ્યો, ઉચ્ચ સ્થિતિએ પહોંચેલો સંહાંપુરૃષે 
સ્થ કે ત્યાગીઓ ) ની ચેસપૂર્વક હરીફાઈ કરી ત્ડેઃ 
કરતાં વિશેષ ઉચ્ચ સ્થિતિ પ્રાસ કરવા પ્રયત્ને 
આડકતરી રીતે અધઃસ્થિતિએ પહાંચવાને નિ 
ઉપચોગ કરે છે. પશિણા।મે તેજ પ્રવૃત્તિથી પોતાનુ જે અધ 
પતન થવા પામે છે. માટે કોઇની કોઈ રીતે પણુ નિ 
કરવી, તથાપિ ધાર્મિક નિદા તો નજ કરવી. જે સાલિ 
સમાજ કે દેશમાં વૈમનસ્ય ઉત્પન્ન થયેલ છે, તેકેવળ અન્યોન્ય." 
પાચિક નિ'દાને આભારી છે.બ'ધુએ ! આ અનિષ્ટ પ્રવૃત્તિથી... 
પવિત્ર ભારતભૂમિની અવનતિ થવા પાસી છે-પામે છેઃ 
ખાસ વિચારણીય અને ત્યાજ્ય છે. અસ હિષ્ણુતા વગેરે 'દા' 
એ નિ'દાતુ સૂક્મ સ્વરૂપ છે. હક 
આ દુનિયામાં વસનારા કોઇપણુ મતુષ્યના (છો તથા 

દ્રેષ ખુદ્ધિ સાથે ) અવશુણુ શોધી તેને જગમાં જાહેર કરવાની: 
પ્રવૃત્તિ તે નિ'દા. એ નિ'દાનુ' સ્થૂલ સ્વરૃપ છે. માટે તેવી પ્રવૃત્તિ 
જાઇ માણુસ પ્રત્યે ન કરવી તેજ નિ'દા-ત્યાગ. નિ'દાખોર સે 
નુષ્યા અકુલીન તરીકે એળખાય છે; તેમજ પરસ્પર ક્સૅશ,* 

સેર-વિરાધને વધારનાર લેખાય છે. હમેશાં ખીજાના એનેક- 
ગુણ છતાં ફ્ક્ત અવગુણ શોધવામાં જ ખુદ્ધિ કે સમયને. 

















ક 
સ કરે 


હ ર ુયિિઇ ક" ના ન્ય હટ જબર કપ૦ ? ૦" ખે, 
ખીજ રપે; છે. આજકાલની -જુવોનીઆંઓ-કરેવાતા 


ગધરેલાએગ્સ્વધરમે, કે પાચીન રીતં-રોવાજનુંગયથાર્થ ૨ 
ચ'જોલ્યો વિના એકદમ તેને વેખાડવા મડી જય “છે; 


મજ કેટલાએક વૃદ્ધ માણુસા ગદ્ધાપુચ્છ પકડી પોતાની .' 
પલક ખુદ્ધિથી માની લીધેલ ધર્મ કિતા કતે ત્માચાર-વિચા-. 


1દિ-ન તજતાં ખીજાએની નિંદા કરવા ઉતરી!” પડે" છે. 
મે બન્ને પરસપર નિ'દાને વધારનારા થાય છે. માટે તુલના 
મક બુદ્ધિથી સ'પણ વિચાર કરી ચોશ્ય પ્રદૃત્તિ સ્વીકારવામાં 
માવે'તો અન્યોન્યમાં નિ'દા-વખોડવાનો અવકાશ કોઇને 
[ણુ પ્રાસ ન થાય, કે! વ્યક્તિની નિ"હા કરવાનો અધિકાર 
1ને હોઈ શકે નહિ. તથાપિ'રાજ્, પ્રધાન, સુરોહિત, વચે!- 
હ, સ્પ્તવૃદ્ધ, ઉપકાર કરનાર સત મ્હુપ્ત્યા વગેરે પૂરત્ય 
ડરૂષાની તેમજ દેવ અને ધમની નિદા સર્જ અને સર્વથા 
ચાગ કરવા લાયક છે; એ નિર્વિવાદ છે. પરસ્પર ધમની 
નંદા એ ક્લેશનું મોટામાં મોટુ કારણુ છે. કુલીન મનુષ્યો: 
પેપ્તે નિદા ન કરતાં બીજાને નિદા કરતાં અટકાવે છે. કેટલા- 
એક કુલીન એવા પ્રતાપવાન હાય છે કે ત્હુમના આગમનની 
મૂચના થતાંજ નિદા થતી બ ધ થઇ નય છે. નિ'દા અટઢકા- 
પવાનેો સહેલો! ઉપાય એ છે કે નિ'દા કરનારની વાત 


સાંભળવી જ નહિ; પર'તુ ચાલ્યા જવું અથવા તેને જણાવી 
કર્‌ 
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દા બવ અકે, ઈછોએ જ અનીચ્છાએ નિદા કર 
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ઉહટ 


ઉત સે સખની જડી ગને કઝ કરર જવાથી 
જવિખે બગાપષ છઈ રચી. દન ડાક્ટર છે પાત 
હદ હફાઇ શ્રાતુ #ર. અત્યાર “જલ ડુભટો કાચા 
થાલ્ધા, તવાઈ સ્થુએ દુ દ:-“ તું આતા મહાદમાની 
નિદા કામાટે દર છે ? છેમતા આમથી કે દ્ગાનથી કેટી 
કાણુ ધવા બાખે 18. ” છતાં સ નિલએર ડું સ નિદા 
ચાલુ ણખી, શ્રુશ્રુ'મે કાન કાહા હાથ ડરી પ્યાન ન આપ્યું. 
“પાછળથી ઘેણિક ભટારાજા પસાર ધપા, તેમતે પભ મઢા- 
(માને પ્ાનક્ધ લેઈ પ્રાનશિક સ્તુતિ ચાધે નમક્પાટ કરતાં 
આગળ ચાલવા માંડમુ', વીરપ્રભુ પાસે આવી પ્રેમસટિન 
વદન કરી ગુળાનુરાગી ધ્ણિક શાજએ પ્રસલચ'્ર રાજષિની 
પ્રશ'સા દરતાં કું કે:-“ હૈ કૃપાળુ પ્રબેો!! પ્રસજ્ઞચ'દ્રરાઇવિને 
જ'ગલમાં એકાદી યોગસાધના કરે છે. ધન્ય છે તેમને. તે 
મટાત્મા સ્વગે જરે કે મોક્ષ શેળવગ્ને ? ”સર્વ્ત વીરપ્રભુએ 
કભુ' જે;-“હે પ્રેલિક ! કા વખતેજ જતે તે કાળ કરે તે! સરકે 
જવા પામે 1” તમા વાકય સાંભળતાં આશ્યર્ય્ચક્તિ થઈ 
ક બોદ્ેપ:-“હે ભગવાન્‌ ! આવા ઉત્તપ્ઠ ચોગી ગુર્ષો 
અરકમાં જેમ જય ? ત્યારે વીરભગવાને સુસમુખ-ડઝુ"ખની 
થયેલી વાતચીત કડી સ'ભળાવી. વિરેષમાં કલુ' કે:--નિ'દક 
મનુષ્યો પોતાના આત્માતુ' અકટયાણુ કરવા સાથે પરનુ 
અમ્રેય કરવામાં નિગિત્તર્ષ થાય છે. ફારણુ દુ્ઝુબના નિ'વ- 
કટુ વચનો શ્જષિને કાને પડતાં તેણે માનસિક ચુદ્ધે ડશ્મન 
રાળ સાથે આરજ્યું અને તેના લસ્કરની માનસિક કતલ 


૧૮૦ 


કરવા માંડી.-જે દુ પરિણામને લઈને નરકે જવાની સામગ્રી - 
(કર્મ) તૈયારી કરેલ છે. થોડા વખત પછી દિવ્ય ધ્વનિ સાંભ 
ળતાં શ્રેણિકે પ્રભુને પૂછયું કે:-“હે સ્ઞાનદીવાકર ! આ દિવ્ય 
વાજી'ત્રો ક્યાં અને શા માટે વાગે છે ? ” વીર પરમાત્માએ ' 
જવાખ આપ્ચે1 કે:-હે રાજન્‌! પ્રસ'જ્ઞચ દ્રે માનસિક લડાઈ 
લડતાં લડતાં આખા લશ્કરનો ઘાણુ કાઢતાં ટૂક્ત એકજ 
શત્રુ જીવતો રહેવા પામ્યો. પણુ પોતાની પાસે શસ્રો ખૂટી 
જવાથી મસ્તકપરના _જકુટવતી મારી નાંખવાની ઈચ્છા કરો. 
જેથી સુકુટ ઉતારવા પોતાના મસ્તકે હાથ સ્નક્યા તો જણુા- 
યુ કે સાથે ટાલ છે. તેને આ ઉપરથી ભાન થયુ' કે અરે ! હ હુ 
તત ત્યાગી છું. મને અને રાન્ત્યને શુ? મે' ખટુ ખોટું કયુ. 
આ વિચારની શ્રેણિએ ચડવાથી પ્રથમની માનસિક ર ચુદ્ધસષિ 
વિખેરાઇ ગઇ અને આત્મિક જ્તાનસૃષ્િ ખડી થઈ. છેવટે કૈવલ્ય 
દશા પ્રાસ થચેલ છે. તેના મહોત્સવ પ્રસ'ગની આ દિવ્યધ્વનિ 
સભળાય છે. આ સાંભળી રાન્ત અત્ય'ત આશ્ચર્યચકિત થયે! 
અને પ્રભુના વિશાળ સ્તાનની અદ્ભુત શક્તિ જાગી પરમ શાંતિ 
સાથે પ્રભુને નમન કયું. સુન: પ્રભુએ કહ્યુ' કેઃ-હેશ્રેણિક! મન 
એજ બ'ધ-મોક્ષનું કારણુ છે. માટે મનને વશ રાખી નિદાથી 
ટૂર રહેવુ'. ” નિ'હામય શખ્દોજ રા્જ્ષિને અહિત કરનાર થ- 
યા, એમ શ્રેણિક રાનને જણાતાં ઘેર આવ્યા પછી ડુર્સુંખને 
તિરસ્કાર કરી શિક્ષા આપી. વિશેષમાં કોઈની નિદા ન કરવા 
સખ્ત મનાઈ કરી. 








૬.૫ સાનવગણુ 1 આપ સ્હમજી શકયા હરો ે'નિ'હાથી 
. * શહિક-પારમથિક 'અમ્રેય થવા' પામે'છે.' મારે.ઉઠારહેદયી' 
અની સહિષગુતા'ગુણુ ઉત્પન્ન કરે. જે તમારામાં ખરી લાગણી -' 
“ કે'માણુસાઈ હોય તો પાપમય'કાય5 કરનાર પ્રત્યે અતુક”પા 
. લાવી સુધારવાને પ્રયત્ન કરો, પણુ નિ'દાથી ટ્ર રહેવુ” એજ 
'- આપણ્‌ કર્તવ્ય છે.--1 '"- 
મૂ અભ્યાસ પાઠ ૨૯ મો!. ર 
[૧ અ'તઃકરણુની અપવિત્રતાતુ' ખાહ્ય પરિણામ તૈ નિદા, 
સ ડર્ઝુણુને અદેખાઈ વગેરેથી નહેરમાં ખોલવા તે 
હા. - 5-5 ક ૨ 











ન 


ડે ફોઈની નિ વાતો કોઇ પાસેથી નજ સાંભળવી. 
જ ણનો નિ'લ વાત સાંભળવામાં આધવે તો તે પર્‌ વિવેક 
સાધે વિચાર કરવે!. 
પ નિ'ઘ અને નિ'દક બન્નેની આંતરિક સ્થિતિ તપાસવી, - 
૬ ઝુલીન સુર્ષાતેજ કે જે ગ'ભીરતા ધારણુ કરે. 
છ, અકુલીન સુરૂષો! તેજ કે છે પરની નિ'ય વાતને! પ્રકાશ કરે. 
«૮ હિતણુદ્ધિથી થય: નિગિસ યોગ્ય સૂચના કરવી; પુ 
. બીજ પ્રત્યે નિ'દા કરવી નહિ. 
૯ નવરાઝ એજ તિદાના સમય છે. 
૧૦ દુજન, અકુલીન અને એઇીબુદ્ધિવાળાનેજ નિ'દા ગમે છે. 
ષ્ય સપણ શખ્દામાં પ્રત્યક્ષ જણાવે છે; 
ધે સુદ પાછળ વાંકુ બોલતા નયી. ક જાવે છે; પુ 
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ત 
તવ 


નિ'દક મત્તુષ્ય જગતમાં અપ્રિય થવા પામે છે ન 

નિં'દાની પ્રવૃત્તિ ઉભય લોક વિરૂદ્ધ પરિણામ લાવે છે. 

૧૪ સુસ્ત મતુષ્યે સત્યરી।ધક ખની નિ'ટ્ટાથી દૂર રહેવું 
-૦દ૯છુ૦૩૦-- 

કેજે જ ક સિ ન 

કત્તવ્ય ૩૦ સું. દુશાગ્રહ--ત્યાગ. 


0 
દપ 





દગો 


ઉમદા વિચારવત સટ્ટગૃડસ્થે।! ગઈ કાલે નિંદા- 
ત્યાગ પરત્વૅ વિલેચન કરવામાં આવેલું. આજરેોજે ડદુરાગ્રડ- 
ત્લાગ એ વિષયનું સ્પછોકરામ્‌ કરવા કંચ્કુ' કુ. બ્હાલાએ। ! 
માનસિક, વાચિક કે કાથિક નિંદઘ ધવૃત્તિનો તયાગ કરનાર 
સત્યાયડ!ી બનીગકે છે. અથાત દગથહનોા ત્યાગ કરી શકે છે 

દુચાચડા મનૃષ્વ '!નશ્ય કે આંનદ્ય વગેરે કાય ના વિશ્રાર 
કરવામ. સશ. બસે રચ્મ્કે દુન-કડતદ ર સ્વબુદ્ધિને મજ- 
બુત અર્ત : 0 4૬. પ. છે, જથ: તરથડકરણુ કરવાની 
ચાથકડાન નારીપાસ 


હ # ક ન # 
કાક 9 «ક “2૮ ત.- ઉભ જલક 


ર 633 


વતુ “તઃ ઠર; અશ: ૪. પછ વદ.ના ૫. ઝૃશ્તી 


નચ, સથટ દત્ત અએન્.નડપવલઃગાં શનલ વએેઇ 
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સત્યાશ્રફુ વિવેક ચુર્:સર હૃદયથી સ્હમજીને સ્વીકારવાની 
જરૂર છે, નહિ “કે કેવળ લેઘકપ્રીય થવા ખાતર, દેખાદેખી યાને 
અતુકરણુ કરવા રૂપ સત્યાગ્રહ ન સ્વીકારવો નેઈએ. ઝાકળના 
હનો સહુજ સૂર્યના તાપથી વિનાશ થાય છે; તેમ ઊપલક 
બુદ્ધિથી સ્વીકૃત સત્યાગ્રહ પણુ સ્વલ્પ કઇ ગવતાંજ છોડી. 
દેવા તત્પર થાય છે; પણુ પ્રાણાંત ક્ટ પડવા છતાં સત્યાગ્રહુને 
ન તજનાર વિરલ હોય છે. ડુરાગ્રડુ ત્યાગ યાને સત્યાગ્રહ એ 
પ્રાચીનતમ કાળથી આચ જનસમાજમાં પ્રશ્ચમલિત હુતેો. 
આજથી પચ્ચીશસે' વર્ષ ઉપરના ધામિક શાઓ કે ઇતિહાસે! 
વાંચીએ છીએ તૌ! તેવા ઘણાજ દાખલા મળવા પાચ છે. જૈનના 
છેલ્લા તીથ"કર ખુદ મહાવીર પણુ સ'પૂ્ણ સત્યાત્રહીજ હતા. 
મજ અુદ્ધભગવાન, શ્રીમાન્‌ આધ શકરાચાય અને મહમદ 
પયગ'ખર વગેરે મહાપુક્ષોએ સત્યાગ્રહને સ્વીકારેલ છે. માટે 
આપણુ કતત્જવ્ય છે ફે દુરાગ્રહને ત્યાગ કરી સત્યાગ્રહ સ્વીકા- 
રવો. બ'ધુએ! કોઈ પણુ ઊચિત કાય" શરૂ કર્યા પછી પુરૂ” 
કરવાની સર્વસ્વ ભોગે ત્યાગવૃત્તિને ટકાવી રાખવી એનુ'નામ 
આગ્રહ અથવા ખત છે; તેજ સત્યાગ્રડ ગણાય છે. પરતુ કવન 
પરને અહિતઇર કાય કરવામાં ખોટો આગ્રહ રાખવો તેનુ” 
નામ ડ્રાથ્રહ કિ'વા હઠ છે; તેજ શ્યસત્યાગ્રહ કહેવાય છે, દુરા- 
ગ્રટ્ટી ન બનતાં વિચારક સત્યાઞટી બનવું એજ મનુપ્યનુ” ઉત્તમ 
લક્ષણુ છે. ખોટે! આગ્રહુ કરનાર માણુસ પાતાના કે પરના 
[હિતપહિતનેદ વિચાર કરી શક્તો નથી. જેથી વિવિષ વિપત્તિ 
એમા સપડાઈ જવા પાંખે છે અતે અચધક, વ્યવહારિક, 





“કરી: શકે તો શાણા, ા, દીધપ્દશ અતે કા, માણુસે” 
લેવા ચૂકવુ' નહિ. તેમજ મળેલી સૂચના પર'અવડે 
આપવુ) પંણુ ફુરાગ્રહી કે સ્વચ્છ'ટી થવુ” નહિ.' તેસ 
હાથમાં આવેલો લાભ ગુમાવવાનો સસય પ્રાસ થાયેઃછે. હુર: 
ગ્રહના પરિણામે ડુ:ખદ સ્થિતિ પ્રાસ થયા 'પછીવિવિધ 
વિચાર વમળમાં સુઝાવુ-શેાચવું પડે છે; પણુ તેવોદશેો 
અસ્થાને છે. ચોગ્યાયોગ્યનો વિચાર યા વિના કે કેવળ. દે 













ગમા । જગતૂસાં તે તે નિ દાને પાત્ર ખને છે. અરે ! સ્વજુટુ “બીતે પણું 
તે અપ્રિય લાગે છે 


જેમકે એક લોહવણિક પોતાના ગામના મિત્રજનોની સાંથે 
ધન કસાવા પરદેશ ગયે. રસ્તામાં ચાલતાં એક જ'ગલ આવ્યુ 
ત્યાં લોઢાની ખાણુ નેવામાં આવતાં તેમાંથી સૌની પેઠે પોતે 
પણુ ઉપાડાય તેટલુ કાચું લોઢું લીધુ. થોડેક ભાગળ જતો * 
ત્રાંખાની ખાણુ જણાઈ, ત્યારે સૌએ લે લોહું નાંખી ૬8 ત્રાંખુ' . - 
લીધુ; પણુ લોહવણિકે કહ્યું “અક્યા ! આ શુ' કરો છો” 
લોહુ કેમ નાંખી દીધુ?” તેએએ જવાખ આપ્યો કે:-“લેહો 
કરતાં ત્રાંખુ' વધારે કીંમતી છે. માટે અમે આ ત્રાંખુ' લીધુ છે. 
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પણુ શહાન છોટી કાબુ વે. ” ૧તિકે જવાબ રીધા ટે:- 
“છયે ક કૉદા-ધલા સથી. પેહીમાના ડાડા રીશર છીસ્પે 1 
પાકેટુ'તો વાહ તિ મરક, મ તો સીધુ તે લીધું.” ડીક 
, ભાજુ | એમ કરી સા કાગળ ચાલ્યા, બનકે ફ્પું, ચન 
અતે રીરાની ખાતે શાવી) બધાસવે ઉતરોઅશ કીંમની વક્ત 
મેળવી, અર્થાત્‌ ટોશ-પાવેક લીધા. પેલા વતિકને ફરીવાર 
તેશ્રાએ વિનવીને કું %:-મિત્ર] આ હીરા માત્ત્ક તો લે; 
મરભુ બમી વમ્તુ કરતાં શઆ કીમતી ચીજ છે; છતાં વભિકે તો. 
પૂર્વાપ્ત જ્વાખ શ્ાપ્મો અખે વિશ્વેગમાં જનાશ્યુ' કેઃ-અમે 
તો એક% વાતને પકડી રાખનારા છીએ | તમે તો હ'ગ-ધડા 
વિતાના ગાડીના પૈડાની માકક વિચાર ફેરવનારા છે, આ- 
પણને તો સતોષ છે. તમારા જેવો! હ' લાલચુ નથી. માટે મે” 
ધીપેલુ' લે” નાંખી નરિ દઉં, છેવટે ક્ષો પોતપોતાને ઘેર 
જવા પાછા વળ્યા, બીજાએ। પાસે અલપ જારવાળી બહુમૂલી 
વસ્તુ હોવાથી ઝઢ પેર આવ્યા. સૌનુ કુટુઃમ કીંમતી રત્નો 
નેં ગતિ ખુગ્ર થયુ” અને શો આન'દથી રહેવા લાગ્યા, પેલા 
લોહ્વણિકની ઔ, પાતાના ધળીની ખબર પૂછવા ખાતર તેના 
પ્રિત્રોને ઘેર ગઈ, તેમને પૂછયું કે-“ તમારા મિત્ર કેમ નથી 
આવ્યા?” જવાબ મલ્યો કે-“ તેમની પાસે અમારા કરતાં 
વધારે ભાર હોવાથી પાછળ રહેલ છે; હવે તરત આવવા 
નેપ્એ,” તે સાંભળી સ તુછ્ટ થઈ ઘેર ગઈ; થોડા સમય પછી 
રઠ પધાર્યા. ઘણૂ। બાને દેખી સ્રીએ પ્રેમથી સત્કાર આપ્યો. 
રેડે લોહાનુ' પોટલુ' ચોકમાં કે'કસુ'. પોતે અતિ શ્રમિત થચેલ 


૨૮૬ ર 
હોવાથી ત્યાંજ બેગ્રી ગયો. તેણીએ ઝટ 'કોથલે છોય્યો, :- 
જુએ તો અ'દરથી કાચુ લે[ટુ' નીકળ્યુ ! લોહું” નજરે પડતાજ” 
શોકાતુર થંઇ કહ્યું કે:-બહે નિર્ભાગી ! તમારી સાથેના મિત્રે. 
ઘણાં કીંમતી રત્નો લાવ્યાથી ધનાત્ય થઈ આન'દ ભોગવે છે. 
તમે આ શું લાવ્યા ? આપણુ” દારિદ્ર કઈ રીતે ટળશે” પ્રત્યુ-. 
ત્તરમાં તેણે નેસભેર કહ્યુ” કે:-અલી સૂખી” ! તને કાંઈ ખખર 
છે ? તેના જેવો! શમસ્થિરચિત્તવાળા હું નથી, જે વાર'વાર મારા 
વિચાર ખદલાવુ' ! અર્થાત્‌ તેઓની માફક એકને %રે”કી ખીજી 
વસ્તુને શું' ડું' ગ્રહુણુ કરૂં? હરગીઝ નેહિ! મારા શરીરપર 
આટસાટલા ચાંદા પડ્યા છે, તે ને તો ખરી ? આટછુ ખુ 
ડુઃખ વેઠવા છતાં અ'ગીકાર કરેલ લો[હુ' “છોડયું નથી !! આ 
હકીકતથી પોતાના પતિના ખોટો ડુરાગ્રહ જાણી સ્રીએ. 
વિશેષ ખેદિત થઇને કહ્યુ' કે-“તમારાજ મિત્રે દુરાગ્રહ છોડી 
ઉચ્ચ વસ્તુનો સ્વીકાર કરી “સુખમય જીવન ગુન્તરવા ભાગ્ય- 
શાળી થયા; ન્યારે તમે ડુરાગ્રહથી દુ:ખીજ રહા. ” પેલે. 
લે!હવણિક પરદેશથી કમાઇને પાછે આવેલો નણી તેના. 
સગા અને સ્નેહીએ મળવા આવેલા, પણુ ત્હેમને ડુરાગ્રહની. 
આ હકીકત ન્તણુવામાં આવતાં તેને ઘણ્‌।જ તિરસ્કાર કર્યો. 
અને કહ્યું કે ન્‍યુ ! આ તારી સ્વચ્છ'દ વૃત્તિનું પશિણામ ? આ 
વચને। સાંભળીને લોહ્વણિકે કાંઈ પણુ જવાબ ન આપ્યો. 
પરતુ મનમાં બબડવા લાગ્યોકે આ લેકે શું સ્હુમજતા. 
હચે ? તેએ ભલે ચાહે તેમ કહે, પણુ હમેશ એકવચનીજ 
રહેવુ. બધુએ ! છેવટ સુધી વણિકે ડુરાશ્રડથી દુ:ખમચ 


શું કડ માટેઃ ચામાહ ન 
યુન ગપ. પ યા કનક ક 


જ નસ્યેવહારિક આને; પોશ્મિક શો શ્રેય પ છે, 





મેડ જ પસ્તું  હુરાગેહુ ન રાખવો" ર ય ન 
 ડિતાહિતના વિચારવડે દુરાત્રહથી નિજ્ત્ત થવાય છે. 
અનુભવો સુરૂષની સૂચના પર ધ્યાન રાખવુ. 

(નંમ્ન-નિરભિમાની ખની સત્યાગ્રહનો પ્રચાર કરવે1, 


ફાઈના કણેવાપર ધ્યાન ન આપતાં સ્વેશ્છાપૂવ'ક કામ. 
:કેરેનાર ડુરાશ્રહી ગણુ।ય છે. 


ગસત્યાગ્ડ એ આત્મિક પરમ દિવ્ય સત્તા છે. 
. સત્યાથરઠ એ સવથા સ્વાજ્યુદયનો મહામ'ત્ર છે. 
-નન્‍્દફુેઝ*- 
ક્ત્તવ્ય ૩૧ સુ. સ્વખળ-વિચાર 


ન 





વિચારક શ્રોતૃગણ ! ગત દિવસના વ્યાખ્યાનમાં ડુરા- 
હ ત્યાગ વિષે વિવેચન કરવામાં આવેલુ' હતુ. આજ 
વબળ-4વિચાર પરત્વે વચન કરવાનુ છે મહાશયો ! 


૧૯૦ 


નિર્બળ જણાય છે. જેને લીધે પોતાતુ' તથા દેશત્તુ' ઈચ્છિત 
શ્રેય કરી શકવા શું' તેઓએ સમર્થ અની શકે ખરા ? ખરેખર એ 
“સ્થિતિ ભારત વર્ષ"ના સ'તાનો માટે શું ભય'કર નથી જણાતી? 
“આ ખધા ખેદકારક ખનાવોતું મૂળ પ્રાચીન ઝૃહકેળવણીની 
ખાસી છે. ત્રણે બળસમાંથી એકની અપૂણતાએ કોઈપણ સહાન્‌* 
કાચ સ'પૂણ" સાધી શકાતું નથી. શરીશ્બળ કરતાં મનાોખળ * 
અને સનોખળ કરતાં આત્મબળ વધારે પ્રખળ છે. જેમકે મદો. . 
ન્મત્ત હાથીમાં શરીરખળ ઘણુ છે; છતાં તે પર બેઠેલો 
માવત પોતાના મનોખળથી હુસ્તિને વશ કરી ઈચ્છિત સ્થળે 
તેને ચલાવી શકે છે. રાન્ત-મહારાન્ત, શરીર અને મનોબળ- 
વાળા છતાં આત્મખળ સ'પન્ન મહાત્માઓના ચરણુમાં નમી 
જઇ આજ્ઞાધીન ખને છે. સ્વબળને વિચાર કરી કાર્ય કર- 
નારા માણુસેો। બીજના બળની આશા રાખ્યા વિના પોતાનુ 
ધારેલુ' કામ પાર પાડી શકે છે. “ટુ એકલે! શુ' કરી શકુ સા 
એવા નિર્માલ્ય વિચારે। પણુ તેના હૃદયમાં પ્રવેશ કરી શક્તા 
નથી. તેવાજ માણુસે। જનસમાજને સ્વબળના પરાકમનુ 
ભાન કરાવે છે; તેમજ પાતાતું' અને સમગ્ર પ્રાણીનું ભલુ 
કરે છે. જેમકે પ્રાચીન સમયમાં મહાવીર, બુદ્ધ, શ્રીકૃષ્ણ, 
તમજ શકરાચાય અને પેગ બરે વગેરે સ્વભળ સ આત્મ 
શક્તિથીજ ધમોદ્ારક--ધમ્હમવત્તત્ક તરીકે ગણાય છે. તેમજ 


ણામ્રતાપ, શીવાજી, અકબર, રણુજીતસિ' હ, વાશી' ગ્ટ્ન, 


મહા 
એનન ગોખલે વગેરે 


1૨1 
દશ્વાદ્ધારક થયા છે; અને જગડુશા, 


૧૨ 


'નિણળ જણાય છે. જેને લીધે પોતાનું તથા દેશનું” ઈચ્છિત ' 
શ્રેય કરી શકવા શુ' તેઓ .સમર્થઃ ખની શકે ખરા ? ખરેખર એ . 
સ્થિતિ ભારત વર્ષના સ'તાનો માટે શુ' ભય'કર નથી જણાતી 
“આ ખધા ખેદકારક ખનાવોતું મૂળ પ્રાચીન ગૃહકેળવણીની 
ખાચી છે. ત્રણે બળમાંથી એકની અપૂર્ણ તાએ કોઈપણ મહાન્‌_ 
કાય સ'પૃણ સાધી શકાતું નથી. શરીશ્બળળ કરતાં મનોખળા 
“અતે મનોખળ કરતાં આત્મબળ વધારે પ્રબળ છે. જેમકે સદ્દો- 
-ન્મત્ત હાથીમાં શરીરખળ ઘણું છે; છતાં તે પર ખેઠેલે 
સાવત પોતાના મનોખળાથી હુસ્તિનેવશ કરી ઈચ્છિત સથળે 
તેને ચલાવી શકે છે. રાન્ત-મહારાનત, શરીર અને મનોબળ- 
વાળા છતાં આત્મબળ સ'પન્ઞ મહાત્માઓના ચરણુમાં નમી 
જઇ આજ્તાધીન ખને છે. સ્વબળનેો વિચાર કરી કાર્ય કર- 
નારા માણુસે। બીજાના ખળની આશા રાખ્યા વિના પોતાનુ 
ધારેછું' કાસ પાર પાડી શકે છે. “હુ એકલે। શુ કરી શકુ?” 
એવા નિર્માલ્ય વિચારે! પણુ તેના હુંદયસાં પ્રવેશ કરી શક્તા 
નથી. તેવાજ માણુસે જનસમાજને સ્વખળના પરાકમડુ 
ભાન કરાવે છે; તેમજ પોતાતું અને સમગ્ર પ્રાણીતુ ભલુ 
૬૨ છે. જેમકે પ્રાચીન સમયમાં મહાવીર, ખુદ; શ્રીકૃષ્ણુ, 
તેમજ શકરાચાય અને પેગ'બરે વગેરે સ્વબળ યાને આત્મ- 
શક્તિથીજ પર્માદ્ધારક-ધ્મપ્રવરત્તક તરીકે ગણાય છે. તેસજ 
ગહારાણાપ્રતાપ, શીવાજી, અકખર, રણુજીતસિ'હ, વે।શી ગ્ટન, 
રેશેઃદ્ધારક થયા છે; અને જગડુશા, એન૦ ગોખલે વગેરે 


૧ 


સપડાચેહ્‌ “મભ ધુએ તે મટ 
ચર બૂનઝ પણુ આદશ સૂ રષ વિતિષ મકારૃત 
જાત્મિકુ રે જનસમાજીનુ” શ્રેય કરત ! અવિશ્રાંત ચતન કર 
રા છે, ત્ય છે. પરતુ ઝૂ યદ ગાઢાએ પતન, 
ળનો વિગ કેયા વિના ચીન. લવા લશ્કર 
મોકલ, ૧ટે તે પાયમાલ થ/ ઝ ય તેમ નૃ થવા કાળજી 
શખ 


(3... ઉપરછી ધડો હેવાઝે, છુ કે ગોટા સાહસથી અનિઇ 
યેરિણિઝૂ આવે છે, ન 


રે 'વે છે, માહે વિવેક સુરગ્સરૃ સ્વબળને વિચાર 
ડરી અ ચંદથી કાસ કરતુ, આપ દે વાથી સૂ 
રાનિ ચજ્‌ પામે છે. ઝાર વૈકીમુર્પોશએ પોતાનુ ભાજી 
૧ ઉચ્ઝૂ નાવવાને અત ન્મ સદપચેઝૃ કરવે 
એનન પુ" ખસ કત્ત“્ય છે 

છ પાઠ ડુરૃ સે. 

*શ-કાળના ગો ને સ્વશક્તિ ઝુ કાય” કુર, 

ગયલી 

ક ક 


રેઆતમાંજ (સિર, . ર૧ ક અન વિ॥્ષ જી 
ચતે કવી શકાય 
ષો સમથ હ્યુ તોય પર્‌ 0 સહાયતા મેળજી ચક્નિ 
માન્‌ સુ” 


૧૯૨૦ 


"નિર્બળ જણાય છે. જેને લીધે પોલાતું તથા દેશનુ ઈીચ્છત * 
શ્રેય કરી શકવા શું' તેએ સંમર્થ ખની શકે ખરા ? ખરેખર એ 
સ્થિતિ ભારત વર્ષના સ'તાનો સાટે શું ભયકર નથી જણાવતી? 
“આ ખધા ખેદકારક 'ખનાવોતું મૂળ પ્રાચીન ગૃહકેળવણીની ' 
“આમી છે. ત્રણે ખળમાંથી એકની અપૂ્ણ'તાએ કોઈપણ મહાન્‌ 
કાચ સ'પૂણુ" સાધી શકાતું નથી. શરીશ્બળ કરતાં મનાખળ 
“અને મનોબળ કરતાં આત્મબળ વધારે પ્રખળ છે. જેમકે મદો- 
-ન્મત્ત હાથીમાં શરીરખળ ઘણુ છે; છતાં તે પર ખેકેલે 
સાવત પોતાના મનોખળથી હુસ્તિનેવશ કરી ઈચ્છિત સ્થળે 
તેને ચલાવી શકે છે. રાન્ન-મહારાના, શરીર અને સનોાબળ- 
'વાળા છતાં આત્મબળ સ'પન્ન મહાત્માઓના ચરણુમાં નમી 
જઇ આજ્તાધીન ખને છે. સ્વબળને વિચ્ચાર કરી કાર્ય કર- 
નારા માણુસો ખીજાના બળની આશા રાખ્યા વિના પોાતાડુ 
ધારેલું” કામ પાર પાડી શકે છે. “હુ' એકલે। જી કરી શકુ?” 
એવા નિર્સાલ્ય વિચારો પણુ તેના હૃદયમાં પ્રવેશ કરી શક્તા 
નથી. તેવાજ માણુસો જનસસમાજને સ્વબળના પરાકમતુ 
ભાન કરાવે છે; તેમજ ચપોાતાતુ અને સસશ્ર પ્રાણીતુ ભકુ 
કરે છે. જેમકે પ્રાચીન સમયમાં મહાવીર, છુદ્ઠ, શ્રીકૃષ્ણ, 
તેમજ શકરાચાય અને પેગ ખરો વગેરે સ્વબળ યાને આત્મ- 
શક્તિથીજ પર્મૌદ્ધારક-ધર્મ્યપ્રવત્ત્જક તરીકે ગણાય છે. તેમજ 
સહારાણાપ્રતાપ, શીવાજી, અકબર, રણુજીતસિ'હ; વોાશી'ગ્ટન, 
રશેદ્ધારક થયા છે; અને જગડુશા) એન૦ ગાખલે વગેરે 
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નિખળ જણાય છે. જેને લીધે પોતાનું તથા દેશનું ઈચ્છિત ' 
થ્રેય કરી શકવા શું' તેએ સમર્થ ખની શકે ખરા ? ખરેખર એ 
સ્થિતિ ભારત વર્ષના સ'તાનો માટે શું' ભય'કર નથી જણાતી? 
આ ખધા ખેદકારક બનાવોતુ' મૂળ પ્રાચીન ઝૃહકેળવણીની 
ખામી છે. ત્રણે બળમાંથી એકની અપૃણુતાએ કોઈપણ મહાન્‌ 
કાય સ'પૃણ સાધી શકાતું નથી. શરીશ્બળ કરતાં મનોબળી 
અને મનોબળ કરતાં આત્મબળ વધારે પ્રભળ છે. જેમકે મદેો- 
ન્મત્ત હાથીમાં શરીરબળ ઘણ છે; છતાં તે પર બેકેલેો 
માવત પોતાના મનાબળાથી હુમ્તિસવશ કરી 5ચ્છિત સ્થળે 
તેને ચલાવી શકે છે. રાન્ન-મહારાન્ત, શરીર અને સના બળ- 
વાળા છતાં આત્મબળ સ'પન્ન મહાત્માઆના ચરણુમા નમી 
જઇ આજ્તાધીન બને છે. સ્વબળનોા વિચાર કરી કાર્ય કર- 
નારા માણુસે। બીજાના બળની આશા રાખ્યા વિના પોતાનુ 
ધારેલુ' કામ પાર પાડી શકે છે. “હુ એકલે કુ કરી શકું? 
એવા નિર્માલ્ય વિચારે! પણુ તેના હૃદયમાં પ્રવેશ કરી શક્તા 
નથી. તેવાજ માણુસે। જનસમાજને સ્વબળના પરાકમતુ 
ભાન કરાવે છે; તેમજ પાતાનું અને સમગ્ર પ્રાણીનુ ભલુ 
કરે છે. જેમકે પ્રાચીન સમયમાં મહાવીર, બુદ, શ્ીદૃષ્ણુ, 
તેમજ શકરાચાય અને પગ'બરે વગેરે સ્વભળ યાને આત્મ: 
શક્તિથીજ પર્મોદ્ારક--ધમ પ્રવરત્ત ક તરીકે ગણાય છે. તેમજ 
મહાશાણાપ્રતાપ, શીવાજી, અકબર, રણુજીતસિ હ; વાશી ગ્ટન, 
રેશેાદ્ધારક થયા છે; અને જગડુશા, એઓન૦ ગાખલે વગેરૈ 


પડાચેફા આત્મબ ધુગને મહદ 

-યુરૂષો વિવિધ પ્રકાર, ના 
જવુ કેય કર્વા અવિશ્રાંત યત્ન કરી 
પણુ સ્તુત્ય છે. પ રુ મહચુદ ગાંડાએ પોતના 
જ વિચાર કય જિના 





ચીન ન-કરિન તવા લસ્કર 
ટે તે પાયમાલ થક ગયા, તેમ નૃ થવા કાળજી 
“થી ધડ કેવાને, દુ ફે બાધા સાહસથી અતિ 
પરિ મ આવે છે, માટે [વેવેક સુરગ્સ 
કરી મી. 


ક 





 જબળતા વિગ્ાર 

જુ. ધળા ટૂ દવટ ક્વાથ સ્જથા 
હાનિ થવા છ માટે વિવેક્ુફશા પોતાનુ ભાવા 
5૧ન ઉચ્ઝ અય આત્મીક 
અજ 


બલનેો સદુપયોગ 
પણ ક ક્ત્તવ્ય છે, 
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"નિર્ખ ળ જણાય છે. જેને લીધે પોતાનુ તથા દેશનુ ઈચ્છિત 
શ્રેય કરી શકવા શુ' તેએ સમર્થ ખની શકે ખરા? ખરેખર એ 
(સ્થિતિ ભારત વર્ષના સતાનો માટે શું ભય કર નથી જણાતી? 
“આ ખધા ખેટકારક ખનાવોતું મૂળ પ્રાચીન ગૃહકેળવણીની 
ખાસી છે. ત્રણે બળમાંથી એકની અપૂ્ણતાએ કોઈપણ મહાન્‌ 
કાય સ'પૃણ" સાધી શકાતું નથી. શરીરખળ કરતાં મનોખળ 
“અને મનોખળ કરતાં આત્મબળ વધારે પ્રખળ છે. જેમકે મદેા- 
-ન્મત્ત હાથીમાં શરીરખળ ઘણુ છે; છતાં તે પર બેકેલે 
સાવત પોતાના મનોખળથી હુસ્તિને વશ કરી ઈચ્છિત સથળે 
તેને ચલાવી શકે છે. રાન્ત-મહારાનત, શરીર અને સનોબળ- 
વાળા છતાં આત્મબળ સ'પન્ઞન મહાત્માએના શ્રરણુમાં નમી 
જઇ આજ્તાધીન ખને છે. સ્વખળનો વિચાર કરી કાર્ય કર- 
નારા માણુસો। બીજાના ખળની આશા રાખ્યા વિના પોતાનુ 
ધારેલું કામ પાર પાડી શકે છે. “હુ એકલે। શુ' કરી શકુ” 
એવા નિર્માલ્ય વિચારે પણુ તેના હૃદયમાં પ્રવેશ કરી શક્તા 
નથી. તેવાજ માણુસે! જનસમાજને સ્વબળના પરાકમતુ 
ભાન કરાવે છે; તેમજ પાતાતું અને સમગ્ર પ્રાણીનું ભકુ 
ર છે. જેમકે પ્રાચીન સમયમાં મહાવીર, ખુદ, થ્ીકૃષ્ણુ, 
મજ શકરાચાય અને પેગ'બરે વગેરે સ્વભળ યાને આત્મ 
શક્તિથીજ ધર્મોદ્વારક-ધમષપ્રવર્ત્ઝ ક તરીકે ગણાય છે. તેમજ 
।ણાપ્રતાપ, શીવાજી, અકબર, રણુજીતસિડ, વોશી”ટન, 


પક 
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મહારાણુ 
ડુ વિય ૦. જે 
રેશોદ્ધારક થયા છે; અને જગડુશા, એન૦ ગાખલે વગેર 


શકક 
ડલજ્ય ક૨ ચું. નિદિત કામનો ત્યાગ. 


ઉદાર ગદ્તિ ઝહ્યમો ! 
થઈ કાલે “ક્વગલ-વિચાર ' એ વિષથતુ' કપછીફરણુ 
મયેયુ, બાજકાજે “નિદિત કષ તો ત્યાંય? એ કસ બધ વિષે 
શાષભૂ કરવાતુ' છે. મિધે! 1 સ્વગળના વિચાર કરનાર મનુધ્ય 
શષ સાવચેતીથી કાર્ય કકવા પ્રધદ્ન કરે છે. જેને લઈને 
નિદિતિ કાર્ય માં સપડાવાને। પ્રભ'ગ પ્રાસ થતો! નથી. દદાચ 
રવવશાત્‌ તેવા કાર્ય માં પ્રટતતિ થઈ «ય, તોપણું ડુનિયામાં 
મની પ્રમાણિક્ના પૂર્વક વિચારકપણાની ઉંડી છાપ પટેલ્ી 
હોવાથી કોઈ પણુ મનુષ્ય ત્ડેમના ગ્રાશ્ધનોજ વિચાર ફરરો 
કે:ભાઈ! એને ભાવીએ ભૂલાવ્યે.' તેમ સ્વમળનોઃ વિચાર 
કરનાર પોતે પણુ તેવા નિ'ઘ કાય થી ભવિષ્યમાં ખટુજ કાળજી 
શખવા પ્રયત્નશીલ થસે; એ નિ:સ'શય છે. કારણુ કે ' મનુષ્ય 
ભૂહને પાત્ર છે' એ કહેવત જનસમૂ[ડુમાં પ્રચલિત છે. તથાપિ 
કહેવતમાં એટલો વધારો કરવાની જર્ર છે કે “ માણસ 
ભૂલ સુધદરવાને પણુ પાત્ર છે.' માટે સ્થળ વિગ્રારક મતુષ્ય 
પોતાની થયેલ ભૂલને સુધારી પણુ રાફે છે. કેટલાઓએક કાર્ચો 
નિંધ, અનાચ્વરણીય અને પરિણામે હાનિકર્તા છે, એમ સ્હ- 
મજ છતાં ખળહીન મતુષ્યો રૂહિના બ'ધનમાં અ'ધાઇ 
જવાથી છેડી શકતા નથી; પરતુ આત્મીય બળવાન્‌ મનુષ્ય 
ના કાર્યોથી વિસ્ુખ રહેવા પામે છે. અર્થાત્‌ ચાહે તે ભોગે 

ર 
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પણ નિઘ કાર્યોદું' સદ'તર ત્યાગ કરવા-કરાવવા સતત પ્રયાસ 


પૂવક સ્વષ્ઠીય સર્વબળનેો ઉપયોગ કરવામાં પાછી પાની 


2 વિ ક જ ૧% સ, દી 
કરતે! નથી. રૂઢ થયેલા ઘણાજ નિ કાયો છે, તે પેકીનુ 
એક કાર્ચ તમારી સમક્ષ રજી કરું છું. જેમ ખાળ કે યુવાત 


ડ%ધવા ન સ્રીઓગએ શ્વગુર કે પિતૃપજના ગૃહમાં રછીને 
ર ર્વ 


કાયો! કરવાને બાવુ, પીવુ » દવટ “ન-ગુરૂદર્શન 


થે 


ી દ 
કે પર્સ્ડ મ કથા-ડપદેશ સાભળવા વગરે વગેરે કાયો! કરવાં 
કેઇએ. કે એ વિધવાની અ. :તરિક સ્થિતિના બારીક અત્તુભવ 


મે:.વવ.મા અવે ત સ.ડ્ડવી [કય દ્વવા વિના નજ 


। લકારની પ્રાચીન પદ્ધ- 
ત્‌ પે ખુ 2: -રી!૨ક, સનસક અને અ્વાડ્િમિક કેળવણી 


ન 


“ડાક. પરતુત: વધતા. 


ન 


&નુ' 
ઝ્ચ 


હી 
7. * -- ક. 
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દેવોના પ્ર્ોપતળે'દખઆઇ-ચગદઠાઈ ગયા છે. તેનો સુનરૂજથ- "' 
૧ત%૨વા પ્રથાસ કેરવો'તે,નિંઘ નથી., બલકે જનસમાજને 
અત પ્રેયસ્કર છે. ત્યારે નિ"દિત કાય -કોને કહેવામાં 'આવે 
છે! જેકાય કરવાથી આ લોકમાં તેમજ પરલોકમાં શ્ચંધ:- ' 
સ્થિતિ-પાયમાલ્લી થવા પામે તે નિ'દિતકાયે કહેવાય છે. તેવાં 
શતેક ષા પૈદી:---અન્ધાય પૂર્વક હિ'સામમ્ર વ્યાપાર, જેતુ' * 
પરિણામે 'અનિંછ ફ્લ આવે એવુ” હુડહડતું જૂઠા, રાન્‍ય 
ગુન્હામાં સપડાવુ' પડે તેવ! પ્રકારની ચારી, જનસમૂડમાં 
વૈરસ્કાર મળે તેવી સામાંગ્ય પ્રકારની ચારી, વિષયાંધતા) 
સ્વાર્થ પરાંયણુ બની ખળ લગ્ન-કૃદ્ધવિવાડ કે ટલ્તેડાં કરવા 
અને કરાવજો, વિશ્વાસઘાત કરી પરની જિ"દગાની બગ્ાડવી, 
કદુગ-જાતિકે ષમમાં એ” કલેશ ઉત્પન્ન ટરી કે।ટમાં લડવું, 
રદ 
પેયાનો નકામાં ખરચ કરવેઇ, વિવાહ-મરનુ પ્રસ'રો શક્તિ 
ઉપશંતના કૂસુલ ખરચ કરવાં, મલ, માંસ, દેષ્ટી ચીજ અને 
3 પાગમન વડીરે કુત્યસનનુ, સેવન; તેમજ જનસપાળના જે 
દેશના'લાભકારી કાર્યમાં વિપ્ત ઉભા ટર્‌ી આડે શઆવવુ”, 
ગરી-ુરૂષની જઉૃળવણી આપનારા સરસ્વતી મદિરા, વિવાર્થા- 
પછે, આરોગ્યવર્ષ્ષ્ક ઔષધાલયેઇ, સેવાસદનો, અનાથામ્રમો, 
બાજા-વિપવાથએેઇ, પુસ્તકાલયો, વાચનાલષો શ્થાપવામાં 
થાપન થવા રેવામા સીધી કે ચ્યાડકતરી રીતે વિડેપ નાંખ 
પગને બીવએને લાશ લેત અટકાવવા વગેજે પપપેડે 
કશય લોઃ વિરૂદ્ધ છે માટે ઉત્તમ રુદીન ઝુરૂષે:એ તેચ કા 
ને ત્યાગ કેરી સન્કાપમ. સતત મવૃસ્તિ રસી, ડેજન વનિ 


૨૦૬૦ 


અનિઇટ પરિણામ ઉત્પન્ન થાય છે. બાળલગ્ન કરવાથી  ગૃહુ- . 
સ્થાશ્રમની કેવી ફુર્દશા થવા પામે છે. સાદી-ગસીના' પ્રસ'ગે 
ટૂજીલ ખરચ કરી ખોટી ક્ીત્તિ મેળવવા લલચાવુ' તે પણ 
નુકશાન કત્તા છે. નાસ્તા પાણી ઉડાવવા અને કુવ્યસન સેવ- 
વાથી શારીરિક આથિક વગેરે નુકશાનમાં ઉતરવું પડે છે. 
હલકા સ્વભાવના નોકરથી વ્યાપાર કે વ્યવહારિક સ્થિતિ કેટ- 
લી બગડવા પામે છે. એ વિગેરે નિ કાર્યો કરવાથી આપણુ 
ફજ્વન બગડવા સાથે સ્વસતતિ કે ફુટ બીજનોતું' જીવન 
બગડવા પાસે છે. જમ એકના ઘરમાં સળગેલ્ે અગ્નિ ઘણાં 
ઘરને બાળનાર થવા પામે છે, તેમ છેવટે જનસયજને પણુ 
મોઢે ધક્કા પહાંચાડવામ: આવે છે. માટે બ'ધુઓ ! જેસ ખને 
તેસ આન'દિત કાર્ય કરવા સર્લે ધષત્નશીલ થવું એજ આ- 
પણુ ઉચ્ચ કત્તવ્ય છે. 

અભ્યાસ પાડ ર૨ સો. 
"માટી સાદા! પૂર્વી અ [નંદિત કામ છે. 
ર જડ બઃલવું. ચારી કરવી સસને વિડ્યાસકત થવું એ 

નિદ્ય છે. 

કઝ બાળ અને વૃદ્ધલઃન અ બત્તે ડજ્ય રીતે નિદાપાત છે. 


કે 


# વિદ્યો લગરેના કડ હતા સશક્ત મધ ડવા અ 
નિંદનીય ઇં. 
ક ન #. ક ક ર ન ક ક ર ક્ર [નિં- 
ન કઘાવૃત્તિથી કોઇની આજવિકાન તાડ ન્‌.'“વી તે ।ન 
દિંત કાર્યા છે. 
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દધ પ મરાઈ ! ક 
; ગતે વ્યાખ્યાનમાં “ નિંદિત કાર્યને લ્યાગ' એ સ'બ'ધે 
વિશેચન કરવામાં આવેલ હતુ. આજે “ધર્મશ્વણુ' એ કત્તરે- 
ી ક્ય પેરત્તે ભાષણુ કરવાનુ છે. સન્મિત્રો 1 નિ'દિત કાર્યનો 
! “થાગ કરનાર ધર્મશ્રવણુ કરવાને લાયક ખને છે. વ્હાલાએ ! 
, પદ શબ્દ એટલેપ વિશાળ અર્થમાં પર્વના શ્રષિ-મહર્ષિઓ- 
ચે સ્વીકારેલ છે કે;-જેથી કોઈ પણુ સ'ત્રદાય કે મજહબતને 
માન્ય કરવુ'જ પડે. જૈન પ્રવચન કહે છે કે “ વત્યુ લાયે? 
* “પલ્લો? યાએ વસ્તુનો સ્વભાવ તેજ ધર્મં. આ જગતમાં ચેતન 
અને જડ એ બેજ પદાર્થ છે. જેને સાંખ્ય અને વેદાંત સુર્ષ 
કિવા પ્રકૃતિ, બ્રહ્મા અથવા માયા કહે છે. ચેતન, પુરૂષ કે 


“હતં 


૨૦૮ 
-સતોકરે-સાહેખ ! ચોમાસાના દહાડા છે, માટે મોંઘા 
સક્યા છે! ક હક 
શેઠ--આ લાકડાની નત'શી છે ? ન 
' ચ'પક--તેની જાતની સહુને ખખર નથી; પણુ ખળતણુ 
તરીકે ખપ લાગશે ! ] ક” 
શેઠ--અલ્યા ! ભોળા ચ'પક ! આ ખહુ કિમતી ચદ- 
નના લાકડાં છે. પે પ 
ચ'પક--હે...........- નજ દનના છે ? ત્યારે તો ધણું 
સાર્‌ થયુ; બહુ લાભ થયે. ન 
રોઠ--ઉપલક રીતે દેખીતો લાભ મ્હને ન નેઈએ. કા- 
રણુ સહે” મહાવીરના ધ*તુ' ખાસ શ્રવણુ કરેલ છે, એટલુ જ 
નહિ પણુ ત્હેસનો ઉપાસક પણુ છુ; અને સહે] અણુહકનો 
ત્યાગ કરેલ છે. ર 
તેજ વખતે શેઠે ભારીની કીંમત પાંચસે સોનામહોર 
ચાક્કસ માંઢી, ચ'પકને તેટલી રકમ કઠિયાશને આપવા સોા- 
કહ્યો. ચાલતાં ચાલતાં ચ'પક વિચાર કરતે! જાય છે કે અહો! 
સારા શેઠની શી ઉમદા વૃત્તિ-ન્યાયટૃછિ. કઠિયારાને ઝટ શેા- 
ધી સઘળી હકીકત જણાવી, પાંચસો સોનામાહાર આપવા 
માંડી; કઠિયાર હરખાઈને પોતાના ખોળામાં લીધી. ખડું સરો" 
નામોાડોારો દેખવાથી હષઘેલે! થયો; વિચારની છુનમાજ વ 
શ્યાના પાડામાં તે નીકળી ગયે. રૂપ અને લાવણ્યવતી નવ- 
ચાવના એક વેશ્યાએ આ કહિયારાને જેઈ તિરસ્કાર કરવા 





#ત્તાવવા જ ફાનસ જેઈ, તે વેશ્યા.. લલચાઇ */ઇ 
. જેને; ખાલાવેવૉ” 'મોટે' દાસીને શ્રોકલી; તરતજ;કડિયારાને જના 
;બવીને'ધશ્પ લાવી, વેસ્યાએ ઓદર-સેત્કાર,આપ્ચો; 2 સતાનો 
“ડિક ફેરવી ,ખાનપાન આઓપ્યાં.*કઠિયારા વેશ્યાના હાવભાવ અને 
વૈભવ જોઈ-માહાંધ અની ગચો.રાત્રી સડ્યા, પછી, ચુક્ટિથી 
સોનામાહારા વેશ્યાએ- : સ્વાધીન કરી ,લીધી. થાડીવાર,પછી 


“મગજ:કેકાણે,આવતાં કડિયાર ,વિચાશ કર્ચો કેઃ-ડુ' કચે સ્થળે 
* છ.1.આ.ઔ કેણુ છે, આટલા અધા ચાળા, ચટકા અતે મઃ 
ટયા તે શામાટે કરે છે ? છેવઠે વેગ્યાએ રતિકીડા કરવાની 
ઈ*્છા ખતાવી, તેજ વખતે કઠિયારાને યાદ આવ્યુ" કે;-“મારે 

 પરેસી-સ'ગ ન કરવે। ” કવી ટેક સ્‍્હેૅ' મહાત્માના ઉપ. 
રેશ શ્રવણુ કર્યા પછી સ્વીકારેલ છે. હવે મારે તે ટેક શી રીતે 
પાળવી ? વિચાર કરતાં છેવટે એક યુક્તિ સાધીને કઠિયાર 
કશુ 3ે:-મ્ટુને પેટમાં ખડ્ુજ $ખે છે, «ગલ જવાની હાજત 
થઈ છે; માટે જઈ આવુ. . એમ કહી ત્યાથી યી, પાનાની રેક 
જાળવવાની ખાતર શેનામોષોારોની પણુ દરકાર ન કી અને 
જ્ુ'પડીએ જઈ સૂઈ કલ્લો. ઘણા વખત મુધી વેર્વા શાહુ 

૧૪ 


ર૬૯ 

જેવા લાગી, છેવટે વિચ્ચાયુ” કે રસ્તો ભૂલી ગયોઃ હશે." 
સવારે આવશે; કારણુ સોનામોહારા મારી પાસે પડેલી 
છે. બષાર સુધી ઈંતેન્તરીથી રાહ જેઈ, પણુ કઠિયારા 
નજ આવ્યે ત્યારે વેશ્યાએ વિચાચું” કે આ સોનામો હારે 
મારે રાખવા લાયક નથી. :કારણ  તેલે મારી સાથે વિષય- 
સુખ ભોગવ્યું નથી. માટે રાન્નજી પાસે જઈ તે સ્વાધીન 
કરૂં. તરતજ દાસી સાથે સોનાસોહારો લઈ રાજકચેરી 
મા ગઈ. તે વખત શ્રેણિક રાન્ત તથા પ્રધાન અભયકુમાર 
કચ્ર્‌ીમાં ન્યાયાસનપર બીરાજેલા છે. તૅમની પાસ જઈ વિ. 
ધિપૂવંક નચન કરી સોાનામણારોની થેલી પાસે મૂકી. અભ: 
ચકુમારે પૃછયું ક:-*“થામાટે આ સાનામેહારો લાવેલ છે?” 
વેશ્વાએ ગત દિવસ તથા રાત્રિની કડિયારાની હકીકત નિવેદ 

ન કરી. વિછ.પમાં રાજ પ્રત્યે જણાવ્યું કે: હે મગધેશ ! 
ષ્‌ મહ.રાજાધ- જ 'એઅકડિયારાઅ મારી સાથે કોઇ તકા 

નનું વિષવસુખ ત... નધા. સાટે તની ર સાનામાહારે મારૈ 

“તનનિ તમવેડડિયાં કાણ અને કવ.ના છે? તે પણુ 

વહ, ન. સ. “ઇનતવાચ્સ મિકષકલનદ લારસ આ પજ 


ક ફક્કા ક. 1 ચાપ રવીકારા, સા ગળ ન. ભળ 
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“શાવર 2-૪ સડડન સ.ડ ન્ડ ટ ઝાખા, વરઉ અનવકુ 


બ જ ક જ 1. ર્ર અ 5 1 
મ.-ર કવ.તન. નનબ. તક. ડઝ અગ્વક પ.ચન્તા -ડપ્નઃ 


, 
છન યવદ -5મ કજ ગંતગ ન ઝદર એવન છોડ 

ન વે ન * જ ક ન 
-..-વ, «તન ન :.૩:4 -. : -, «7. ક્ટ. અજ. તડ કે 


3ઠસ્‍૫ છુપાથેક' કે, ઝર છજેર્કાં ડદકાવજા કરાવો દ *₹ 
પછમેો 3: જલા મેતાડ ક દા કેડેશથની છેડ 
જનીશેમતેરાજદડાકમં હક શર કઈ સળ. બા 3૬: 
ધાયળા ભાજા કેશમાં દકાતાં ડ્નતગવ મોડા આાંભ રના 
પમાંકાવી, તરતજ તેસ શાદ પાડનારી સાના બેક ગપા- 
કને દિધાકાની જાત કટી સામ દમ જલાવી દીધુ તેલો 
તઘનજ પ્રિયાની ઝપરીએ્યે ક તપાસ કયો તો તે લાડકા 
દ બાવી, ખાઇપીએે બોલો જલાપો. સીપાઈએ કધું 3:- 
“ફાનડ1 બાલે તમને શાત્ત બોલાયે છે છ આ શબ્દોથી 
દોનેડ ગરબશધો, મ્ટ્ને શામાટે બોલાવતા ઢો ? એપ્ર વિચા” 
ર કરતાં તે ખિજ્વવદન થયે, «ધથી તે ત્રીપાઈએ ( હાલના 
યમદૂત જેવા ક્વાર્થાપ ન બનતાં ) ધીરજ બાપી કલુ' કે 
“બાપુ | ખીવાનું ટાંઈ કાશણુ નથી. સહજ વાત પૂછવી છે.” 
જેથા કાને સીપાઈ સાથે રાજકચરીમાં આવી નમ્રતા સાથે 
મળામ કર્યા. અભયકુમારે શાંતિદાયક વચને કહી પૃછયુ' કૈ:- 
“તુ ગ્રઈ કાલે કર્પા કપા ગયો હતો! અને શું શું કયું” હતુ?” 
રઠહિયારે લાકડાં વેચ્યાં ત્યારધી તે વેશ્યાના પેરપી નાશી 
છુર્યા સુધીની વાત યયાસ્થિત કહી સ'ભળાવી. કરી અભય- 
કુમાર પૂછયુ' કે:-“પાંચસે। સોનનામોસ્ઠાર છોડીને વેશ્યાને ઘે- 
શથી નાસવાનુ પ્રબળ કારણુ શું ? ” ત્યારે તેણે સુનિ પાસે- 
શી પર્મ-શ્રવણુ કરી લીધેલા શ્રતની વાત «્તહેર કરી, બાક્યેદ 
જુ;-“સારા નિયમ પધ્ળવા માટેજ સહે વેશ્યાનો તેમજ સેનના- 
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મોણહેરાને ત્યાગ કર્યો.” સોનામોાહોરની ખાત્રી કરવા માટે. 
રોઠનેબાલાવ્યા. તેમના આવ્યા ખાદ સોનાસાહોરોની હકીકત 
સૂણુતાંજ રાજન અને પ્રધાન વગેરે ખહુ પ્રસજ્ઞ થયા. અભય- 
કુમાર પ્રેમપૂર્વક તે કડઠિયારાને આલિ-ગન આપી લેટી 
પંડ્યો. થોગ્ય આસને બેસાચ્યો. પછી કડશ્રુ' કે તું જાતિનો 
કંડિયારે। છે; છતાં ધન્ય છે તારી પવિત્ર વૃત્તિ અને ટેકને. 
મારા વહાલા સ્વધર્મી ખ'ધુ ! ભલા ભલા પુરષો પણ મોહાં- 
ધ્ર ખની પોતાના આત્માની સાથે કુલીન સ્રીએના આત્માને 
પણુ અધમ સ્થિતિએ લઈ ન્ય છે. સાટે તને સાબાશ છે. 
તેમજ વેશ્યા કૃત્ય કરનાર આ યુવાન સ્વરૃષવતી વેક્્યા અને 
ચેલા દ્રવ્યના ખોટા લોભથી મોહ નહિ પામનાર પર્સ -શ્રવ- 
ણુ કરનાર; ન્યાયવૃત્તિ પરાયણુ રત્તસ“ચય શેઠને પણુ ધન્ય 
છે. છેવટે અતિ પ્રસજ્ત થઈ રાજનની આજ્ઞાથી સોાનાસાહોારા 
કહિયારાને સોંપી. વિશેષ્યમાં યોગ્ય શિરપાવ આપી કહ્ય કે 
ગ્રેસપૂર્વક એકજ વખત ધર્સ*-શ્રવણુ કરવાથી સ્વટેક યાને 
શ્વામિક ફૂરજ ખજાવવાથી તારા વિચારોની પવિત્રતા, સાશ્રે 
ત્ડે' આત્માનો પણુ અભ્યુદય કર્યો. તેમજ આ વેશ્યા અને 
સાહુકારે પણુ નીતિપરાયણુ થઇ ધમ યાને ફરજ અદા કરેલ 
છે; તેવીજ રીતે ભવિષ્યમાં પણુ ધાિક પ્રવૃત્તિથી તમાર્‌ 

તેમજ સવતુ' ઉચ્ચ જીવન પસાર થાએ એમ હું અત:કર- 
શુથી ૪»ચ્છું છું. એમ કહી સવને વિદ્દાય કર્યા. 

સભ્યો ! આપ સ્હુમન્યા હશે। કે એક કઠિયારો પણુ 
ચસ-શ્રવણ્‌થી કઇ હદે પહોંચ્ચો. ધર્મ-શ્રવણુ કરવાથી «યારે 
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કૃત્યાકૃત્યતુ' ભાન થાય છે, ત્યારેજ અંપકૃત્યને છોડીને સુકૃત્ય 
કૅર્વા તત્પર થવાય છે. પર તુ આઘ સ'સ્ાએ કેવળ સાંભળ્યા 
જ કરવુ” એ નિરર્થક છે. સાંભળીને મનને કરવુ' અને , અમ- 


લમાં-લાવવુ' એ આપણી :ખાસ ફરજ છે... 
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અભ્યાસ.પાઠ ૩૩ સર 
ચેતન અને,જડનો સ્વભાવ તે પર્મ. 
જેથી ક્વાભ્યુદય અને મોક્ષ થવા પામે તે ધમ”, 
અપઃસ્થિતિમાંથી ખચાવનાર તે ધમ. અથવા સ્વકરત્ત- 
વ્ય કિવા-ક્રજ-તે પપ, -, ,.. , * 
પર્મશ્રવણુ કરવામાં સપ-મારલીવત્‌ તછીન થવુ, 
દેણિ અને ચિત્ત એકજ સ્થળે નિયત કરી _વાતતાના હદર 
ચના તલસ્પર્શી બનવુ. * . ફડ 
શ્રવણુ કરેલા વિષચો યથાર્થ અર્થપૂર્વક ગ્રહુણુ કરવા, ન 
શ્રધણુ ફરેલા વિષયોનુ' યથાચ મનન કરી દોહન કરવુ”, 
રોહુન કરેલા વિષયને અમલમાં મૃકવે!-મૃકાવવે1. 
શ્રવણુ ફરવામાં સ'પ્રદાય કે પર્મભેદનો ડુરાત્રક ન 
રાખવે. 
અધશ્રદ્ધાએ પમગ્ઘવણુ ન કરતાં વિવેકદષિધી થવન્‌ 
કરવુ. 
વ્યવહારિક, ગ્રાદુતિક ને આન્મિક ધર્મના બેદનુ” 
જેટુચ્ય સમજવુ. 





કત્તવ્ય ૩૪ મુ, ત્રિવર્ગ-સાધન. 





સહૃદયી ખ'ધુવર્ગ | ગઈ કાલે ધર્સ-શ્રવણુ* પરત્વે: 
વિવેચન કરેલ હતુ. આજરોજ ત્રિવર્ગ-સાધન એ કત્તબ્ય 
વ્યાખ્યાન કરવાનુ છે. પ્રત્યેક આત્માઓઆએ પુરૂષાર્થઃ-ઉય 
કરવાનો ખાસ જર્‌૨ છે. કહ્યું છે કેઃ:--૩ચમેન હિં સિપ્ય્યંતિ,' 

નૈ જ ટટ.” 
જાર્યાસિ ન થનોરચેઃ; નહિ ત્રજુખ્ન સિંસસ્મ, શકવિશજિ . 
મુલ જમાઃ | ૨ । ઉયસવડે સઘળા કાર્યો સફળ થવા ::' 
પાસે છે; પર'તુ કેવળ વિચાર માત્રથી કાર્યની સિદ્ધિ થવા 
પામતી નથી. મહા પરાકમી સિ'હ જેવો પ્રાણી પણુ નિરૂઘમી :*. 
સુતેલા હાય છે તો તેના સુખમાં ચૃગલાએઓ સ્વતઃ આવી * 
પડતા નથી. ખ'ધુઓ નિરૂઘમી મનુષ્યો અનેકધા ડુ:ખમાં 
સપડાઈ દીન હીન શક્તિવાળા બનવા પામ્યા છે-પામે છે. 
પુરૂષાર્થ શખ્દનો વપ્ચ્ચા* વિચારીએ તે! સુર્ષકઅર્થ સુરૂષ 
એટલે આત્મા તેનો સખ્ય અથ એટલે પ્રયોજન તે સુર્ષાર્થ'. 
આ જગતમાંના સચરાચર પ્રાણી પુરૂષાર્થ શક્તિવાળા છે. 
માત્ર તેનો ઉપયોગ કયા કાય*માં કરવો એજ ખાસ 
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વિચારણીય છે. - આપશ મનુષ્ય દેટું પ્રાસ કરવાને, જે 
લાયક અન્યા છીએ, તે કેવળ સુર્ષાર્થનાજ પ્રતાપે. સુરૂષાર્થ 
વડે જીવાત્મા તદ્ન સામાન્ય ભૂમિકા (એકે'દ્રિય સ્થિતિ) થી 
ઉચ્ચ સ્યિતિએ નરદેહ પ્રાસ કરેલ છે, જે.નરદેહથી નારાયણુ, 
આદમીમાંથી આદમ અને જનમાંથી જિન-વીતરાગ કે પર- 
માત્મ સ્વરૂપ થાય છે. આ ડુનિયામાં કેટલાએક ભવિષ્યવા- 
દીએ-પ્રારખ્ધવાદને માનનારા અને કેટલાએક સુરૂષાર્થ-ઉઘ્- 
મને સ્વીકારનોરા છે. તે ખન્નેનુ' યથાર્થ સ્વરૂપ સ્હુમન્ત્યા 
વિના ઉશયવારીઓ અન્યોન્ય વિત'ડાવાદ કરી સમય ' અને 
ખુદ્ધિના અપંવ્યય કરે છે. વાસ્તવિકતયા પ્રારખ્ધ' (ભાવી) 
અને પુરૂષાર્થ (ઉઘમ) એ બન્ને એકજ વસ્તુ છે.'' માત્ર પર- 
સ્પર્‌ કાર્ય-કારણને લઇ કિ'વા ભૂતકાળ અને વર્ત્તમાનકાળના 
ભેદને લઈને તે બે સ્વરૃપે જણુવામાં વા કેથન કરવામાં આવે 
છે. ભૂતકાળને સુરૂષાર્થ તેજ વર્તતમાનકાલતું' પ્રારબ્ધ. વર્ત- 
માનકાલતું* જે પ્રારબ્ધ તે ભવિષ્યને! સુરૂષાર્થ, અથવા ઉદ્- 
મવતી પ્રારખ્ધ ઉત્પન્ન થાય છે; અને પ્રારબ્ધથી સુર્ષાર્થ કરી 

* શકાય છે, હુવે પુરૂષાર્થ વિવિધ પ્રકારના છે તથાષિ આ 
જગો ખાસ સુર્વાર્થત્રયતુ વિવિચન કરવામાં આવરે. નને 
કે સુર્ષાર્થ ચતુષ્ય કહેલ છે. તથાપિ મોક્ષ નામનો અ'તિમ 
સુર્ષાર્થઃ પૂર્વના ત્રણે સુરૂષાર્યનું' છેક્ષામાં છેક્લુ' કૂળ છે. 
અર્થાત્‌ પુરૂષાર્થ ત્રણુ કારણ રૂપે છે; અને મોક્ષ ફ્લ કાર્યં યાએ 
ડૂળ રૂપે છે. એ સુરૃષરર્ય-ત્રયને ત્રિવર્ગ” પણુ કહેવામાં આવે 
છે, ગાઅમાં કલ્ુ' છે કેઃ-- 





ન કા ર્ત સાધન ક્યા વિના મેતુષ્ય રુ 
ધ, જ પા નિજ્ળો જવા પાચ છે. એ શરણું“ લૂક 
કિન્મદ્ષિ ષા ધર્મ વર્ગને પ્રધાનપદ શ્રાપે- છે.” ફં 
જેત્હ વિના અર્થ સે કામ વની પ્રાતતિ થવા પામતો નથી. 
અશ્ત્‌ ધર્ક કિતા તે બેવર્ઝ સાધી શકાતા નથી,” 
કર્કક અચ ઝને કામને સાધવામાં આવે છે તે યુરૂયારથે ત્ય 
કિક ત્રિવર્જ દળમાં ન્વ છે માટે ગુરૂષાર્થ કક્વા 
કી માત્નૃ કર્તટવ્વ છે, કારજ કે:-- 
અડસ્દ શરિ પક જીવન માળનાર તમામ માળી ઓ કલુ 
કતર પુ કુરુષાથ એટલે મહેતત કે કવત્ન કર્યા વિતા છીંવી . 
કત્સ નર્થી. ઝક્કે જાક્હજ્ઝવાઝ વરેરની ક્રિયાથી ય્કૂ કફ પુ 
રડ્ન મે ઇરસ્લાનેડ ક કાસ તે. ઝુ 


















શ્જ્હઠ 

૧ પરમા વર્ગ, ૨ ઞર્ધ વર્મ; 2 કામ વર્ક. 

૧ પર્મ વર્ગ ત્વદકજ ધવા સસાકમાં દુર્શતિ-ખરાબ 
કિપિનિમાં સપડામેકા હોળીને ધાદણુ ટેડનાર-નચાયનાર થાને 
સ%થાઉરાતિ કરનાર શક્તિ લે. ધર્મવર્ગનાં આક્ષધવડે 
પ્રત્યેક પ્રાખ્ી ક્રમશઃ કદ્વિક્-પાકમાર્થિક અશ્મુદયની સાધે, 

જ *. * 
મસન્મો અતે સ્‍્વર્શમાસિ કરવાને શક્તિમાન 
શને છે, 


'ક અર્થવગ'સુખમય જીવન આપનાર વિવિધ સાધને 
પૈદી મુખ્ય દ્રવ્ય સ'પત્તિ તે. તેના શ્ભાઘયવડે સ'સાર-બ્યવ- 
રારના કાર્યો સર્લતાધી દીતિચ અને સ્વમાન સાથે આન'દભેર 
સાધી શકાય છે. 


૩ કામયર્ગન્સ્વાભિમાનવડે ઇચ્છિત સર્વ ઇંદ્રિયના વિ- 
પથની અશ્નુક વખત સુધીની પ્રોતિ-તૃષ્તિ તે. જેના આશ્રયવઝે 
મનની વાસનાએા અસ્ુક સમય પયત શૉત થવાની સાથે 
સુસ'તતિની ઉત્પત્તિથી ચિત્ત સતતષાય છે. 


અહિ ધર્મવગ'ને પ્રથમ મૃકવાતુ' કારણુ એ છે કે, અર્થ 
અને કામવગ સાધવાના સમયે મૂલ પાયારૂપ ધમને ભૂલવે, 
નત્તેઈએ. અર્થાત્‌ ધ્મવિર્દ્ધ અર્થ અને કામ ન હોવા 
નેઇએ. જેમ ઝાડ પોતાના મૂછા ઉપર જીવન ટકાવી શકે છે, 
તેમપમ્ષ્થી પોતાનુ ઉચ્ચ જીવન ટકાવી શકાય છે. ધર્મ વિના 
શર્થ નથી; અને અર્થ વિના કામ નથી. નને ધમ અને અ- 
















'કરીકેવંળ કાંમ(“વિષયસુંખ 


તન્મય. બનવાથી વનમાંના' હાથીની-માંટેકે. દું: 
જેમ આફ્રિકા વગેરે દેશમાં: કાગળની હાથે 
'પર ઉભેલી દેખવાથી હાથી 'વિષયોંધ ખની 'તે પર જવા ઉલા 
* વળે આકસણું કરે છે. પર“તતુ પરિણામે હોથી આહીમી પ 
પ્રાણુ રહિત થાય છે. તેમજ ધમ*નુ' ઉક્ય'વન કરી ચારે-તે 
કનિછ પ્રવત્તનથી ઉત્પન્ન કરેલુ' ધન, ઇચ્છિત શાંતિ સોચે 
સ્વય' ભોગવી શકતો નથી; અને સ્વકુટુ'ખીએ વગેરે પણું 
આનદથી ભોગવી શકતા નથી. કદાચ તેએ ભોગવે તો તેનું 
છેવટ અનિટટ કળ પોતેજ ભોગવનાર થાય છે. જેમ-સિહે 
હાથીને શિકાર કરે છે, તે પછી પોતાની સાથે ઘણા. કુટુ 
એઓ-સહચારીઓ એ શિકારનો ઉપયોગ લે છે; પણ હિ'સ- 
પાપને બોને સિ'હને ઉડાવવે! પડે છે. વળી ધર્મ પણુ અર્થ 
અને કામ વિરૂદ્ધ ન થવા જઇએ. મતલન કે ત્રભે સુર્ષાથે! 
અરસપરસ અવિરૃદ્રપણે સાધવા તેઇએ. જે અથ અને કો. 
મનો ઉપધાત કરી અર્થાત્‌ બેદરકાર બની ધ્મવગનેજ સાધે 
છે, તેમને સ'સાર ત્યામજ યોગ્ય છે. કારણ એવાઓને સજ. 
સારમાં રહેવુ શ્રેયસ્કર નથી. જે ગૃડવાસમાં રહેલા હોય તન “'- 
મરે તો ધર્મપૂર્જક અર્થ અને કામની સાધના કરવી એ ક- . 
લ્યાલિક પવૃત્તિ છે. ધર્મ પછી અર્થવગ બીને કહ્યો તેની, ન 
મતલબ એ છે કે, જેમ બે દિવાલની વચ્ચ રહેલ દીવક ભન્ન .. 2 
બજાજ્નુએ પ્રકાશ પાડી શકે છે; તેમ અર્થવર્%, ધર્મ: અતે રી 
કામવર્ઝને પ્રકાશમાં લાવનાર ઉત્તેજક વડ મદદગાર છે શને 

















તિ 


કામવર્ગ તૈનુ' કૂળ છે. માટે તેને છેડલે મૂકવામાં આવેલ છે. 
પૂર્વાક્ત ત્રણ વર્ગ” વિવેક સુર:સર સાધવા જેઈએ. 


મ'ધુએ ! અહિ સુધી ત્રણવગ" સ'બ'ધે વિવેચન ક્યું. 
હવે ત્રણ વગના સાધત વિષે કિ'ચિત્‌ વક્તવ્ય છે. પૂર્વોક્ત 
ત્રણુ વગ્ષ્તે સારી રીતે સ'પાઢન કરવા પ્રયત્ન સાથે તેનો સ- 
$પયોગ કરવે! તે ત્રિવગ-સાધન કહેવાય. ત્હેતું સક્ષેપત: 
સ્વરૂપ નીચે પ્રમાણેઃ-- " 


__. પર્મવર્ગ-સાધન એટલે ધ્મંશાસ્ર સમ્મત નીતિ અને. 

શાંતિ સાથેનુ સદ્વર્તતન, ન 

અર્થવર્ગગ-સાધન એટલે ન્યાય અને પ્રમાણિક વૃત્તિ* 
વડે દ્રવ્ય ઉત્પન્ન કરી તેને સદ્બ્યય, ર 

કામવગ્-સાધન એટલે ઇંદ્રિય સુખની અભિલાષા 
સહ હાજતોની અનાસક્તિ પૂર્વક પ્રવૃત્તિ, 

વ્રિવગ સાધવાના કર્તવ્યો આ પુસ્તકમાં વિવિધ રીતે 
ભતાવ્યાછે તે અથવા તેના જેવાં બીનત' ઉચ્ચ સાધનોતુ' સેવન 
કરવુ, ગૃડસ્થોાને'ત્રિવગ પૈકો અર્થવર્ગની વારવાર ખાસ જરર 
પડેછે. તેમજ ધર્મ અને કામવરગને મદદગાર તયા પોષક છે. 
અ્થ--લક્ષ્મી બે પ્રકારની છે; દૈવી અને આસુરી. દેવી સ' 
પતિ ધ્લ્વ ગ અને કામવર્ગને ઉચ્ચ ક્ષિતિએ પાંચા ડે 
છે. આસુરી સર્પાતિના ત્રણુ પ્રકાર છે તાદાત્વિક, સુલડ્ર 
અને કદર્ય. 





વાદાત્વિક વકુ ગ્કાંઇપણુ: વિચાર 

હ્રલ્યતો. [વ્યય કરવો: તે: ક ર 
 સૂલહરનપૂવજની લક્ષ્મીનો* અએન્થોથ અસે 

“સાગ” મે ન તે. 



















પ્રાસ કરી શકતા નથી. તેમજ કદ" પ્રકાર પેસે ગવાર 
ચાલુ જિ'દગાનીમાં પણુ સુખ કે શાંતિથી દ્રવ્યને'ભોગેવી કે 
વાપરી શકતા નથી; પર'તુ રાજા, ભાગીદાર, કુટુ બીજને 
ચાર વગેરે તે દ્રવ્યને! લાભ લે છે. 


બ ક દેવી સ'પત્તિની સામાન્ક્રતઃ ગતિ યાને. 
યો ણુ પ્રકારે થવા પામે છે. દાન, ભાગ અને નાશ. વ્ય 
ના સદુપ પચોગ તે. ત્યારેજ કહેવાય જે કોઇ પણુ મનુષ્ય , દાન 
માગે ઉત્તમ કેળવણી પ્રભૃતિ સકક્ષેત્રોમાં લક્ષ્મીને! સુલ્યય : ક્ટ 
પણુ તેમાં અટલી કાળજી રાખવી કે ઉક્લાસભાવે દાન કશ્કુ 
વમન કરેલા આહારને ક્રીવાર ખાવાની જેમ કોઈપણ "મનુ 
થ્યો ઈચ્છા રાખતા નથી; તેમ કરેલા દાનથી કીશ્ચિ કે કાશ્ક: 
ફળ મેળવવા કેભ ન રાખવા. ભય અથવદ કેઇઇ ત્રકારની 
આશાથી આપેલે પરે દાન તરીકે ગણાતેદ નથી. દાત ક 
વાના ક્ષેબા અનેક તકારના છે. તેસ હાલ કયા ક્ષેશ્રાને ૬ 





પુજકારટેડન કકાર્ટ! જટુક હર વેઝ હિક્દઈા કિ 
3 ૬ર દર! કર કઈ, કમે ભડ છેલે જન ન્િતિરન્‌ 
ખક આવ ઇમથ-પકવક# ર નમમદા લેનાર સવ 








નેપ કલ્યા શતાં જિિદિજાસીપકતકકત તર જો ટપ સાદુ 
“પન બાક દ 21, શજી બરડ કપા સ્તર વેદે) 
મ જેટલા કછ સેમને વ્ય વરેરેની ઇટ કશી, સવો 
દન પ્રહસિ ાશ'ખનીય લપ સતિ ભાબાદાષય દે, જેથી તે 
ભ્પાફિત બાજર એદી કે હદાપકઉ અનને કટે. રાનપી કી 
ફોઠીનો કા બાગ-ઉપલોગ કેટલે અસાશિક કવન રુખ 
પય ગાંનિધી ગહાવવા માટે પમાને થેશ્થ ઉપમો ત કરવા. 
તે ઉપપાષ્ત બસે પ્રકાકે દ૦થનો ઉપમેદશ-ઉપલોગ ન થાય 
તોવે નામને પાત્ર ધચેજ એમ મ્ાપણે અનેક દૃષાંતો 
-મનાવોથો પ્રત્યક્ષ જીએ અને સઈએ છીએ. કદાચ ત્રિ. 
વર્મ પદી પ્ોઈપળુ વર્ગ, પ્રબળ નિમિત્તે પરસ્પર બાપક યવા 
પામે તો પૃર્જના વર્ગાનુ' સ'રક્ષણુ કરવુ. અર્થાત્‌ કાળવ2 
બઆાધકનીવડે તો ધર્મ અને અથવવર્ગનુ' રક્ષણુ કરવુ. અર્થવ- 
ગ ખાધક થાય તેપ ધમ અને કામ વગની રક્ષા કરવી, તોમ- 
જ પર્મ અને અર્થવગ,; કામ વગને પણુ બાધક ન્‌ થવા 
જેઈએ. અર્થ કે કામવર્ગ ખાધક થાય તો ધમંવગનતી રક્ષા 
કરવી. સ્ત્રય' પમ્હ્વગ, ખાધ્ય કે બાધક ન થવા પામે તે માટે 
ખાસ કાળજી રાખવી. કેમકે તે મૃળર્પે છે અને ત્ડેનું' અ- 
તિમ ફળ મોટ છે. 


રરર 
ખધુએ। ! સુરૂષાથ*ત્રય કિવા તેના સાધન માટે જે જે. 
. કહેવામાં આવેલુ' છે, તેતું' મનન કરી કૃતિમાં મૂકશો! એવી 
સારી નસર પ્રાર્થના છે. હિ 
અભ્યાસ 'પાઠે ૩૪ સો. 
૧ ધ્સષ્સ્વફૂરજ, કતતવ્ય અથવા ઉચ્ચ જીવન કેટીમાં લઈ 
જનાર તે, ક 
૨ અથગસાંસારિક, વ્યવહારિક શ્રને ધાસિંક કાર્યોમાંઅતિ 
ઉપચેોગી દ્રવ્ય સ'પત્તિ તે. 
૩ કાસઃઇંદ્રિય અને મનને અનુકૂલ ચોગ્ય સુખની અભિ- 
લાષા તે. પા “ 
૪ ધસ*વર્ગ મૂળર્પે, અર્થવગ શાખા રૂપે અને કામવગ* 
પ્રતિ શાખા રૂષે અને સવગ અને મોક્ષ ફળ રૂપે છે. 
પ ત્રિવગ* પૈકી કોઈપણુ વર્ગ” પરસ્પર ખાધક ન થવા નતેઈએ. 
(અ) ધસેને અર્થ તથા કાસવગ બાધક ન થવા નેઈએ. 
(ખબ) અર્થને, ધમ તથા કામવગ' ખાધક ન થવા નેઇએ. 
(ક) કામને, ધર્મઃ તથા અશ્રવર્ગ બાધક ન થવા નેએ. 
૬ ત્રણે વગ* સ્વ સ્વ-સ્થાને ઉચિતપણે રહેવા નેઈએ. 
છ ધર્મથી અથ અને કામની પ્રાસિ સુલભ રીતે થાય છે. 
૮ ત્રણે વગના સહડુપચોગથી સ સારસાગર સુખર્પે તરી 
શાકાય છે. 
ન્ડતક્કક્કન 


૨૨૩ 
ડત્ત વ્ય રપ મુ. અતર ગ રાશુ-જય. 





સુત્ત ઉદાર (વિચારશીલ મહાશયે!! ગઈ કાલે” ત્રિવત-- 
સાધન ' શ વિષય પશત્વે વિવેચન કરવામાં આવેલું. આજ- 
રીજે છેવટના કશત્ન્ય તરીકે “અ'તર'ગ રાલ્રુ-જય' એ વિષયનું 
સભાષણુ ક્વાતુ' છે, અ'ધુએ 1! ત્રિવ્ગનું સાધન કરનાર 
મનુષ્ય અ'તરના ડુર્મનનો, જય ફરી થકે છે. માત્ર જીવાત્મા- 
એનુ અ'તિમ કત્તવ્ય એજ હોાવુ' જેઈએ કે અ'તર ગ વૈરીને 
જીતનાર જીવ તે શિવ સ્વરૂપ થવા પાસે છે. પ્રત્યેક આત્મા 
પરમાત્મ સ્વરૂપ થવાને 'લાયક હોઈ શકે છે. અસુકજ ઈશ્વર 
હાઈ શકે એવે જાઈથી દાવો! કરી શકાય તેમ નથી. જે ઈશ્વર 
કર્તા, હર્તા કિવા નિય'તા સ્વીકારીએ તે! પછી કોઇ પણુ જીવા- 
(માને કરવાપણું કઈ પણુ રહેતુ” નથી. આય મહાસુરૂપો- 
તીર્થ“ફરા વગેરે ધર્મ પ્રવત્ટ્કો કહે છે કે કેવલ સ્વશક્તિના 
આથ્રચવડે અ'તરગ શત્રુનો જય કરવા કટ્ટીમદ્ધ થવા પામે. 
અ'તરગ અકિએાને! જય કરનાર જીવાત્માને બાહ્ય શત્રુઓ 
પાતાના પાશવખળથી દબાવી-સ્વાધીન કરી શક્તા નથી; 
નથી તે નથીજ. કોઈ પણુ શત્રુઆ હમેશાં આકમણુ કરવાને 
તલપી રહેલા હાય છે. માટે સદા સ્વાવલબી ખની તતાઝૃત 
દશામાં કહેવાની ખાસ જરૂર છે. 

આ દુનિયામાં દરેક પ્રાખ્મી 'કેઈને કોઈ પકારના શતુથો 
સપડાયેલા હોય છે. શજ્ુએ બાહ્ય અને અ'તર'ગ (અ“દર- 


સકચ 


ક્ટ 


કે. 







મક 


ભકકએડઝારિક, બ્યવહ્ારિક ક 
ઉખેડી દ્રવ્વ જ યજ તે. 
કમઈડિય કને મતતે અતુકૃલ સાઇ નિ ! સુળે 
કશ તર. 
મટન કરબ, અર્જજ્ત શાખા ક કને 
કિ હકાઆ ડબ જતે સ્કર્ટ અને શોક કેળ: ક્કછ 
તજન વક્ર કસક શ વગે પર્સન્સ ભાધક તં કા કલ 
દર છુગ્ટ ન ન્ટ નજ રરકજગ્ ભાવક ન થજે કઇબે 
ઝર જજને, વ તથા કમવઝ ભદ કર જેસે. 


જ ટ્રુ 


દર ક્‌ . ઝી. ર 
£: કજ. છત્ર -5; “જ જક કડકજ સ થલાને. 


સ ન હ દ્ધ 
જૂ 53 ગજ -ૂ.--ન્‍્જ રે નશ ત્જ્ ટાઇમે. 
કમ કરે અજ બન કામત સ ન્િ જહ રન ક્વ ક 
ક ક 2 ક ન" 
કણ ૪/૯ «4 જહુ થડ જક તરજ જુદ ત. ર 


ન 
હ ખરે. જૂ. ક. 





આ્રયવર અતર શત્રુનો! જય કરવા કેન્‌ થવા પારે, 
સતરગ અરે જ્ય કરનાર્‌ ડવાત્માને માછ શત્ુઝ 
પાતાના પાશવબળથી ઇબાવી-સ્તાપીન્‌ કરી શક, 


“વા નથ; 
નથી તે નથીન, કોઈ પણુ શગુએ, હમેશાં આકમણુ કરવાને 
તલપી શહેલા હાય છે. માટે સદ્ય સ્વાવજ'ખૂ ની જાચૃત્‌ 


દશામાં રહેવાની ખાસ જરૂર છે. 


૧ દનિયામં દરેક યાણી ફે, કેઈ ગકારનૂ। ચગુથે 
સપડાયેલા હેય છે. શગુએ। બાહ અતે અત્તર'ગૃ (અદરૂ- 


૨૨૪ 


રહેનારા).એમ બે પ્રકારના છે. બહારના શત્રુએ દુનિયાદ્ય- 
રીના વિવિધ પ્રસ'ગોસાં કલહ, કુસ'પ અને વિક્રેપ ઉભા કરી. 
આર્થિક અને પારમાર્થિક સ્થિતિને મડાન્‌ નુકશાન પહોંચાડે 
છે; લાજ આખર્‌ની હાની થાય તેવા પ્રપચે। રચે છે. એટલે 
થીજ ન અટકતાં શારીરિક સ્થિતિ બગાડવા યત્ન કરે છે. 
ખુનામરકી જેવી લડાઇએ-ખાના ખરાબી વગેરે અનિષ પ્રવૃત્તિ 
પણુ ખાહ્ય શત્રુતાને આભારી છે; કોઈ સાથે બાહ્ય શકતા 
કરવી એ સજ્જનતુ' લક્ષણુ નથી. જેમ બને તેમ સર્જ પ્રાણી 
સાથે એક ચિત્તવાળા ખની અ'ત:કરણુ નિમષેળ રાખી મૈત્રી 
નેડવી; અને “ જ્ાત્મવત્‌ સરે મૂતેળુ ?? એ ન્યાય ઝૃજખ 
વિશ્વચ્રેમ પ્રગટાવવો. જેમ જેમ બ્રાતૃભાવ વૃદ્ધિ'ગત થવા 
પાસે છે, તેમ તેમ ન્તિ, ધમ કે દેશનો ઉદય થાય છે. 
મિત્રતાને લીધ્ેજ ઘણા! સમય સુધી સુક્રેડ-શાંતિ જળ 
વાઇ રહે છે. જ્યાં મિત્રતાતે। લોપ થયે છે ત્યાં ત્યાં કલઃડ- 
કુસ'પનુ' જેર વધવાથી જખરાં યુદ્ધો થઇ, કરોડો જાન: 
માલનો હાની થવા પામી છે; અને દેશ-તગર તમજ 
જ'ગલે! પાયમાલ બની ઉત્ત્જડ થઈ ગયાં છૅ-થાય છે. 
દરન 


સ્ક 


ગતુતાને અભાવે આ સસાર સ્વર્ગરપ બતે છે. બ: 
દુસ્મનો અ જિદગાનીમંજ દુ:ખ આપી શકે છે; પણુ રરા 


કન ષ્ડુ 
1 
ફુ 


ઠક 


ટ ક જ 
ક#2કદ તતહરાશર 


ર્ર્ય 


વડે તમાથી દુઃખ આપે છે. અતરના ગક શતુ ઘના 
જેરાવર છે, જેતુ' યથાર્થ સ્વરૃપ, સામાન્ય મતુષ્યના હૃદયમાં 
ઉતરવા પામતું નષો; એટલે કે કપટ સમજી શકાતુ” નશો. 
પશતુ સદ્વિવાના પ્રભાવથી-સત્સુર્પ અધવા સતશાસ્ના 
સૈવતધી અ'દશ્તા અકિનુ' સ્વરૂપ કઈક અ'ગે હૃદય'ગમ મવા 
પાસે છે. તે અ'તર'ગ શત્રુઓમાંથી કેટલાએકના નામ-કામ, 
ફધ, માન, માયા, લોભ, મદ, મોઢુ, રાગ, દ્રેષ, અને ટ, 
તેનુ સ્વરૂપ નીચે સુજભ છે:-- 

૧ કામક્વથ: પરિણુત મુમારિકા, સાધવા કે વિધવા કોઇ 
પણુ આને વિષ વિષયવાસનાર્‌પ જે ૬૪ વિચાર તે. 

૨ ફોધઃપાતાના અને પરના આત્માને ડુઃખના નિ- 
શિત્તરૂપ જે તામસિક વૃત્તિ તે. 

૩ માનન્ડુરાશ્રહથી સત્સુર્ષોના વચનોને. અસ્વિકાર 
કરી અસત્ય માગમાં યાહામ કરાવનાર જે અતતવષ્ત્તિ તે. 

જ માયાગ્કોર્કપ્રકારે પણુ વચના કરવાની જે અભિ- 
લાષા તે. 

પ લે।ભન્સ્વજીવન અથવા દાનાદિ સત્કાર્ય માટે ધ- 
નને ખરચલુ' નહિ. ઉપરાત નિર તર ધત વગેરે મેળવવાની જે 
ભજાતરા યાને ઝંખનામય વિચાર તે 

€ મદકતિ, ધન, કુળ; રષ. બળ.વિદ્યા અને સત્તા 

૧૫ 


રરર 


વગેરેના બળથી અહ કારી બનાવી ખીન્તતું અપમાન કરા 
નોર જે શક્તિ તે. 

છ સોહન્આત્મિક કરત હ્યુ” ભાન ભૂલાવી અવિઘાઃ 
“વમળમાં ભટકાવનાર જે વૃત્તિ તે. 

“ક રાગગપેદગલિક યાને સ'સારના માયિક સુખે! પ્ર 
જે તીત્ર અભિલાષા તે. 

* હ દ્વેષઃઅન્યને કોઇપણ સ્થિતિમાં સુખી નેઈ, 
પ્રત્યે તિરસ્કારવૃત્તિ કરાવનાર જે પરિણામ તે. 

૧૪ હુર્ષન્કોઈપણુ અસત્ય કાય* કરનારને ખોટી રીલે 
'ગુશ કરવાની જે વૃત્તિ તે. 

એ અતર ગ શત્તુનો જય કરવો; એ સતુષ્યમાત્રને 
ખાસ ધ છે. તેમજ ખીના શત્રુઓ (નિ'દાદિક વૃત્તિ) પ્રત્યે 
આંખમિચામણાં કરી બેદરકાર બનવા નેવું નથી. કારણુ 
તેઓ પણુ સ્વશક્તિ અનુસાર, પ્રસંગોપાત અનિષ્ટ ૬ુઃખ 
આપ્યા વિના રહેતા નથી. “શતુ લે શત્રુજ ” જેમ સેનાપતિને 
હુરાવવાથી આખું લશ્કર પરાકમહીન થઇ ન્તય છે, તેમ 
કામ-કોધ આદિ સખ્ય શત્રુઆને જીતવાથી યાને વશ કર્‌- 
વાશી અ'દ૨ રહેલા ઓછા ન્નેરવાળા શત્રુએ દખાઇ જઈ 
સત્ત્વડીન થઈ જય છે અને અશક્ત બની કઈ કટ આપી 
શકતા નથી. બાહ્ય અને અતર ગ શત્રુઓનો. જય કરનાર 
સનુષ્યત્વ પ્રાસ કરી પરમાત્મપટદટ સ'પાદન કરે છે. 


ક્ક્ટ 


હમશા સ્‍્વત્લ્ ૧2 */મ કચ્વાસ દ્શબય, ડા 
સ્વ જ ગુઢ ક્ાાધદાદી હેપ્ં દે જુ. કારતુકે વું ચત્દય 
સદ ખીરતના શા જાવ ક્ટેલ છે. થાત કક ધીન્તના 
શહય તરીક છે. અમુક વર્તન શભાવે ત્વસુક પર્ભુને ચાર 
હી કદે તેમ નધી, ક્વ ક્વસ્ઘાને સર્વની મોગ્યતા હાઉ થાકે 
જે, ચર્ષ માં પરમાટમ ક્વર્પે ત્યાન્માં *િશનમાન છં. સ્ઝ'તર- 
ના દફેમનને જીતનાર બક ચાંડાળ પુ પરમ પદ્ય થવા 
ચાષેલ છે. તે નીચેના ટક દછંતથા «ાબ્વામાં સ્વરે. 


હુરિકિથી નામે એક ચાંડાળાયુવ્ર નાની ઉમ્મરનો હતે. 
સે ખચપણુષી વદક્સુપ્-અટકચાળે॥ રાઈને ઘણ્‌1 છે1કરા- 
ચ મારતેઈ-ડઃખ રેતે।. તેથી સે છોકરાએદ પણુ તેનાપર ૧ર 
કાખતા ને મારતા. એક દિવસ ચોપ્માસાની શતુમાં એક પા- 
તીના ખાબાચીઓઆ પાસે તે ઉભો! હતે1, તેવામાં કેટલાએક 
નાનપ છેઇકરાએ। ખાબોાચિયામાંના અણુશીઆને કાંકરા મારવા 
હાગ્યા. ત્યારે એ ગ્ાળામાંના કાંઇક મોઢી ઉમ્મરના-સામાન્ય 
સમજણુવાળા એક જછકરાએ, બીન્ત નાના નાના છોકરાએ ને 
કલુ” કેઃ-“ અરે ! આ નાના અણશ્ીગંને કાંકરાના ઘા મારા 
નહિ. કારણુ એ નિર્વિષ છેઃ કાને ડખ તેમજ દુઃખ દેતા 
નધી. ' છોકરાએ તે સપ્ભળી તેમના કહૅણુપર 1વશ્વાસ 
રામી અણુશીઆંને ઘા મારવા છોડી દીધા, અ બનાવ જેવા 
સાધ લ છોકરાના શખ્દા સુન: યાદ આવવાથી હરિકેરીના 
હૃદયમાં વિચાર ઉદભવ્યો કે:-“ ચાછઠસ મારામાં ફોઈ ગત 


૨૨૧૮ 


'ભવના ટ્ટેષરૂધ વિષતુ' ખીજ રહેવા પામેલ છે. જેને' લઇને હર 


2 ચાંડાલ જાતિસાં જન્મ્યો છુ, અને ખીજા છોકરાઓને ડુઃ ખ 


દઉં છું-પજવુ' છું. જેથી આવી અધમ સ્થિતિ લોગવુ' છું. ” 

તેશાંથી છુટવા માટે મારે આજથીજ નિર્જિ ષ ખનવુ ચાને 
અ'તરના શસ્ુને જીતવા. એમ નિશ્ચય-કરી તે સ્ુજખ વત્તતન 
કરવા ઉક્ત થચે, છેવટે આંતરિક પ્રખલ પ્રેરણાથી થોડા ૧- 


“ખતસાંજ દીક્ષા લઈ, ખાહ્ય શઝુને વશ કરવાથી ' દેવતાને 


પણુ પૂજનીય થયા અને છેવટે તેય જીવનસુક્ત દશા પ્રાત કરી. 
ખ'ધુએ ! એક ચાંડાલ જાતિમાં ઉત્પન્ન થચેલ વ્યક્તિએ 


'સહાન્‌ શક્તિ પ્રાતત કરી. જે વ્યક્તિની આપણુને પણુ ભક્તિ 


કરવી ઉચિત છે. વણુવ્યવસ્થા જાતિ પરત્વે નહિં; પરુ 
કાય-ક્મં પરત્વે શાસ્તોમાં કહેવામાં આવેલ છે. માટે અ'ત- 


"રગ શજ્ઞુને જીતવા પ્રયત્નશીલ થવું એજ નગ્ન પ્રાર્થના છે. 


અભ્યાસ પાઠ ૩૫ સે!. 

૧ ખાહ્ા કે અતરગ શજ્ુથી ખચવા પ્રયત્નશીલ થવુ. 

૨ શત્તરુવટથી આધિક, વ્યવહારિક અને માનસિક અડચલે 
ઉભી થવા પામે છે. 

૩ ખહારના દુશ્મનોથી અશાંતિ, કલહ, કુસ'પ અને દુ:ખની 
વૃદ્ધિ થાય છે, 

૪ ખહારના શઝુએને જીતવા સહેલા છે; તેએ કોઇ સમ- 
ચે શત્રુ મટી સિત્ર થઈ શકે છે. 


ર્ર્ક 


પ ખાદ્ય વૈર્‌ી કરતાં અંતરનાં વેરી ઘણા ખળાવાન, તેમત# 
(ચિર્સ્થાઈ હોઈને, જ#ન્માંતરે પણુ વિવિધ દુઃખમાં સપ" 
' શવેછે. 
૬ શત્રુપણાની હતથી ન'દનવન સમાન પૃથ્વી વેરાન 
ભૂમિ થાય છે. રી 
“૭ અ'તરંગ શગ્ુ જીતવપથી ઉઠારતા-ખૈત્રી ભાવનાને આ- 
વિર્ભાવ યાય છે. 
૮ સર્વ પ્રાપ્‌ સાયે બ્રાતુભાવ વધારવો, એજ મનુપ્યતુ' ઉ- 
શ્ચ જીવન છે. 
૯ મંત્રી હાવનોથી યાને ગ્રેમદછિથી હિ સક પ્રાણીએ પણુ 
મિત્રતાને ભે છે. * 
૦ બૈત્રી ભાવનાથી જાતિ, દેરા %ૃ પમ્તનો અભ્યુદય કરી 
કાકાય છે. 
વ૧ કામ; કોધ; એય અને મદ વગેરે અ'તરંગ શત્રુએ। છે. 


હ *૬(»”5* હ 


૨૩૦ 


સતિમ બોધ. 





આ કત્તશવ્ય-કકણુ નાસના સુસ્તક્સાં ૩પ કુન્ત્વ્ય-વિષ- 
ચોતુ દિગ્દર્શન ( સ'ક્ષેપથી કથન ) કરવા ચત્ન ક્ચેય્‌ છે. વા- 
ચકવૃ'દ તે વાંચી-મનન કરી અને પૃતિમાં સૂકવા ફે।શીષ 
કરરે, તો લેખકને પ્રયાસ કેટલેક અ શે સકળ થચે। ગણાશે. 
તેમજ વાચકવૃ'દને પણ લાભદાયી નીવડશેજ. દુનિયાસાં સાદી 
કહેવત છે કે-“ હાથમાં કકણુ અને આરીસાની પૃછા. ક 
અર્થાત્‌ સ્વ-આકૃતિ નિહાળવા સાટે જેસ ક કણ, આરીસાની 
ગરજ સારે છે, તેમ મતુષ્યત્વ પ્રાસ કરી આત્મ પ્રતિખિખ 
નિહાળવાના સાધનર્‌પ વાચકવૃ દના "કરતલમાં રહેછું આ 
“ કૃત્તવ્ય-ક'કણુ ' નમતું ડુસ્તક સહાયભૂત થાએ।. યથાર્થ 
મતુષ્યત્વ પ્રાસ થયા વિના ખર જૈનત્વ અ'“ગીકાર કરી શકાતું 
નથી. જૈનત્વ એટલે જૈન કુળમાંજ જન્મવુ' એ નહિ, પણુ 
રાગટ્રેષ આદિ અ'તર'ગ શત્રુઓને જીતવા સસગ્ર પ્રકારે સ્વ- 
ત્કાંતિ કરવા-મેળવવા જયશીલ થવુ તે. જીવવુ' એ ક્ષુદ્ર 
અને સજ પ્રકારે જય મેળવવે। એજ 


[ઝે એક વિદ્વાન જેનાચ્ચાર્ય 


તિ 


ટે 


હીં 


દ 


ખરા જેનોતુ' લક્ષણ છે. જૈનપણા મ 
છે કે:-- 

સ્યાટ્ાહો મર્પતે ચર્મ, યસયાતો ન વિવ 
તાસ્સ્યન્ય વીરને 1જસિત્‌? વસ સનત્યકુચ્યત 1૨11 


ફર. 


ીંટકતુ' લક્ષણુ છે; 
ન્ટ 


જ. 


દધ 
[0 


૨૩૬ 


જ્ાવા્થ(--કાઈપણુ એકજ વક્તુ ( જડ કિવા ચેતન 
પદાથ ) નુ સ“પૂર્ણ સ્વર્પ નિહાળવા માટે અનેક લક્ત્રખિ- 
હુએ તેને વિચાર કરી, વિવેક પુર:સર નિર્ણય કરવો તે સ્પ્ા- 
દ્વાદ યાને અનેકાન્તવાદ કહેવાય છે. જેથી કોઈ દર્શન મારે 
જેને ખોદ્ટો ડુરામડુ કે જરાપણુ પક્ષપાત શહેવા પામતો નથી 
તે, અને કાઈ પણુ પ્રાણીએ કોઈપણુ પ્રકારે પીડાકારક ખનતોી 
નથી અર્થાત્‌ વિશ્ચપ્રેમ ઉત્પજ્ઞ કરાવનાર અને સ્વત'ત્રતા અર્ષ- 
નાર જે શક્તિ યાને રુણુ તેજ જૈતતવ, તેને ધારણ કરના૨ વ્ય- 
પ્રિત તે જત. તે માણુસ પછી વેદાંતી, વૈષ્ણુવ, શૈવ, સાંખ્ય, 
મોહી, ઝર્થોસ્ત, મહોગેદન કે ક્રિક્ષિય હો તેમજ કેઇઇ પલ 
વર્ણના કેવણાશ્રમના હે; જે હો તે હે, પર'તુ ઉપરોકત દશા 
પારણું કરી વિશ્પ્રેમ અને સ્વત'ત્રતા સ્વીકારી સ્વજાતિ, રેશ 
જ પર્મના ઉદ્ધારક બનવા શઘદ્તિમાન્‌ થાએ એજ લેખકની 
અ'તિમ ભાવના છે. 
-ન૬૯ફ૦૩૦- 


આશીષ. 





(ગન્બી) 
વશ્તા આનદની હેડ ૪ગર/તના ગ ઉમ્મા 
3૩૪૬ સૂખડાની “છ સરન! ઉર આગમા--ર્રસે;, 
પમમાં પ્રીત અપર થજે ઝુગુ ગબુના પ્રેમથી જાનત 


ન્પ્મ પાં, પ્મત્રાશ્દ સવના ઉમ ૩ “ન્મ 
સપ સા, પાલ સવના 39 ગ મખ ફે 


૨૩ 


તહ 


સત સમાગમ સેવન્ને સ્તેહે, શુદ્ધ ભાવને નિર્મળ નેહે:*. 

, સાચા પ્રલુ વસે છે એ દેહે, સહુના ઉર આંગણમાં-ત્રરસે.. 
| ભરમ તજ શોધી મર્મ તે લેજે, નિડર બનીતેર ગમાં રેન; 
.- સાચાં સુખડાંતો લાવો લેજે, સહના ઉર આંગણમાં-વરસો. 

.., ભાવ ધરીને ભક્તિ કરશે, ધ્યાન પ્રભુનું હેતથી ધરે; 

તન મનના સતોરથ ફળન્ને, સહુના ઉર આંગણુમાં--વરસે ' :«૧ 

અનાથના નાથે-હાથ ધર્ષા છે, વિશ્રાસ-શ્વાસ અતર ભર્તા છે; »,: «* 

ર 


ત્ડલ્યાણુ એજ નિશ્ચય ક્ષા છે, સહતા ઉર આંગણુમાં-વરસે., 


( વિનયકાન્ત ) 





અભાયા. 





--પાંડળધી મૃતિધી જથ દ શવપ જાવે છે કગ બપતાં તરન 
ફધા “ કર્ઝવ્ય'પણુ ₹” તી સુક મળ છે, તે ધાવત વાંચી મનન કરતાં 
પણી ઉનમ, બેધરયક શને કર્તવ્ય કલુ પપ અતી શો તેરીજ છે. 


--કલાતાથી મીમુત લાલથદ કર્વીલમ મેવાજી ( ઉપયોમી વસ્ત 
શડરના પ્રોપ્રાઈટર ) પોતાના તા. ૫-૧૦-૧૬ ના પત્રમાં જુવે છે 
૧ૃ-” કર્સવ્ય%કખુ ” ની જીક મળી છે. તે માત વાંચી મમેદ પુ, ડીક 
છે, આવું સયાવૃ' થવાથી-થતું રહેવાથી સાચું નેતીઝ્રમ કોઈક વખત 
૪” ઉદમે?/- 


--અમદાવાદમી ષીયુત રમણભાઈ મરીપતરામ તીલકડ પોતાના 
ન્‌. ૨૫-૧૧-૨૨. ના પત્રમાં જાવે છે દે-આપતા તરથી “ કત વ્ય- 
કકણુ ' નામતી બુક મળી તે માટે આપને! ઉપકાર માનું છુ. એ પુસ્ત- 
૩માની દરેક કીખામણો વાંચવા લાયક અતે બોધદાયક છે. પુસ્તકમાંની 
વાર્તાએ સુધારીને ફરી લખાય તો વધારે ઉપમોમી થાય. 


--વદાદરાયો એ. કે. ત્રીવેદી લખે છે કે, અ'પે “ ક્ત્તવ્યકકણુ 7” 
નામની ખુક એકલી તે માટે આપનેર ખાભાદી જુ અતે તે વાંચવામાં હ 
ધણાજ 2મ લશ. 


આ શિવાય અઅ કુશ માસિક, 21. ર્નલેનીકાત ત્રિગેરેના પગ્‌ વણા 
મામ અભિત્રાયો મળ્યા છે. 


5૬૧૦૯૦૦૩૩૦ 


